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一、建筑类专业学生结合专业特色开展暑期社会实践的时代背景与现实意义

（1）建筑类专业学生开展暑期社会实践是新时代的必然要求。结合专业特色

开展大学生暑期社会实践活动是落实习总书记重要讲话精神和乡村振兴战略的生动

实践。2019年3月8日，习总书记在参加十三届全国人大二次会议河南代表团审议

时，提出了“要按照先规划后建设的原则，编制多规合一的实用性村庄规划”的要

求。河南省2019年7月15日召开全省乡村规划千村试点工作启动仪式，为保障工作

有效实施，河南提出所有规划设计师总体驻村服务时间最低30天的严格要求。原则

一名或多名规划设计师对口服务一个村庄，其所在规划单位的技术团队做好技术支

撑。要求通过采取志愿者、派驻乡村、技术帮扶、市场化服务等方式开展规划服务

工作。2019年5月，洛阳市委十一届十次全会结合洛阳乡村的实际情况，提出把开

展驻洛高校规划志愿者下乡服务作为2019年洛阳市大学生暑期社会实践的重要内

容、活动主题。2019年7月3日，洛阳市召开高校规划志愿者下乡服务暨大学生暑期

社会实践动员会，让广大师生利用暑期开展社会实践，发挥高校知识技能优势，积

极参与全市村庄规划编制工作，为乡村经济发展方式转变、产业布局调整、城乡建

设规划、社会管理改进等提供智力支持和服务。近年来，洛阳市正在核查所有符合

条件的历史文化街区、历史建筑的基本情况和保护情况，建筑学院将承担洛阳市自

然资源和规划局洛阳市历史文化街区及历史建筑普查项目，我院大学生将作为主力

军参与到普查项目中，是新时代赋予大学生新的时代责任，在结合专业特色的暑期

一系列社会实践中，能够进一步增强大学生历史使命感、社会责任感与志愿服务意

识。

（2）建筑类专业学生开展暑期社会实践是地方经济社会发展的客观需要。河

南科技大学建筑学院师生结合专业特色，在暑期开展社会实践，能够发挥建筑学院

独特的专业知识技能优势，积极参与洛阳市地方村庄规划编制工作及开展历史文化

街区划定和历史建筑普查，能够为洛阳市城乡经济发展方式转变、产业布局调整、

社会管理改进等提供智力支持和服务，是实现提升城乡规划效率和社会实践育人实

效“双赢”的最佳路径，有利于每一位大学生实现学有所用、回报社会的专业理

想，而且在一定程度上减轻了地方政府的负担，更为广大师生锻炼提高城乡规划编

制技能和水平提供了广阔天地，有利于每一位大学生志愿者实现学有所用、回报社

会的专业理想。

（3）建筑类专业学生开展暑期社会实践是大学课外培养的实际要求。充分发

挥城乡规划、建筑学、风景园林专业等不同学科大学生交叉互补的优势，社会实践

团队实行博士专家深入基层一线指导、学工干部亲自带队，专业分工明确、各年级

同学知识结构合理的组队方式，选定小组负责人，以项目能够落地作为实践成效的

重要目标，积极调动各团队成员的积极性，认真做好城乡规划、历史文化街区划定

和历史建筑普查及乡村规划调研工作，培养具有艰苦奋斗与实干精神的新时代大学

生。

二、建筑类专业学生结合专业特色开展暑期社会实践新模式的探索

河南科技大学建筑学院积极参与学校和洛阳市开展的指导性的暑期社会实践活

动，有着鲜明的时代主题和强大的社会需求。

（1）做好前期调研，实践项目精准对接

河南科技大学建筑学院从洛阳市地方实际情况出发，结合近年来建筑类专业大

学生暑期实践工作经验，暑期社会实践能够为建筑类专业大学生提供广阔的舞台、

无限的空间，在大学生成长成才中发挥着潜默的功效、独特的作用，学校还将大学

生课外能力培养融入2017版的人才培养方案中去，把课外培养落到实处。近年来，

结合专业特色，根据洛阳市、学校、学院社会实践工作整体安排部署，学院组织开

展了洛阳市老城区文庙地下防空洞测绘，洛阳市历史文化街区中传统建筑景观调

研，洛阳市栾川县七姑沟景区特色建筑测绘与设计，洛阳市规划局与南京市交通研

究院、洛阳市规划建筑设计研究院“洛阳市大规模居民出行调查”项目，洛河流域

古村落测绘与保护调研，洛阳市汝阳县红里村党建文化广场设计与红里村美丽乡村

示范街道设计，赴洛阳市汝阳县、伊川县村庄规划、洛阳市历史文化街区及历史建

筑普查等积极向上的多元化暑期社会实践活动。

（2）推行项目化管理，实践内容专业化

学院结合专业特色和洛阳市城市发展需求不断丰富实践内容。结合洛阳市和

学校暑期社会实践文件精神，在充分考虑建筑学院专业特色和实践成果的基础上，

以学校确定的重点团队为主，制定暑期社会实践方案。着重加强践行乡村振兴、助

力脱贫攻关攻坚和服务地方经济社会发展主题暑期社会实践活动，充分发挥高校人

才资源优势，突出城市、村庄地域特色，科学编制多规合一的实用性城市及村庄规

划，助力洛阳城市发展和乡村振兴。大学生深入城乡调研，通过开展城乡规划调研

及设计活动，将专业知识与村庄的土地利用、产业发展、人居环境、生态保护、历

史建筑保护和文化传承相结合，有利于每一位大学生志愿者实现学有所用、回报社

会的专业理想，增强大学生社会责任感、历史使命感。

（3）集中性开展，探索校地合作

学院在活动组织方面做到了在暑期集中性开展。此外，河南科技大学建筑学院

致力于推进社会实践基地优质化、专业化、常态化建设。优质化、专业化、常态化

的校地合作和实践基地的搭建是建筑类专业大学生到洛阳市基层进行社会实践的基

地和平台，同时积极探索解决问题的办法和措施。学院能够依托资源优势，不断新

建校地合作项目，充分发挥了地方高校的地缘优势和特色专业优势。

三、建筑类专业学生结合专业特色开展暑期社会实践新模式的育人成效

河南科技大学建筑学院在结合专业特色的大学生暑期社会实践运作过程中培养

了大学生的志愿服务意识、表达能力、调研能力、团队合作精神和运用专业知识解

决实际问题的能力，实践育人成效达到立德树人的根本目标。在实践中结合暑期社

会项目积极参加各类竞赛，近年来获得全国绿色建筑设计竞赛三等奖多项，第三届

河南省大学生建筑模型大赛二等奖一项、三等奖一项、并获优秀组织单位，第四届

河南省大学生建筑模型大赛二等奖一项、优秀奖一项并获大赛优秀组织单位。同时

注重社会实践活动宣传，我院组织系参加的洛阳市规划局与南京市交通研究院、洛

阳市规划建筑设计研究院“洛阳市大规模居民出行调查”项目，在洛阳网报道。洛

阳市汝阳县红里村党建文化广场设计与红里村美丽乡村示范街道设计获河南卫视大

型扶贫节目《脱贫大决战》栏目的采访和报道。同时，学生科研能力也得到了一定

提高，实践中完成了多份调研报告并发表论文多篇。在基层的社会实践中也造就了

一支爱祖国、爱家乡、能吃苦、爱奉献的规划志愿者队伍，培养了一批熟悉洛阳市

城乡实际情况的基层规划社会实践积极分子，为中原更加出彩作出了一定贡献。

四、结语

河南科技大学建筑学院结合专业特色开展集中性暑期社会实践活动是大学生暑

期社会实践活动的升级版，与以往的大学生实践不同，更加贴近基层和地方社会实

际需求。一方面建筑类专业大学生的专业特长得到了充分发挥，另一方面，从洛阳

市城乡基层实际出发，解决了地方政府迫切需要解决的问题，切实服务地方经济建

设和社会发展。学生在社会实践中提升社会参与能力、强化责任意识培养、发展基

础素质、为实现高校立德树人的根本目标提供了重要路径与内容。
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结合专业特色的大学生暑期社会实践新模式探索与实践
——以河南科技大学建筑学院为例
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[摘 要] 近年来，河南科技大学建筑学院结合建筑类专业特色开展了丰富多彩的大学生暑期社会实践活动，文章对建筑类专业大学生参加暑期社会实践活动的措施和

成效进行分析研究，认为建筑类专业大学生结合专业特色，通过进行建筑设计、风景园林设计、城乡规划、历史建筑普查及保护等系列暑期社会实践活动，真正能够学以致

用，展现专业特色，切实增强实践育人实效。
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