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思政教学信息资料，有利于学生及时查看思政教学信息，做好课前预习和课后复习

的工作；钉钉平台具有较强的沟通互动优势，教师利用钉钉平台进一步了解学生对

思政课程的掌握程度，当学生未及时阅读教师所发送的阅读信息时，教师通过“钉

一下”的手段提醒，由此可见，利用钉钉软件，思政课线上教学效果更显著，思政

教师有更多的精力和时间提升思政课程教学质量，同时也在与学生和家长的及时沟

通中获取了职业幸福感。

2、将师生间沟通交流延伸至课外

思政教育工作的创新不仅仅在于课堂上教师引导下所开展的思政教育活动，同

样应注重课外师生间沟通交流的加强。在互联网背景下，学生普遍拥有智能手机，

对互联网信息技术有着一定程度的了解，微信、QQ、微博等社交平台被广泛运用，

体育运动学校思政教育工作的开展也可充分运用这些社交平台，将思政教育工作延伸

至课外。教师可通过微信公众号、QQ群、微博等发布积极正向的网络信息，有意识的

对职业院校学生的思想加以正向引导，帮助学生建立积极向上的人生观、世界观和价

值观。用网络社交平台加强与学生之间的沟通，有助于优质师生关系的构建。体育运

动学校内部的学生具有热情的特点，在交友方面保持较高的积极性，但部分学生也表

现出了强烈的叛逆心理，教师就应当根据学生的个性化特点，优化思政教育工作的环

境，在互联网信息技术的支持下，广泛应用社交平台加强与学生的课下沟通。教师

应保持以人为本的真诚态度，以平等的姿态与学生开展沟通和交流，师生间良好关

系的建立有助于教师充分了解体育院校学生内在的想法，并从学生方面得到优化思

政教育课程内容的反馈，这对于教师思政教育工作水平的提升有着促进作用。

三、结束语

随着信息科技的不断发展，体育院校内部的学生已经学会从媒体网络中广泛获

取信息知识，各种思想文化不断碰撞，校方应当对这一问题加以重视，要基于互联

网时代背景，通过将互联网技术融入思政教育工作中、将师生间沟通交流延伸至课

外这两项措施，创新学校的思政教育工作，逐步提升学生的思想政治水平。
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微信公众号是微信公众平台的另一称谓，是微信为个人、企业和组织提供业务

服务与用户管理能力的全新服务平台。个人、企业和组织可以利用该平台进行一对

多的媒体性行为活动。

微信公众号的爆款文案通常是指包括普通文章、广告软文等在内的在朋友圈拥

有高分享率和高转发率的点击阅读量达10w+的文章。爆款文案的写作主要由选题策

略、标题、开头、正文、和结尾组成：

一、选题策略

选题对于一篇文案能否成为爆款至关重要，很多时候选题直接决定了文案能否

成为爆款，一个好的选题是成功的一半，有很多人还没动笔就注定要失败，这与写

作能力无关，主要原因是选题失败。一个优秀的选题必须具备三个要素：

（一）大众性

首先，选题一定是适合大众传播，具有高度的流通性。虽然受众是按圈层进行

划分的，但像社交类、情感类、科普类、饮食类等选题都具有大众属性，因此可以

实现全圈层覆盖。如公号姜茶茶的《疫情期间互联网相亲实录》。

（二）话题性

话题性是指一个选题能掀起受众讨论的广度和热度，受众在阅读后能积极自发

的参与和该选题相关内容的讨论，并形成一定的影响。如公号小声比比的《成为网

红的财富密码》。

（三）独家性

独家性可分为两个层面来理解。一是指该选题在全网中只出自一个公众号之

手；另一个是指该选题被某个公众号以独有的角度写作出来。如公号小声比比的

《负债者罗永浩们》。

二、标题的写作

由于现代人的生活节奏加快，加上人们的注意力已被过剩的信息抢占殆尽，一

篇方案能否被点击阅读取决于标题是否足够吸引人，因此一个标题能够决定一篇文

案的生死，一般来说一个吸引人的标题具有两个标准和三个方向：

（一）两个标准

1.具有冲击力

一个标题要具有冲击力，表现在标题中要包含具有人们共同认知的文字信息，

如“C罗”“耐克”等广为人熟知的著名人和事物，这些信息会有效地吸引受众的

注意，进而产生点击阅读的欲望。另外好的标题还要擅于制造冲突，这种冲突是用

来制造出乎意料的效果，如“小罗出狱后不会为钱来中超”，类似这样的标题就会

具有很强的吸引力。

2.适合分享

分享是人类的天性，互联网时代人类的信息传播速度更快，微信公众号爆款文

案的底层传播逻辑就是通过让受众自发的分享所读内容最终形成阅读量的几何式增

长。受众分享的动机之一是借分享以示自己对该观点的认同，也会出现受众不认同

该观点但也转发的情况，如同道大叔的《女人真正爱一个男人是什么样子的？》；

有些时候受众分享内容是希望和朋友就文中感兴趣的话题进行讨论，这些受众可能

更关注文案以外和该话题相关的内容并和朋友交流观点和感受，如公号文案情报局

情感类的《后来，你是我最大的遗憾》；还有一种情况是受众借分享文中的观点来

认同自己的某种身份，借此强化自己在他人眼里的印象，如公号新世想的《重要通

知：今天我不想假扮大人了》。

（二）三个方向

在满足上述两个标准的前提下，一个吸引人的标题还要找准三个方向：

1.蹭热点

蹭热点即将标题和热点事件联系起来，热点本身被舆论引爆过，自带流量，因

此，只要能找到要写内容和热点相关联的点就可搭上热点的快车迅速的吸引受众。

如文案君的《卧底摆摊群后，我总结了一套实操指南》。

2.说好奇

用这种方式起标题的诀窍在于标题里的内容要利用人们的认知局限性，即一半

是受众知道的一半是不知道的，目的就是要激起受众的好奇心从而达到阅读量的增

长，如《红海为什么是红的？》。

三、开头

如果标题成功的将受众引入正文，但开头乏味就同样不能起到增加阅读量和提

高分享率的效果。因此，开头一定要做到新颖。有两种方式的开头写作可以有效的

吸引受众深入阅读，分别是情景型和悬念型：

（一）情景型

所谓情景型就是以故事的方式切入。如果有一篇为演讲口才课程而写的广告文

案，可以用美国总统工资的故事引出。“在人们印象里美国作为最富有的国家，他

们的总统自然也是有钱人，然而事实并非如此。历史上有几位美国总统卸任后生活

拮据，更有人面临生存危机。但随着全球化的进展，美国前总统赚钱的机会越来越

多。经常在外面演讲的克林顿，每场演讲费都是六位数”。说到这里就可以引出演

讲口才的重要性进而托出相关的课程广告，这样受众也会更容易接受。

（二）悬念型

20世纪美国“艺术派”创意大师李奥贝纳提出广告要有“戏剧性”，悬念型

的开头就要先提出问题引起受众的兴趣，然后给出答案，如推文《你为什么留在上

海》开头就提出问题“你为什么留在上海？”然后在文中给出答案“时间会给你最

好的答案”，这其实是这篇文案为一款手表写的软文，答案与问题结合巧妙又自然

流畅，起到了“情理之中，意料之外”的“戏剧性”效果。

四、结尾

开头和正文是写的好，同样也少不了一个完美的结尾收官。为了避免虎头蛇

尾，一个完美的结尾不仅能让受众阅后有一种完整感，结尾往往还具有点睛的作

用，以下三种方式可用作结尾：

（一）照应式

这种方式是在结尾处重申主题，和前文相应，起到扣题的作用，这样收尾前后

衔接紧凑结构完整，能够帮助受众加深对全文主题的印象。如公号李叫兽的《这届

新中产阶级，想要什么？》的结尾“总之，对这些新一代消费者来说，金钱不再是

最大的成本，他们更加愿意为注意力和时间付费”。

（二）提问式

这种方式是通过前面正文的写作充分调动起受众的兴趣，然后以开放性的收尾

方式提出一个问题，随着受众参与回答讨论的人数不断增加进而使该篇文案的热度

持续下去。

（三）引申式

这种方式的结尾可以将全文的观点提升到一个更高的层次，起到升华主题，统

领全篇的作用。

以上从选题策略、标题、开头、正文和结尾几个方面总结了微信公众号爆款文

案的写作方法，并结合了多个案例的分析，这些实用的方法与技巧值得其他致力于

推出爆款文案的公众号创作人员借鉴。
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[摘 要]微信公众号文案成为爆款的底层逻辑是通过合理的选题利用写作技巧对其标题、开头、正文和结尾进行迎合受众心理的实用性撰写最终实现阅读量的几何式增

长。本文将从选题策略、标题的拟定、开头的引入、正文的布局、结尾几个方面探讨一篇爆款方案的具体写作方法。
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