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一、加强和改革实验教学，激发学生学习物理的兴趣 物理学是一门实验科

学，物理概念的建立与物理规律的发现，都以实验事实为依据。实验是物理学的重

要研究方法，只有重视实验，才能使物理教学获得成功，学生只有通过实验观察物

理事实，才能真正理解和掌握知识。

1.通过趣味新奇的物理实验演示，激发学生的好奇心理，从而激发他们思索

的欲望。例如，在讲授“大气压”一节时，可在装满水的杯上用硬纸片盖住并倒过

来，发现水并不流出，纸片也不下落，使学生确信大气压的存在。接着让两个学生

做马德堡半球实验，使他们感觉到巨大的大气压力，这样就会使学生对这节课感兴

趣、印象深、易理解、记得牢。

2.用实验导入新课的方法，使学生产生悬念，然后通过授课解决悬念。每节课

的前十几分钟，学生情绪高昂，精神健旺，注意力集中，如果教师能抓住这个有利

时机，根据欲讲内容，做一些随手可做的实验，就能激发他们的学习兴趣，使学生

的注意力集中起来。如在讲动量和冲量时，让两支相同的粉笔分别从同一高度直接

落到桌面上和落到有厚毛巾铺垫的桌面上，可以发现直接落到桌面上的粉笔断了，

落到厚毛巾垫上的另一支却完好无损，老师由此引人动量和冲量知识的讲授。从而

引入课题，使学生在好奇心理的驱使下进入听课角色。

3.用具有惊险性出乎学生意料之外的实验激发学生的学习兴趣。人类的兴趣与

好奇心紧密相联。培养好奇心的关键在于使新信息的刺激出乎学生已有的“认知结

构”之外，即出乎学生的意料之外。通过实验，把学生的注意力集中起来，为下一

步解决“为什么”作好准备。

二、教师授课时要有良好的教学艺术 在教学中，教师富有哲理的幽默，能深

深地感染和吸引学生，使自己教得轻松，学生学得愉快。

1.生动风趣，激发和提高学生的学习兴趣。教学是一门语言艺术，语言应体

现出机智和俏皮。课前，教师要进行自我心理调整，这样在课堂上才能有声有色，

才能带着愉悦的心情传授知识，从而使学生受到感染。事实表明，教师风趣的语言

艺术，能赢得学生的喜爱、信赖和敬佩，从而对学习产生浓厚的兴趣，即产生所谓

“爱屋及乌”的效应。例如，在讲理想气体等温变化的微观解释时.可这样比喻：

你们班五十人，在教室里显得很挤，容易产生碰撞；而当把你们放在大礼堂时.碰

撞的机会就减小了。教学生动风趣，不但能活跃课堂气氛，而且能加深学生对知识

的记忆。例如：在讲势能时，可向学生说，当天花板上有一根鸡毛向你头顶上落下

时，你将怎样?学生肯定会说：“这有什么可怕的。”如再问，若你头顶上的电风

扇落下呢?学生肯定会下意识地手盖头顶，“那还不快跑”。从而说明物体的势能

和质量有关。在讲势能和相对高度有关时，可以用从课桌上跳下来和从三楼上跳

下来进行比较，肯定会收到良好的课堂效果。风趣的语言，还可以增强学生的自信

心。

2.教师授课时，要有丰富的情感，从而激励学生的学习情趣。丰富的情感，是

课堂教学语言艺术的运用，也是教师道德情操的要求。一个教态自然的优秀教师，

走进课堂应满脸笑容，每字每句都对学生有一种热情的期望。大多数学生的进步都

是从任课教师的期望中产生的。富有情感色彩的课堂教学，能激起学生相应的情感

体验，能增强他们的理智感，能激发他们的求知欲，能使他们更好地感受和理解教

材。教学一方面是进行认知性学习，另一方面是情感交流，两者结合得好能使学生

在愉快的气氛中，把智力活动由最初简单的兴趣，引向热情而紧张的思考。

3.讲述有趣的物理现象、物理学史和物理学家的故事，激发学生学习物理的兴

趣。介绍物理学史的发展、物理学家的情况，是对学生进行辩证唯物主义、爱国主

义教育的好教材。如“指南针”是我国古代四大发明之一，会使学生有很强的民族

自豪感和自信心。当讲到秦始皇在建阿房宫时用磁石来防刺客时，课堂上又是一片

活跃气氛。

4.教育学生留心观察现实生活中的物理现象，从现象中感知物理意义。物理学

是以观察和实验为基础的科学，很多物理定律和规律都是从观察中发现的。例如，

牛顿通过对苹果落地的思 索，发现了万有引力定律；伽利略通过观察吊灯的摆动

发现了单摆的等时性。通过举例，引导学生观察实际生活中的物理现象。

5.给学生创造成功的机会，增强学生的自信心。每个人都有一种自我实现、

获取承认、取得成功的愿望和需要。成功时，会情绪高昂、兴趣倍增；多次努力仍

然失败时。就会产生畏难情绪，影响积极性。其实，中学生感到学物理难并不都是

学生的智力问题，相比之下，非智力因素的影响更大。因此，给学生创造一个成功

的机会，是提高学生学习情绪的一种有效方法。在教学中，可以结合教材和学生实

际，设置教学内容的层次与梯度、适应学生的智力发展创设更多的条件让每个学生

都能取得学习上的成功，使他们获得心理上的满足。例如.在设置课堂提问的内容

与对象时，可根据不同的学生提出不同的问题，难的问题不应提问差生，以免他们

由于答不出而处于尴尬的境地，从而产生自卑感。在布置作业时，要根据不同的班

级、不同的学生布置不同层次的题目，使不同层次的学生都能获得成功的喜悦。

总之，在物理教学中，教师的解颐笑语，有深入浅出、“雅俗共赏”、智中见

志的特点和功能；生动有趣的实验，把“外在”的信息，即物理课题以新奇的方式

揭示在学生面前，能使课堂气氛活跃，引人入胜，从而培养学生的学习兴趣，并在

乐趣中获得知识，巩固知识。这样的教学方法，无疑会产生良好的效果。
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如何培养学生学习兴趣研究论文
赵佳音

（洮南市二龙乡学校 吉林 洮南 137100）
[摘 要] 如何培养学生的学习兴趣：兴趣是探索知识的动力的源泉。在初中物理教学过程中，学生只有对学习产生浓厚的兴趣才能有主动性，积极的去探索知识从而

提高学习效率。兴趣是个体积极探究某种事物或进行某种活动，并在其中产生积极情绪体验的心理倾向，也是人才成长的起点。学习兴趣是指学生对学习活动产生的心理上

的爱好和追求的倾向。在实践中，兴趣对人的活动将产生巨大的推动作用。一旦对学习发生兴趣，就会充分发挥自己的积极性和主动性。浓厚的兴趣将是人们刻苦钻研、勇

于攻关的强大动力。孔子曰：知之者不如好之者，好之者不如乐之者。爱因斯坦说："兴趣是最好的教师。因此，如何激发学生学习物理的兴趣，是提高教学质量的关键。
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一、强化意识，树立新的理念

目前，我们的教师都意识到了新课改工作已经全面展开。在新的形势下，每

一位教师首先要进行的就是教学观念的转变。强调学科本位，注重知识的灌输，运

用考试的结果评定学生，压抑学生个性的发挥等传统的教学方法和手段，已经无法

适应当今社会的发展，与培养具有创新精神的高素质人才更是背道而驰。随着新课

程改革的进行，作为教师在教学过程中，应该与学生积极互动、共同发展，要更加

关注学生的参与合作，关注学生的情感交流，关注学生的学法指导，关注学生的思

维训练。苏霍姆林斯基说过：“能够把少年拴在你的思维上，引着他们通过一个个

阶梯走向知识，这是教育技巧的重要特征。”因此，教师要把教学的着眼点放在管

理和引导学生上，创设一个丰富的教学情境，营造一个轻松、民主、宽容的课堂氛

围。围绕这个着眼点，教师在教学过程中，要充分地备课，精心设计引导学生自主

学习的环节，不断地激发他们的学习兴趣，教给他们学习方法，组织他们合作交

流，引导他们展示才华帮助他们实现自我发展，独立探索，开拓创新。

二、不断积累，形成高的素质

长期以来，由于教师平时的工作繁忙，使得教师自修的时间很少，仅凭着在师

范学校积累的点滴知识，应付着过去的教学。知识的贫乏、陈旧，严重地制约着教

师在新课改进程中的步伐。因此，新课改对于教师是一个新的挑战。先进的理念，

更高的标准，使得每一位教师都要不断地充实自己，尽快的使自己具备合理的知识

结构，较高的科学文化素养，只有这样才能适应新课改的要求。为了达到这样的目

标，首先，教师必须要掌握和牢记新课程标准，了解新课标的具体要求，使自己的

教育教学工作有准确的依据和目标。其次，现代教育学心理学知识的发展，新时期

少年儿童的特点，要求教师要重新学习一下《教育学》《心理学》，使自己的教学

行为更加适应当代育人的要求。第三，现代教育信息技术的发展，在教育教学活动

中发挥着越来越重要的作用。这就要求教师不仅要具备利用现代信息技术获取最先

进知识的能力，而且还应具备会运用现代信息技术进行教学和指导学生的能力。第

四，新的教学理念要求教师不仅要上好每一节课，同时，还要具备教育科研能力和

创新意识。在教育教学过程中，教师要结合自己的工作实践，不断地进行反思、评

价、总结，逐步形成自己的教学特色和教学风格。第五，社会的发展，人类的进

课改进行中教师的新理念、新素质、新角色
郑 典

（吉林省洮南市二龙乡学校 吉林 白城 137100）
[摘 要] 伴随着新一轮基础教育改革的深入，教师在教学中的职能已经由单一的知识传授，转变为集探究、创新、积累等素质于一身的具有先进的理念、丰厚的知

识、多元的思维、鲜明的个性的高素质综合人才。那么新形势下，我们的教师应如何加强自身素质的提高，以适应课改顺利进行的需要，我认为应从以下几方面进行认识和

实践。
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