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更加坚定。华罗庚总是全神贯注、专心致志、不分昼夜地刻苦学习。自强不息的

他，进入清华园后，仅仅用了一年半的时间，就攻克了数学系的所有课程。竟然还

自学了英、法、德等语言学科，在国际杂志上先后用英文发表了三篇文章，这在当

时的教授群体中都是罕见的。华罗庚在剑桥大学短短两年时间里所取得的成绩令人

震惊。他先后写了18篇论文，在英国、美国、印度、法国、德国的刊物上发表。从

1934年到1935年，华罗庚发表了21篇高质量的论文，从而声名鹊起。

读完《华罗庚》这本书，我若有所思。一个左腿上有缺陷的人，居然能取得那

样惊人的成就，作为新一代的小学生，我们以后该如何去做呢？华罗庚在概括他全

部的治学精髓时，给了我们一个很好的答案：“学习必须踏实，不能踏空一步。踏

空一步，就要付出沉重的代价，踏空多步，补不胜补，就会使人补不上去，完全泄

气。”以后，我要以这句话作为动力，刻苦学习，用奋斗的汗水灌溉那成功之花。

（一）先叙后议  书写流畅

这种表达方式是先叙后议。叙述文中华罗庚身残志不残，用实际行动证明了

他的顽强、进取。一次又一次地跨越常规的思维的想象，获得成功。学生在叙述中

激励着自己，表达新一代小学生，应该怎么想，怎么做？呼吁着更多的学生克服困

难，努力学习。

（二）夹叙夹议  娓娓道来

另一种抒发感想的表达方式是夹叙夹议。一边叙述书中自己赞赏的内容，一边

结合生活中的实际抒发自己的感想。娓娓道来，能很好地融入作者的思想。

（三）空谈空论  犹需改正

在收来的许多学生习作中，往往是高谈阔论、漫无边际、把大道理说过来说过

去，就是纸上谈兵。不与自己的生活实际相结合，读过之后像是在天空中飞，永远

也落不到地上。

五、所思所感  易于动笔

唐代大诗人杜甫曾经说过：“读书破万卷，下笔如有神。”言下之意，多读

书对写作大有好处。书读得越多，写起文章来就越得心应手。其实读书还能拓宽视

野，发展思维，丰富我们的精神世界，提升我们的语文素养。而读后感是我们阅读

书籍的好伙伴，你可以把它当成是读书笔记来写，也可以把它当成是阅读中的旁

批，可长可短。古话说得好“不动笔墨不读书。”所以经常写读后感会让你的阅读

更有深度，思路更加清晰，眼光更加的开阔。这样想来，写读后感也是非常有益处

的。所以，每读完一本书，我们都要写下自己读书后的感悟，才能让每一本书真正

发挥作用，成为旅途中的路灯。

引言

蒙氏教育的特点是把抽象化的逻辑思维转变为形象化的思考方式，以此来帮助

幼儿开发逻辑思维能力。3至6岁的幼儿对数学的概念没有直观的了解，我们可以让

幼儿动手操作去了解这些数字，加深他们对数字的认识，让他们对数学产生好奇心

与兴趣，从而为日后的数学学习打下坚实的基础。

1、创设环境促进幼儿数学逻辑思维能力的发展

幼儿由于年纪小，所以他们的阅历较浅，一般情况下通过周围事物的影响可以

促进其逻辑思维能力的发展。在培养幼儿数学逻辑思维方面，可以创设有效的情境

让幼儿产生好奇，并积极主动地去探索和发现问题，激发他们对探索的兴趣，从而

促进幼儿的发展。

在幼儿园设置蒙氏教室是创设环境的重要步骤。在蒙氏教室里，我们应先准

备针对幼儿身体和心理发展特点又便于操作的学习材料和教具，包括粉红塔、棕色

梯、插座圆柱体、彩色圆柱体、红蓝数棒、纺锤棒、圆柱体阶梯、几何体支柱、长

棒、构成三角形、分数小人、三项式等。蒙氏教具是极具特色和科学性的学习教

具，遵循了幼儿学习进程中由形象到抽象、由简到繁的特点。幼儿在教师的引导

下，通过对蒙氏教具的操作，培养和理解数学概念、度量和测量、空间认知和图形

认知，增强对于数学的感知、排序、分类的认知等。例如，可以通过数学棒来培养

幼儿的数学逻辑思维，在蒙氏教学活动中教师先拿一根数学棒放在自己面前，再拿

两根拼成一个三角形，接着拿一根再拼成正方形。幼儿在观看时会对老师拿不同数

目的数学棒拼成不同图案产生好奇心理，这时幼儿便会由于好奇心理，对摆在自己

面前的数学棒进行自主探索，从而在探索中不断发展自身的逻辑思维能力。1

除了准备合适的蒙氏教具之外，还应在蒙氏教学活动中营造良好的有秩序的

活动环境。在活动开始前，教师带领幼儿伴着音乐节奏走线，在行走的过程中让孩

子心情平静下来并思考接下来的学习内容。在蒙氏教学活动过程中，每位小朋友按

顺序拿取自己的工作毯，展开工作毯，拿取教具。活动结束前，把教具和工作毯等

物品按一定的步骤物归原处。这种有规则的活动环境可以帮助幼儿建立内在的秩序

感，促进幼儿身心发展。

2、在实践操作中培养幼儿的数学逻辑思维能力

蒙氏教学法创始人、意大利著名幼儿教育家蒙台梭利曾说过一句话：“我听了

我就忘了，我看了我就记得了，我做了我就理解了”。蒙氏教学法以孩子为核心，

以学生为主体，让孩子通过感官与动作来不断理解数学的内涵，让幼儿通过不同的

方式自己进行探索并体验感受到数学学习中的乐趣。

首先，在感官教育中建构幼儿数学逻辑思维能力。蒙氏数学教学以感官教学为

基础，让幼儿通过自身的操作和探索来发现数学的原理，并构成数学关系。例如：

教师可以引导幼儿用等差积木道具让幼儿自主拼搭，幼儿在拼搭时会通过自己的想

象拼搭出不同的积木组合，千变万化。还可以引导幼儿，用构成三角形盒中的三角

形在形状不同、大小不同、数量不同情况下，分别拼成同样大小的全等三角形；

如：先用两块直角三角形拼成一块大的全等三角形；用三块等腰三角形拼成一块大

的全等三角形；用四块全等三角形拼成一块大的全等三角形。再用两块全等三角拼

成菱形；三块全等三角拼成梯形等。然后把图形顺序打乱，拼成其他新的图形，

两个三角形拼成了烟囱、蝴蝶、热带鱼；三个三角形拼成了一棵圣诞树、一只小

青蛙、把三角形的顺序倒过来又形成了一只小船，不给幼儿思维限制，让他们自主

拼接、组合自己想要的图案。通过幼儿自己动手操作，加深了他们对几何图形的认

知，从而达到最佳的数学思维逻辑能力的提升效果。2

其次，在日常生活中感知数学。我们可以利用家庭时间和日常事务，让家庭

蒙氏数学教育成为孩子成长中有趣的经历。父母是孩子的第一任老师。在家庭蒙氏

教育中父母担任引导者的角色，和孩子一起完成实操活动。这些活动即可以使幼儿

轻松愉快的学习数学知识，又能建立良好的亲子关系，增进与孩子的感情。例如，

父母准备几种孩子爱吃的零食和几只碗放在餐桌上。让孩子数一数桌上有几块巧克

力，父母让孩子把三块巧克力放进碗里，让孩子数数桌上还有几块？问孩子桌上总

共有几种零食？哪种零食是最多的？

3、通过有意图的游戏训练幼儿的数学逻辑思维能力

幼儿的年纪较小，多数对数学概念的理解都是基于“玩”的基础之上。因此

“在玩中学”，即通过游戏对幼儿数学逻辑思维能力进行训练是十分重要且必要

的。3虽然蒙氏教育教学活动是一种有规则和纪律的活动，但这种活动与游戏有共

同的特点。蒙氏教具的多样性符合幼儿的心理发展的特征，能够满足幼儿的内在需

求。因此，幼儿在蒙氏教育活动室的自主学习本身也可以看作是在玩中学，学中

玩。在蒙氏教育活动设计中，我们要为幼儿提供介于孩子们自由活动与教师直接指

导之间的“有意图游戏”。这类型游戏是将教师适时的指导和孩子爱玩儿的天性相

结合，以幼儿为主体，在经过教师精心设计的游戏过程中进行学习探究。在这一过

程中，教师对幼儿的行为进行观察、给予适时的引导，以促进幼儿数学思维的训

练。游戏的乐趣能提升孩子的学习兴趣，兴趣又能增强孩子对参与游戏的专注力。

结语

综上所述，蒙氏教育的幼儿数学教学理念对于培养幼儿数学逻辑思维能力十分

有利。幼儿们在学习的过程中感受到其中的乐趣，并主动去探求数学，在探求的过

程当中其思维能力得到无形的开发和培养。幼儿教师要根据自身的教学经验，结合

蒙氏教学以及幼儿的实际学习情况，制定出有效的教学方式，并合理地培养幼儿的

数学逻辑思维能力。
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[摘 要]蒙氏教育是幼儿数学教育领域中一种经典的教学方法，它强调幼儿是教学的主体、教师是教学的辅助者。数学逻辑思维能力是幼儿一大重要的思维能力，那

么，如何在教学中培养幼儿的数学逻辑思维能力呢？途径主要有三：一、创设环境；二、感知实践；三、有意图游戏。

[关键词]蒙氏教育；数学；思维能力


