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怎么会没有立足之地呢？③充分表现了林道静当时迷惘、绝望的心情。《青春之

歌》极富情感性，在叙事中流露作者的情感，在描写中细腻的笔调，似乎景物也有

喜怒哀乐，深深留下女性文学的烙印。

二、从社会主义女性主义解读《青春之歌》

《青春之歌》成功之处还在于塑造了林道静这一人物形象。不同于传统文学

中女性形象作为观赏对象，在这部小说中的人物林道静，展现在人们面前的是一位

充满反叛性的女性角色，她摆脱了封建社会中三从四德的逆来顺受的形象。社会主

义女性主义认为，女性压迫主要在于性别差别，长期受到男权主义的压迫。因此，

在封建社会的思想认知中，女性就应该是在家里相夫教子，不可能拥有太多踏足社

会活动中的自由权。并非独立个体的劳动者林道静得知后母准备把自己嫁给一个局

长身份的钱权人物时，她没有爱慕虚荣地感到沾沾自喜，却直接愤怒的喊道，宁可

死，也不沦为军阀官僚的玩物。④反抗父母包办自己婚姻的林道静，选择离家出走

来反抗封建社会带来的命运，实则是对男权的反抗。林道静不愿意做附属于男人、

没有独立思想的花瓶。她必须自力更生，获得社会性成人地位。这恰切体现了林道

静女性意识和女性觉醒。

在无数文学作品，爱情永远是被人津津乐道的话题。因此，在作品中关于女

性的内容中也就离不开爱情。《青春之歌》中的林道静面对爱情的坚决和理智，让

人佩服。认清了余永泽的自私、平庸，发现余永泽和自己价值观不合，虽然还爱着

余永泽，林道静毅然决然选择分道扬镳。余永泽的自私的爱，不但不能让林道静幸

福，反而束缚了她。余永泽虽然受西方个性解放思想的熏陶，但他本质上还是个封

建主义的守护人。林道静在和余永泽一起生活的日子里，像传统女性那样围着家庭

事务忙碌地转悠，但林道静渴望读书，渴望自由。她并不希望在男人的捆绑下生

活。与余永泽的决裂，本质上也是对男权的反抗。

三、从马克思主义女性主义解读《青春之歌》

反抗封建包办婚姻，使林道静从北戴河出走，希望能够独立谋生。然而事与愿

违，自力更生的愿望落了空。在阶级矛盾和民族危机日益激化的30年代，女性希望获

得经济独立不切实际。没有坚实的经济基础，女性解放也不可能真正实现。马克思主

义女性主义文学批评认为，未能推翻阶级压迫，女性解放永远也只能纸上谈兵。在处

于内忧外患的特殊时代背景下，中国女性解放道路也注定与西方女性解放走经济独立

道路不同。在中国，只有将女性解放融入民族解放之中，才能真正地让女性得到思想

与行动的解放。后来，受卢嘉川、江华的指引，林道静参与到革命行动中，经过在农

村的磨炼、监狱的考验，最终成为学生运动的领袖。像男子汉一般，勇敢地接受革命

的考验，为推翻阶级压迫、实现真正的女性解放贡献自己的一份力量。

四、结束语

林道静，作为一名封建社会的知识女性，其身上难免有着小儿女对爱情的浪漫

幻想，但她也有着女性意识的觉醒，富有个人英雄主义理想。复杂而特殊的社会环

境，让拥有知识文化内涵的林道静面对女性不公的命运，产生了顽强的反抗精神，

从而从向往个性的解放中不断改造自我。就像作者杨沫的内心独白，只有与旧的自

己挥手告别和跨越，才能勇敢蜕变成实现自我价值的全新的自己。
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青少年是祖国的未来，从小树立正确的“三观”尤为重要。习总书记日前在全

国宣传思想工作会议上强调：“要抓住青少年价值观形成和确定的关键时期，引导

青少年扣好人生第一粒扣子”

教师是人类灵魂的工程师。学生的健康成长需要教师去不断传授知识、培养、

灌输和精心塑造健康的人格。教育肩负着向广大学生播撒和弘扬社会主义核心价值

观的历史重任，如何引导学生牢牢记住扣好“人生的第一粒扣子”。

一、文化引领，营造良好班级文化氛围，熏陶孩子的情操

文化影响人生，文化对人的影响有潜移默化的特点。营造具有正能量的校园文

化特别是班级文化对学生的影响具有重要作用。根据不同的时间节点在日常班级板

报宣传橱窗宣传不同的教育内容；如：3月宣传学习雷锋系列活动专题内容；4月清

明节宣传学习纪念先烈专题；10月国庆节宣传学习爱国主义教育知识内容等。清新

明快的文字、生动有趣的配图，在学生心目中油然而生。

此外，校园里还有形式多样教育和传播方式去教育影响学生。上课前广播里响

起悦耳动听的爱国主义歌曲，让学生们自然地跟着音乐轻声哼唱，热爱祖国的优美

音符缓缓跳动在他们的心间。平时的主题班会生活课以小型多种形式组织开展，如

防火减灾防盗溺水等安全教育，环保健康教育相关基础知识、生活习惯、珍惜美好

时光等等的主题活动班会。这样让学生在潜移默化中，养成良好的习惯，慢慢树立

正确的人生观、价值观、世界观。

二、以身作则，做学生的表率

学高为师，身正为范。青少年学生好奇心和模仿力都好强，教师言谈举止特别

是人格魅力都会影响每个孩子。因此在日常生活特别工作中教师要以身作则，时时

事事都要成为学生的表率。要求学生做到的，教师首先做到：比如在培养学生良好

的生活卫生习惯，我是这样“以身作则”的教育方式。每当我见到教室地上散落有

一张废纸，就主动弯下腰捡起来。开始时，学生们不以为言，在班会课我常教育引

导学生“学校是我家，清洁靠大家”。时间久了，同学们都自发地认为：我也生活

在这个集体中，是集体中的一员，有义务保持我们这个班集体的整洁。就这样，在

我的耐心指导下和带动下，学生们就勤快地学起来了，教室的生活环境一天比一天

整洁。每周一次的班级集体劳动课，我都积极参与到每个学生中心里来，与其他学

生一起学习洗地、擦窗、拔草等，通过“无声教育”，潜移默化地影响每个学生。

教师通过自身的“以身作则”从点滴小事做起，从我做起，成为学生的表率，以高

尚的道德人格修养态度真心感染每位学生，以丰富的传统思想文化学识道德修养耐

心地引导他们，以爱心关护他们。这样学生就体会“亲其师，信其道”，从而“乐

其道”，就达到“立德树人”的育人效果了。

三、用“平等的眼光”发掘学生身上的“闪光点”

天生我材必有用。每个人都有优缺点，教师要善于观察发掘待进生身上“闪光

点”，对此给予明确的肯定和鼓励，使待进生建立起积极地学习和生活信心。我们

班李辉同学就是那些学习纪律差、成绩差的学生。接班后经我对他的了解，发现这

个学生对画画有兴趣，他画的栩栩如生，都是自学的；于是，我决定让他当我们班

的宣传委员，班上小黑板报编写专栏、手抄报编写比赛，他多次参赛获奖。从而他

逐渐树立了学习信心，各门学科的考试成绩也慢慢地好起来了。

平时教师还要细心地观察每一个学生身上的优点，特别是从普通学生身上去寻

找优点。例如我们班学生文艺指导委员由特别擅长跳舞唱歌的陈红担任，书法由特

别擅长文字写作的李娟负责，学习指导委员由特别擅长自主学习的李芳负责。我把

合适的班级管理人员都分配在合适的班级管理岗位，学生的发展潜力得到充分地发

挥，学生身上的那些闪光的亮点会更加耀眼，而且更有利于促进班级管理活动更好

地开展。教师只要时刻多留心观察每个学生，多与学生聊天交流，了解学生内心想

法，善于发现学生身上的闪光点，给予适当的指导鼓励，不断地改进培养，优点就

有机会逐渐发展成为他的兴趣。

四、多鼓励、少批评，用真爱感化每个待进生

在班会管理中，教师要一视同仁对待每位学生。对个别学习基础差、纪律生活

行为习惯不那么好的待进生，更加要付于关心和爱心。如果老师经常批评、冷落他

们，就可能令适得其反，甚至会产生自暴自弃。所以转化这类学生，要不嫌弃、不

歧视，要全心全意，动之以情，晓之以理，持之以恒，多鼓励、少批评，不伤害他

们的自尊心和自信心。我们班有一个特别淘气的学生叫李宇明，别人眼中是“双差

生”，总是喜欢打架，同学们都不是很愿意和他在一起。这类学生我不但没有放弃

而且给予更多地鼓励和关爱；在课堂上，只要他把最简单的几个问题答对了，就及

时给予表扬。每次赢得了老师和同学们的肯定，自己也充满了喜悦和自信，慢慢地

听课认真了，成绩慢慢进步了；他还存在一些不良的行为习惯和性格，纪律性差；

下课钟一响总是第一个冲出教室，上课钟后总是姗姗来迟，最后一个回教室。和同

学不合，经常惹是生非。同学常告诉他的状。深入了解他个性后发现他爱好体育，

于是就尽量利用体育课时间让他与我比一比，看谁棒，一次我赢了他。之后改变了

他以前骄傲自满的性格缺点，还培养了他的兴趣和特长，这样一举两得。从此以

后，这个男生变优秀了。对待待进生只要我们给予他们多一点的鼓励和关爱，就一

定能成功真正感化他们的心灵，从而真正帮助他们转化成为待进生。

百年大计，教育为本；教育大计，教师为本。教师要自觉地做到以德施教，不

断地修炼自身的品德修养，培养和提高自身的思想政治专业道德素质，用高尚的教

师职业道德人格和高尚素养感染学生，用追求真理的精神力量感召学生，以丰富的

思想政治教育理论知识和教育实践经验更好地教育学生，努力成为教学育人的优秀

劳动模范。
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如何引导学生扣好人生第一粒扣子
何琼仙

（广东省台山市育才学校 广东 台山 529200）
[摘 要] 教师是人类灵魂的工程师。学生的健康成长需要教师去培养、灌输和塑造，学生的成长需要良好的班级文化氛围。教师要以身作则，做学生的表率。用"平等

的眼光"发掘学生身上的"闪光点"。多鼓励、少批评，用真爱感化每个待进生。教师要自觉地做到以德施教，不断地修炼自身的品德修养，引导学生扣好人生第一粒扣子。
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