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安排，课文的内容也具有层次性，难度循环渐进，知识面广。在第一册的时候，大

致划分一下选材，可以分成这几个环节：第一单元：新的学习生活；第二、第三单

元：回顾家庭生活；第四单元：留意个人形象；第五、六、七、单元：社会问题：

第八、九、十单元：激发个人感悟能力。也就是说这个教材注重了交流的多样性，

在一定程度上培养了学生的开放性思考能力。

例如，我在讲解第五单元，艾滋病这一主题的时候，这个问题是很严重且有意

义的，在讲到这个单元的时候，基本会在11月底12月初的时候，也就是大概世界艾

滋病日的时候，可以说时效把握的很准，所以我在为学生讲解的时候，就能够很好

地利用这一优势，激发学生的兴趣，吸引学生的注意力。

五、以学生为中心

《新视野大学英语》拥有网上讨论区和电子邮件列表系统，学生能够在它的

网站上面快捷的进行互动和交流，甚至还能够开展小组合作学习，这些都是课外延

伸，并不能取代课堂教学，要知道如今师生交流的重要手段依旧是面对面的课堂教

学。如今，在网络课程内容日益丰富的前提下，教师要尽量避免重复的讲解内容，

要加强面对面教学和辅导。《新视野大学英语》改变了以往的教学模式，它把学生

当作了中心，把教师当作了组织者和引导者，使学生能够最大程度上发挥自己的潜

能。

六、合理安排练习设计

《新视野大学英语》的练习设计安排的是比较合理的，有利于学生有效的联系

所学知识，使学生能够牢固的掌握知识。这本教材中提供了每级教材的试题库和测

试的工具，不但能够让学生进行传统的联系，还能够使学生在计算机上面进行无纸

化测试。除此之外，教材中的练习设计对于四六级考试也有着一定的优势，也就是

说它们两者是相辅相成的。
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总而言之，《新视野大学英语》这一教材一经问世就深受教师和外语界专家学

者的喜欢和关注，它的优势有很多，像练习设计安排合理、交流文化脉络、以学生

为中心等，在教学时采用这本教材，能够使学生更好的掌握所学的知识，提高学生

的学习能力、语言能力以及人际交往能力等，激发学生的兴趣，使学生的英语学习

更加有乐趣，最终达到提高学生英语能力的目的。《新视野大学英语》就像一只刚

刚长出的幼苗，紧跟时代的步伐，沐浴着新世纪的曙光，为大学英语的教学带来了

新的思路。
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“小说”一词由来已久。在先秦百家争鸣的时代，小说家便和墨家、法家、农

家等并列存在。班固在《汉书·艺文志》中记载：“小说家者流，盖出于稗官；街

谈巷语，道听途说者之所造也。”当时小说家所做的事以记录民间街谈巷语，并呈

报上级等为主。

一、古代通俗小说

通俗小说，其实是指小说的一大类型，和文学小说相对，指的是满足社会上

最广泛的读者群需要，适应大众的兴趣爱好、阅读能力和接受心理而创作的一类小

说。通俗小说以娱乐价值和消遣性为创作目的，重视情节编排的曲折离奇和引人入

胜，人物形象具有传奇性和超凡脱俗，而较少着力于深层社会思想意义和审美价值

的挖掘[1]。古代通俗小说多是古人为了迎合当时社会大众的需要所创作的，具有鲜

明的娱乐性、趣味性和时代性特征。

二、古代通俗小说的发展

从文学角度来看，分析古代通俗小说的发展，必然绕不开通俗文学，所以要对

通俗小说和通俗文学的关系进行明确。从目前的研究来看，中国通俗小说的定义，

目前没有统一的定论，所以很多学者在进行通俗小说讨论和分析的时候会将通俗小

说和通俗文学两个术语混用，或者是在研究中直接用通俗文学指代通俗小说，这种

情况比如容易造成概念上的混乱。

众所周知，经典的四分法将文学划分为了诗歌、散文、小说和戏剧四大类，在

各大类别中进行细分又可以分出较多不同的内容。小说作为其中的一大类别，细分

的话也会有不同的内容[2]。就通俗文学来讲，目前尚不存在统一的分类方法，但是

在诸多的研究中，学者会引用郑振铎先生对文体的分类意见。郑振铎先生在《中国

俗文学史》中对通俗文学进行了分类，其分为诗歌、小说、戏曲、讲唱文学、游戏

文章等。这种方法和四分法存在着对应性，由此可见，通俗小说仅仅是通俗文学中

的一类，所以用通俗文学指代通俗小说会扩大通俗小说的内容，这种扩大与混乱对

于研究是非常不利的。

“通俗小说”这个名词最早出现在明末编辑家和通俗小说作家冯梦龙的《古

今小说·序》中。通俗小说与文学小说有相同的源头，即上古神话。通俗小说后来

沿着传说、口传历史、市人小说、说话、话本小说、通俗小说的方向不断发展和完

善，在发展的过程中，其主要积淀的是世俗民众的奇趣、俗趣[3]。通俗小说的具体

创作模式存在着程式化现象：小说情节通常比较密集、悬念迭起，有着浓厚的戏剧

性色彩，消遣的意味比较强烈。此外，因为通俗小说的主要受众群体是社会底层大

众，语言也多用村言俚语等浅显易懂且具有时代特征、地域特征的通俗词汇。

鲁迅先生的《中国小说史略》是我国第一本系统研究古代小说发展变迁的学术

性研究性作品。在这部作品中，鲁迅先生对小说的起源等进行了分析，并基于年代

对各个时期的小说样式进行了总结与分析[4]。鲁迅详细写了六朝的鬼神志怪书、唐

朝的传奇和话本、宋朝话本、宋元拟话本以及明清的神魔小说、世情小说、讽刺小

说、侠义小说、谴责小说等等。其中，话本是通俗小说的主要形式，也是后世通俗

小说发展和完善的主要内容来源。

三、古代通俗小说的理论流向

古代通俗小说从产生到定型再到完善，逐步实现了理论的偏颇与狭窄化，即将

志怪和传奇作为了小说的基本思想内容和流向。在通俗小说早期发展阶段，志怪和

传奇占有非常大的比重。

通俗小说发展的第一个黄金阶段是魏晋南北朝，基本都是志怪传奇[5]。这一阶

段出现的小说，无论是轶事志人还是志怪，着力点和旨归点均在传道、灵怪方面。

以写人的小说为例，主要描写人物的奇形异举，以及不同凡响的语言。这些小说着

重使用夸张的手法进行虚构，从而达到耸人听闻的效果。干宝的《搜神记》等作品

中就表现得十分突出。

唐朝是通俗小说发展的又一黄金时期。这一时期的通俗小说以传奇为主要形

式。虽然相比于六朝志人志怪小说有了明显的进步，但是在具体内容和语言中依然

没有挣脱怪诞的窠臼。从唐朝的传奇作品分析来看，大多数作品虽然在开头或结尾

部分会标注故事发生于何时何地，但是普遍存在虚构成分，志怪倾向非常明显。代

表性的《李娃传》《霍小玉传》等作品都是在现实基础上进行大量虚构。

宋元明清，通俗小说逐渐上升为文学的主要形式，但志怪和传奇的特征并没

有衰减。相反，这种趋势愈演愈烈[6]。就目前留存的文献来看，宋元话本主要是明

代进行修饰、扩展以及改造，这些被改造后的内容和后来明人的拟话本一起被编入

到《三言》《二拍》等书中。清朝通俗小说代表作有《七侠五义》《儿女英雄传》

等。这些作品都有比较明显的志怪与传奇倾向。

从通俗小说的具体目的来看，其不仅在于娱民，还要寓教于乐，即希望通过小

说对民间管理秩序有所帮助。通俗小说发展到明代后期的时候，劝谏成了一个非常

普遍的特点。通俗小说一方面旨在利用戏剧性、夸张的内容吸引民众，另一方面旨

在通过小说影响和教化民众。
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综上所述，中国古代通俗小说发展起源早，且经历了一个漫长的发展期，发展

过程中不断增补、完善。通过对古代通俗小说的具体发展以及特点等进行总结，旨

在为全面解读和分析古代通俗小说提供资料和思路，帮助小说理论的深入与全面发

展。
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古代通俗小说的发展分析及其理论流向
谢承汇

（泰学（北京）信息技术有限公司 北京 100000）
[摘 要]小说是一种重要的文体，自古有之，不过在明清时代，小说迎来了发展的高潮期，明清的代表性文体便是小说。对通俗小说的发展过程进行分析，并总结其理

论流向，对系统认知我国通俗小说发展有积极的意义。
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