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学流程、进行知识复习、个别答疑解惑。因此，大数据时代下，高中物理教学中应

借助极课大数据，诊断学生学习，选择合适的教学方法满足学习个性化需求；因材

施教，真正实现提升学科素养，使得学生在物理学习中获取个体成长所需的素养能

力，达到新课程标准以及素质教育理念，对高中生物理核心素养的培养要求。

3.运用极课大数据深化高中物理核心素养培育的有效策略

（1）采集学情数据，促进高中物理教学改革

高中物理教师应意识到时代变化对教学理念、教学环境的影响，重新认识自身

的教学角色以及教学目标。大数据时代中，想要运用极课大数据，深化高中物理学

科的核心素养培育，教师要最大化地发挥极课大数据的常态化学情采集与自适应追

踪反馈系统的价值，采集学生日常作业以及试卷等数据，分析学生学习的薄弱点以

及物理核心素养培育的不足，通过分析结果调整高中物理学科教学模式以及革新教

学方法，深化高中物理学科核心素养培育。例如，在高一物理教学中，通过作业扫

描以及考试成绩，发现学生对力学概念以及相互作用力、弹簧实验不足，就要着重

加强物理观念以及实验探究教学，每个章节教学结束后就对过往作业以及单元测试

进行学情数据采集，发现学生学习的薄弱点，再进行巩固练习，设计综合性实验，

强化概念、实验教学，为核心素养培育奠定基础。

（2）适合关注学生学习，实现精准化物理教学

核心素养的培养，是一个漫长的过程。在这个培育过程中，教师一应借助极课

大数据助力高中物理教学实践，在作业布置和考试实现全部扫描上传数据，查看学

生学习变化状况、学习中的薄弱知识点，并及时让学生下载自己的错题本，每月根

据错题情况针对性地开展巩固练习，通过错题重做以及习题变式练习等，提高学生

学习效率，促进学生及时调整学习策略。二则是要提高高中物理教学的精准性，通

过更为精准化的教学，强化学生核心素养的培育。以往高中生物理核心素养培育最

大的问题，在于无法诊断物理核心素养要素发展状况，使用极课大数据系统，通过

系统的数据分析，教师就能教学中充分了解教情、学情，诊断学生物理学科观念、

学习思维以及实验探究等方面的缺陷，为后续核心素养培育提供充数据支持，以便

于教师调整教学方案，使得教学更为精细化、个性化、高效化，进而优化物理学科

核心素养培育效果。

结语

综上所述，大数据掀起了新的革命，教育领域也受到大数据的冲击，要求教

师在新时代下必须要克服传统教育观念的影响。基于学科核心素养培育的要求，高

中物理教师需运用现代信息技术优化教学模式，借助极课大数据把握学生学习薄弱

点以及素养培育的不足，调整教学进度与整合教学内容，创设多样化的实践探究情

境，开展综合性、探究性实验引导学生认识各种实验探究方法，进而深化核心素养

的培育。
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在语文教师对传统语文教学模式进行思考与实践的过程中，需要明确培养语感

的重要性，在新课程改革的要求下，培养学生语感成为培养学生语文素养和综合素

养的必要前提。良好的语感可以使人感知文字的精妙、语言的魅力，教师应从引导

学生多进行语言素材的积累、掌握阅读技巧、创造表达交流机会、开展写作训练等

多角度培养学生的语感，使学生具备能够适应社会发展和现实生活的阅读能力、写

作能力。

一、增加阅读量，积累语言素材

阅读是培养学生语感的重要前提条件，学生在对文学作品的阅读过程中，能够

鉴赏优秀的文学风格，学习其中的写作技巧，感受书中蕴含的深刻道理和对当前社

会生活的感悟。在部编版小学语文一年级教材中，就特别加入了“和大人一起读”

环节，为的就是培养学生阅读兴趣，让学生在不断积累的阅读中，养成良好的阅读

习惯，培养语感。由于一年级学生的认字能力和认知水平无法独自完成一本书的阅

读，因此要求家长配合对学生进行引导阅读，教材中心环节的设置，表明了将教学

内容延伸至家庭的重要性，希望在学校和家庭中都能营造出阅读的氛围。

阅读内容的选择与提升语文综合素养有着直接关系，在小学阶段，学生广泛开

展阅读活动应当以经典古诗词、中外名著等优秀文学作品为载体，优秀的名著文学

作品经过时间的沉淀，具有较高的艺术价值和文学价值，其中包含的深刻主题和经

典人物形象，为后世的读者带来深远的影响。中国经典古诗词是中国悠久灿烂文化

中的艺术瑰宝，如果把中国文化比作一场盛宴，那么中国古诗词就是其中不可或缺

的盐。诗词中描写的中国大好河山，人生百味，比如在部编版小学语文一年级中对

《春晓》的学习，就可以让学生在多次阅读背诵的记忆过程中，去体会其中的文化

味道，感受古诗平仄押韵的韵律之美，并随着年龄的增长，越发理解中国文化的内

涵。引导学生将阅读形成一种学习生活习惯，逐步完成对语言素材的积累，才能实

现培养语感，提高语言艺术鉴赏理解能力、语言文字应用能力的目标。

二、创造表达交流机会，开展语感实践

口语表达能力是衡量学习语文成果的重要标准，在口语表达的过程里，能够清

晰准确的表达出自身的思想观点，需要日积月累的锻炼，在小学语文教学中，想要

培养学生语感就需要为学生创造足够多的表达交流机会，帮助学生提高口语表达能

力。比如，在部编版小学语文三年级上册口语交际《请教》的教学中，通过创设语

言情境，以教师平时最喜爱的一本书借给了朋友，但是朋友一直没有归还为模拟情

境，问学生遇到这种情况该如何解决。通过引入现实情境的方式，触发学生开展思

考，引导学生对所提出的问题进行交流，鼓励学生对解决问题的方案积极表达。同

时，以小组交流互相提问的形式，将自己真实生活中遇到的不知该如何解决的问题

向对方提问，请求对方给出解决办法。在以解决真实生活问题的情境对话中，唤起

学生生活经验，学会将“您”“请”“谢谢”等礼貌用语应用到生活中，充分掌握

如何有礼貌地向别人请教问题的方法，学会与人礼貌交往的方式。

除了为学生提供更多口头表达的实践机会外，加强学生的朗读训练对培养语感

也至关重要。人在朗读时口腔、肌肉、舌头、气流等的运动可以激活大脑多个区域

的活动（特别是额叶、颞叶和顶叶），使大脑皮质的抑制和兴奋达到平衡，血流量

及神经功能的调节处于良好的状态，有助于提升学生对文字的敏感度，深入理解和

记忆所读的内容。在朗读的实践活动中，感受名篇佳作起承转合的文章结构，提升

把握语言素材的能力，为开展写作实践奠定基础。

三、适当进行写作训练

写作是将所学语文知识，日常所积累的语言素材通过文字表达自身情感思想

的过程，是学习语文学科的重要组成部分，是衡量学生语文综合素养水平的重要途

径。通过教师对写作技巧的教学和学生自主进行写作训练，将积累的写作经验转化

为语感，写作中获得的语感又为更好的进行语文学科学习夯实基础，使之成为一种

良性循环。例如，在对部编版小学语文五年级上册《习作：介绍一种事物》的教

学设计中，首先从生活中的事物入手吸引学生的兴趣，运用多媒体展示乐高拼装

玩具、香甜可口的水果、常用的家庭电器等事物开拓学生思路，以小组讨论的形式

交流“对什么物品最感兴趣”，并在学生进行发言后教师引导学生思考如何运用文

字来突出物品的特点，在写作开始之前，带领学生回忆一下学过的说明文——《太

阳》《松鼠》等，总结学过的说明方法及说明文中语言的准确性和生动性等特点。

同时，培养学生在写作前草拟作文提纲的习惯，包括先写什么、再写什么、最后如

何结尾，使学生的写作过程具有逻辑性。最后点出本节课主题，请学生挑选一种生

活中遇到的事物进行写作。通过科学引导写作教学，指引学生开展写作实践，有助

于学生善于发现生活，感悟生活，提升学生的表达能力，陶冶热爱生活的情趣。

四、指导学生了解文本词句的基本内涵

在培养小学生语感的过程中，要求学生能够对所学和所读过的各种体裁文章有

比较全面的把握。这就要求教师在对词语含义的讲解中，帮助学生明确词语在特定

文章中的不同含义，比如在学习部编版小学语文三年级下册《元日》这首古诗时，

对“春风送暖入屠苏”中的“屠苏”一词进行分析，在首先请学生结合实际进行思

考并对这个词表达出自己的理解后，由教师将“屠苏”的真正含义讲解给学生，屠

苏实际是一种酒名，在古代有正月初一饮屠苏酒的风俗，在这首诗中就是指新年的

到来，通过帮助学生了解词语的含义，能够有效提高对整体文章的理解程度。

在小说文章中，优秀文学作品中往往将同一含义的事物用不同词语表达出来，

以此展现人物性格的变化。在对教材中课文学习时，学生不仅要体会文章中精彩的

肖像、动作和语言描写，揣摩语言运用的高超艺术，还要通过对文章中句子含义的

分析作者创作思路，达到充分理解文章主题思想和现实意义的教学目标。例如在学

习部编版小学语文五年级《慈母深情》这篇课文时，通过师生共同分析交流“母亲

用龟裂的手将钱塞给我，立刻又陷入忙碌。我鼻子一算，攥着钱跑了出去。”这一

句内容，抓住关键词“鼻子一酸”，感受文字背后作者真情的流淌，感受慈母善良

慈祥的形象。

结束语

综上所述，教师在明确培养语感的重要性后，转变传统教学思路，不断推动教

学方式改革和教学内容的优化，笔者通过增加学生阅读量、为学生创造表达机会、

适当进行写作训练、指导学生正确了解文章词句的内涵几个方面作为培养学生语感

的策略。希望通过语文教师的实践教学探究，达到培养语文语感和提升学生核心素

养的目标。
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浅议在小学语文教学如何培养学生的语感
刘永梅
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[摘 要]语感是指通过对语言文字的理解获得感悟、感知的心理过程。在小学阶段，学习语文学科是学生对其他学科开展有效学习的基础，而培养语感又是有效学习语

文的基础。语文学科自身的教学规律决定了学习语文最有效的途径就是培养语感。教师对生字、词、语法、章节段落、阅读技巧、写作技巧的指导讲解，对教材内容的详细

分析都无法真正实现对学生语感的培养，只有在学习过程中由学生主动投入，发挥主体作用，在听、说、读、写四个方面有效开展实践并总结经验之后，才能有效培养自身

的语感并将其灵活应用，因此，重点关注小学生语感的培养是小学语文教师开展教学模式探索、语文学科教学的中心任务。本文将对如何在小学语文教学中培养学生语感提

出几点策略分析。
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