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一、创作背景

《木兰诗篇》是我国大型的情景交响歌剧，是由刘麟编剧、关峡作曲。剧中

的男女主人公分别是花木兰和刘爽。这部歌剧的故事取材于我国1500多年前北朝乐

府中的《木兰辞》，这是一部以传播生命的爱和正义和平的史诗。在我国，有很多

的地方戏曲中都会描写花木兰女扮男装替父从军的家喻户晓的人物形象。这部剧的

创作者是以一种全新的视角和艺术形式生动地塑造了花木兰这位在舞台上的巾帼英

雄。

这部歌剧赋予了传统历史文化的时代理念，以现代人的角度和思维书写了一个

传统而又古老的故事。这充分揭示了战争与和平的主题，表现了人们对于战争的憎

恶还有对和平生活的渴望，弘扬了伟大的中华文化和民族精神。创作者对于剧中人

物的刻画也进行了颠覆式的改造。也首创了这种情景交响歌剧这种全新的艺术表现

形式。情景交响歌剧，顾名思义就是以交响乐为主体，吸收了歌剧、戏曲等表演形

式，情节与人物进行大胆的重组和整合。这种艺术的表现形式能细腻的表现花木兰

和刘爽之间友情和爱情这种纠结的情感，可以贯穿整部剧的主线，更加人性化的去

表现花木兰这一勇敢、坚强的中国女性的形象。

郭茂倩在《乐府民歌》中，通过《木兰辞》讲述了花木兰替父从军的故事，而

这部大型情景交响剧《木兰诗篇》就是由《木兰辞》中的故事题材演变而来的。也

讲述的是花木兰替父从军，报效祖国的故事。《我的爱将与你相伴终生》这首歌便

是歌剧《木兰诗篇》第二乐章《塞上风云》里，花木兰为了救男主人公刘爽不幸中

箭后昏迷的一段咏叹调，情感的重点在于木兰对刘爽无法言明的爱意的抒发。优美

的歌词和细腻的旋律无不在展现着木兰深爱着刘爽的深情厚谊。剧中花木兰一角由

我国著名歌唱家彭丽媛首唱，彭丽媛老师用她丰富的音乐知识，文化修养和舞台的

实践形象，将花木兰这个巾帼英雄的形象演绎的细腻而又生动，无论是对与国家的

大爱还是对于爱人刘爽的小爱，彭丽媛老师将科学的美声发声方法运用到民族唱法

中，这种民美唱腔的结合方式也是一种西方和民族化的有机结合。

二、曲式结构分析

《我的爱将与你相伴终生》是花木兰对刘爽表达的一片真挚深情的一首咏叹

调。这首曲子为F大调。4/4拍，是不带再现的三段体结构。开始10小节前奏之后进

入A段。

此部分属于并列复二部曲式，其中2/4拍、4/4拍、5/4拍idea交叉运用十分符

合中国传统戏曲中快慢交替的板腔体形式，这形象的表达了花木兰在心中萌发出对

刘爽的爱慕之情和木兰内心深处欲语还休的思绪，但是又碍于当时自己女子的身份

不能说出心里真实情感的一面。

之后的B段，通过歌词绿叶花海、流水淙淙、彩蝶翻飞、百灵鸟歌唱等这些描

写自然景观的歌词来侧面表达出花木兰触景生情的心理活动，细腻的刻画了她多愁

善感的一面，一段六度大跳的音型：“你听啊 你听”与A乐段平缓音型形成鲜明对

比。表现了木兰天真活泼的一面。

在“感受你的温暖”中“温”字的#4、和“感受你的激情”中“激”的

“sol”这两个不稳定音的使用，和通过对梦境的抒怀，形象而又巧妙地刻画了花

木兰想说爱却又无法言说的痛苦、纠结之感。却又在情不自禁的幻想着与爱人相互

依偎。

最后进入C段“让这绿叶鲜花为煤，让这蓝天流水作证，我的爱将与你啊相伴

终生”这一句连续唱两遍，乐句强度由P到F，在反复中达到了全曲的高潮。小字2

组的“fa”与小字2组的“mi”的长音的强结束，形象的表达了木兰和刘爽之间对

于爱情的忠贞不渝。

通过对这首歌曲曲式的简要分析，自己对作品有了更全面的了解，有了全面的

了解之后会为本歌曲的演唱与研究打下了坚实的基础。

三、《我的爱将与你相伴终生》的演唱及教学分析

（一）鲜明的人物性格

花木兰作为一个孝敬父母、报效祖国的人物形象，继承了我们中华民族的传统

美德，是我们国家当之无愧的巾帼英雄。在近年来我国民族歌剧中塑造的女英雄形

象不计其数，例如歌剧《党的女儿》中的田玉梅、《洪湖赤卫队》中的韩英、《江

姐》中的江姐等这些经典的人物形象都是以“女人”的身份出演的，而花木兰这个

角色，替父从军后女扮男装，和男人一样驰骋疆场，奋勇杀敌，始终以一个男性角

色展现在我们的面前。是一位当之无愧、柔中带刚的真正的女英雄。歌曲《我的爱

将与你相伴终生》表现的是女扮男装的花木兰对将军刘爽表达爱意的情境。形象生

动的表现了花木兰虽在“男装”的掩饰下的女儿情怀，作为一个女子，她也向往爱

情，她也想跟其他女子一样可以依偎在心上人的怀抱中，可以与心上人白头偕老，

但是碍于自己的女子的身份不能暴露，只能默默的暗恋着刘爽，在一次危险中为了

救自己的心上人挺身而出，在昏迷之中仍然呼唤着爱人的名字。这部作品向我们展

现的正是女英雄背后有血有肉、真诚质朴的普通女性的形象。

（二）丰富的演唱技巧

这段咏叹调中，在人物的声音处理上必须要做到丰满多变，想要做到这点对演

唱者的声音和气息的控制上要求极为严格。而这段音乐中有着非凡的表现力，它的

旋律走向随着剧中人物的情感走向的变化而变化的，进一步推进情节的发展，所以

在演唱的时候除了要具有高潮的演唱技术之外，也要具备洞察人物内心情感变化的

能力。除此之外还需要特别注意木兰的性格特点、心理活动以及情绪变化方面的处

理，必须明确把握好演唱时的状态，把握好演唱的分寸，这样可以让表演能更人性

化，真实的再现了人物的性格和思想。而乐曲中流畅细腻的旋律，也暗含着木兰对

将军刘爽的爱慕之情，也让我们可以细微的感受到两人初生的情愫。

这首歌的前奏用了一段细腻柔美的旋律将观众带进了一个情意绵绵的意境中。

伴奏音乐在中音区级进下行，展现着木兰心中柔情，紧接着就是五度下行的旋律引

入歌曲。“啊哥哥，我的好哥哥，我多想轻轻的喊你一声”，这句里的“啊”字夹

杂着木兰对刘爽的情感，这里的起音必须清楚、敏捷。声音要有弹性，不能拖泥带

水，必须要简洁明了的将人物内心深处最真挚的情感表达出来，尤其是一开口的

“啊”字这是这句歌词中的一个开口音，发音一定要准确的让观众清晰的听到，要

做到声音集中，口腔完全打开，嘴型保持“O”母音形，气息也要配合支持住，同

时收紧小腹和腰部。“我的好哥哥”中的“好”字，也要继续保持“ao”字型完全

打开口腔，稳住气息。“喊你一声”这四个字要保持在相同的位置，还要让声音达

到统一。这时候头腔共鸣的运用也很重要，这样可以让我们的声音更具有厚重感和

穿透力。

“我爱这绿叶花海，我爱这流水淙淙，我爱这草原清风扑面而来，我爱这彩

蝶纷飞情谊浓”这句音乐集中在中音区，演唱时要注意放松喉头。这时候的气息要

保持平稳，发出的声音也要流畅轻松，这里的要求需要演唱者将整个声音和音色达

到完美的统一。在演唱的时候一定要保持住积极性和兴奋度，发出的音色要圆润明

亮，一定要表现出木兰对刘爽深深的爱意。

“你听啊，你听 百灵鸟唱的多么动听。你听啊，你听，她也在倾诉着爱的心

声”这一句，一个六度的大跳将整部咏叹调推向了情感的高潮，这是全曲的第一个

亮点，在演唱的时候一定要保持声音的稳定，不能因为“听”这个字的高音声带紧

张，做到用开口状态唱闭口音，咬紧喉头，开口发声，要保持音色的前后一致，同

时还要做到腰腹有力，加强气息的支持与声音的力度，喉咙要完全打开，软腭向上

提，横膈膜的力量加强，保持一条线的状态，这样唱出来的声音既松弛又明亮。

“我最亲的人，靠近我让我感受你的温暖，我最爱的人，拥抱我让我感受你的

激情”这一句中“暖”字和“情”字都是归韵字，一个是前鼻音，一个是后鼻音。

“暖”字的声母要唱的清晰轻巧，韵母要归到鼻腔，而“情”字的声母和“暖”字

归的更有张力一点。“我最亲的人”中的“亲”字，同样要做到跟前一句的“听”

字一样的状态，咬紧喉头，开口发声，用开口状态唱闭口音。这样可以将木兰心中

对爱情的渴望准确的表达出来。演唱这一句：“我最爱的人”中的“人”字时一定

要注意做到叹气！送字送气，要富有感情的把“人”这个字送出去，推向高潮。演

唱者要抓住一种感觉，这里需要充分运用头腔共鸣。软腭向上抬起，喉咙向中间

靠，腰腹部提气，横膈膜下放，把气轻轻的向上推出来，保持稳定的头腔共鸣，这

些状态同时保持直至这句的演唱表达。

“让这绿叶鲜花为煤，让这蓝天流水作证，我的爱将与你相伴终生”这句是这

段音乐中最后的亮点，是歌唱性最强的一句。这句是整首歌剧的高潮部分，演唱者

的演唱状态一定要情绪饱满，要激动的推起全曲的高潮。特别是在一些咬字上需要

特别注意，“生”字的韵母要慢慢收，保持开口音的嘴型和声音的延长，保持住声

音的位置保持引腔，很快的归韵，干净利落。这句歌词是全曲的重点，这是木兰情

感最直接的体现，在处理中要做到用自己的真情感染到观众，要努力让观众身临其

境。

（三）细腻的情感表达

浅析中国民族歌剧《我的爱将与你相伴终生》
的演唱及教学分析

李晓毅

（四川音乐学院 四川  成都 610021）
[摘 要]中国优秀的民族歌剧《木兰诗篇》的选段《我的爱将与你相伴终生》是大型情景交响歌剧《木兰诗篇》的一首咏叹调，这部歌剧生动的表现了中国女性花木兰

替父从军的形象，当之无愧的成为中国民族歌剧唱段的经典之作。创作者运用了传统戏曲音乐技法与西方先进作曲技法相结合，确立了中西方音乐相结合的创作手法。我会

从这部歌剧的创作背景入手、从曲式结构、鲜明的艺术特征和演唱技巧进行分析以及主人公内心细腻的情感表达等方面进行详细分析，希望本文粗略的意见可以在一定程度

上为西方作曲技法运用到中国传统歌剧的创作中提供一些理论依据。

[关键词]民族歌剧；《木兰诗篇》；艺术特色；演唱技巧；情感

木兰一角由我国著名歌唱家彭丽媛首唱，彭丽媛老师用她丰富的音乐知识，文化

修养和舞台的实践形象，将花木兰这个巾帼英雄的形象演绎的细腻而又生动，无

论是对与国家的大爱还是对于爱人刘爽的小爱，彭丽媛老师将科学的美声发声方

法运用到民族唱法中，这种民美唱腔的结合方式也是一种西方和民族化的有机结

合。 

 

二、曲式结构分析 
 

《我的爱将与你相伴终生》是花木兰对刘爽表达的一片真挚深情的一首咏叹

调。这首曲子为 F 大调。4/4 拍，是不带再现的三段体结构。开始 10 小节前奏

之后进入 A段。 

 

 

此部分属于并列复二部曲式，其中 2/4 拍、4/4 拍、5/4 拍 idea 交叉运用十分符

合中国传统戏曲中快慢交替的板腔体形式，这形象的表达了花木兰在心中萌发出

对刘爽的爱慕之情和木兰内心深处欲语还休的思绪，但是又碍于当时自己女子的

身份不能说出心里真实情感的一面。 

    之后的 B段，通过歌词绿叶花海、流水淙淙、彩蝶翻飞、百灵鸟歌唱等这些

描写自然景观的歌词来侧面表达出花木兰触景生情的心理活动，细腻的刻画了她

多愁善感的一面，一段六度大跳的音型：“你听啊 你听”与 A乐段平缓音型形成

鲜明对比。表现了木兰天真活泼的一面。 

    在“感受你的温暖”中“温”字的#4、和“感受你的激情”中“激”的“sol”

这两个不稳定音的使用，和通过对梦境的抒怀，形象而又巧妙地刻画了花木兰想

说爱却又无法言说的痛苦、纠结之感。却又在情不自禁的幻想着与爱人相互依偎。 

    最后进入 C段“让这绿叶鲜花为煤，让这蓝天流水作证，我的爱将与你啊相

伴终生”这一句连续唱两遍，乐句强度由 P到 F，在反复中达到了全曲的高潮。

小字 2组的“fa”与小字 2组的“mi”的长音的强结束，形象的表达了木兰和刘

爽之间对于爱情的忠贞不渝。 

    通过对这首歌曲曲式的简要分析，自己对作品有了更全面的了解，有了全面
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我们听的音乐的本质需要抒发、表达情感，这就要求我们的演唱者在表演之前

做到熟谱子，用自己的心去感知歌曲所要表达的真情实感。这部剧的主人公花木兰

是具有民族代表性的传奇的巾帼英雄，可以用一个“爱”字来概括花木兰的感情世

界。木兰为了爱，男扮女装替父从军十二年；为了爱她为心上人刘爽挺身而出挡箭

自己却不幸昏迷。在了解到这些之后，在处理这首歌必须饱含真挚的爱意，要以声

传情，要让声音做到为情感服务。把歌曲中三段不同的情绪准确的表达出来。例如

在歌曲开头，应该用深情的、呼唤的语气将木兰心中的心上人“哥哥”刘爽呼唤出

来，将木兰自己内心细腻的女儿柔情表达出来，到中间“想说爱你却又不能”时要

表现出木兰“穿男装”下苦涩的心情，而这时的木兰只能默默暗恋刘爽无法言说的

苦涩滋味，到歌曲的最后要表达出来木兰对爱情的坚贞不渝的态度和情感。想要在

蓝天白云的见证下，立下与爱人享受一辈子的誓约。演唱者一定要将木兰绵绵的爱

意传达到每一位观众的心里。

四、学习心得

通过对《我的爱将与你相伴终生》这首咏叹调的演唱细致分析，明白了演唱者

要想演绎好一部优秀的作品，就要做好深入的二度创作；这里面就包含了语言、节

奏、对歌词的理解力还有细腻的情感。从这首歌曲中演唱者要突出展现花木兰英姿

飒爽、面对爱情明媚娇羞的心理特征。通过这段时间的深入研究学习得到了一些心

得体会。

我认为在演唱这首歌曲 中有几点是不可或缺的：一是灵活运用。我们都应该

知道呼吸时人体的身体本能，但是歌唱时的呼吸和我们平时说话的呼吸时不同的，

呼吸可以直接影响着演唱的质量。

这首咏叹调全曲音域宽广，强弱对比较为强烈。尤其是演唱到中段的六度大跳

预示着高潮，因此要用充足的气息将旋律一口气推到准确的高位置。

二是重点把握全曲中的力度、速度和音色。从力度记号的变化中可以看到作曲

家想要给我们塑造的是一个性格丰富多彩的花木兰形象，这就要求我们在演唱时，

要用不同的力度和速度来表达丰富的内心世界，要用不同的音色来处理木兰所在的

不同环境，只有通过这种力度和音色的不断转变才可以做到将观众带入到不同的氛

围当中。在演唱这首歌曲时力度和音色都要慢慢展开。同时充分运用肢体表现和面

部表情来演唱。

中国的民族歌剧自诞生以来，出现了大量的优秀作品。歌剧《木兰诗篇》不仅

将传统民族音乐元素融入西方作曲理论中，还将其带上了国际舞台，成为中国歌剧

的典范。《我的爱将与你相伴终生》作为歌剧《木兰诗篇》中的代表作品，以其浓

郁的民族风格、清晰的音乐结构、细腻的情感表达赢得了广大音乐爱好者的喜爱。

优秀的歌剧作品也给我们带来了启示，坚定了学习民族歌剧的信心。

引言

2020年，新冠疫情成为全球范围内人类面对的最大的危机。为了广大师生的健

康，也是抗击疫情的需要，教育部、各省教育厅审时度势做出了各级各类学校暂时

不开学的决定。为贯彻“停课不停学，停课不停教”的精神，各级学校教师结合课

程特点，开展线上教学。本文以大学日语专业课程《基础日语》为例，简要介绍一

下线上教学模式的实践并提出自己的思考。

一 课前预习和拓展：微信群+钉钉群

1、微信群

《基础日语》这门课程是日语专业学生的学科基础课，课程性质为必修课。课

程主要任务是基础日语教学，从听、说、读、写、译五个方面培养学生的日语综合

能力。本学期《基础日语（2）》使用的教材为“十二五”普通高等教育本科国家

级规划教材《综合日语（修订版）》（1-4册）（北京大学出版社）中的1、2册部

分内容。教材副总主编开了个叫“综合日语”的微信公众号，不仅有课本单词、语

法和课文的全套视频和音频讲解，还有很多供课外拓展学习的语言材料和补充练习

等，是学生预习、复习和老师备课的好帮手。平时授课时也会当作预习材料在课前

转发链接到学生微信群或者QQ群里，本次疫情期间线上教学自然更要在上课前转发

微信公众号相关学习内容链接提醒学生预习和复习。学生通过预习相关视频和音频

对上课内容有了大体的了解和掌握，直播授课中就能更好理解老师的讲解。

微信群除了转发课本预习内容文本、音频、视频等相关链接外，还会每天转

发NHK或者其他日本媒介及国内人民网日文版、人民中国（日文版）等日语新闻链

接，同样也是文本、音频、视频都有，帮助学生养成每天听新闻练听力的习惯，疫

情期间尤其可以通过每天的新闻资料的学习来掌握有关新冠病毒的很多专业词汇和

相关日语表述，通过一手资料了解日本以及其他国家抗疫的真实情况，借机也可以

训练学生的国际视野。

微信群还转发跟课本内容相关的日本社会文化知识，帮助学生更好地理解课

文。因为是一年级学生，日语水平有限，所以主要借助百度搜索词条解释内容。

2、钉钉群

利用钉钉群上传文件功能，上课前一天或者更早时上传电子书、课本音频、教

案、PPT等，帮助那些没有带课本回家的同学做好复习资料的准备，学生只要能手

机上网，一部手机完全可以做好充分的预习。

钉钉群还可以发布群公告，上课前可以提醒学生上课内容、网课开启时间等相

关事宜，而且还能看到有多少学生读过公告，保证不漏过一个学生，保证上课出勤

率。当然也可以用发送文件或图片形式来进行拓展学习。

二 线上授课：钉钉直播+钉钉视频会议

《基础日语》是门互动性很强的学科，教学过程中教师必须适时掌握学生的学

习状况，比如发音和语法例句的掌握等，必须通过当堂提问才能确定。第一周开课

前通过对各线上教学平台的测试和比较，最终选择了适合互动、网络稳定的钉钉作

为网上授课平台。授课过程中也取长补短选用了钉钉直播和视频会议两种模式，两

次课或者两节课中间进行切换，操作简单，师生都能很快掌握。

1、钉钉直播

此模式最大的优点是可以分享屏幕，无论是文档、PPT、PDF格式文件还是音

频、视频、网页内容等，都可以分享给学生，声音、图像、文字、图片效果都很

好，基本无卡顿和长时间延迟现象。教师用台式电脑和手提电脑都可以操作，但是

要注意话筒的质量，尤其手提电脑尽量采用定向耳机才能保证直播声音没有回声。

直播过程中可以连麦，让学生回答问题，但是连麦效果一般，有卡顿和延迟现象，

花时间较多，不宜在一节课中间多次连麦。而且连麦时必须关掉互动面板中的扬声

器按钮，以免回音，学生那边也尽量戴耳机才能保证声音质量，避免回音。直播系

统自动生成回放，有急事请假或者重修不能跟班的学生也可以通过看直播回放来学

习。

2、钉钉视频会议

钉钉直播模式连麦互动效果较差，而且每次只能连麦一人，遇到学生课上会

话二人以上角色扮演就没法操作，做课本练习时也很耽误时间，影响教学进度。钉

钉视频会议模式就很好解决了这个问题，既可以分享屏幕也可以无延迟互动，声音

效果也好，跟教室上课效果差不多，很受同学们欢迎。而且视频也可以手动点击录

制，完整保存了上课过程，学生有需要可以转发给学生。当然，视频会议也可以分

享屏幕，可以一边演示PPT或者电子书进行单词和语法练习讲解。还可以通过频繁

提问或者系统提示已入会和未入会名单来实时对学生进行考勤，保证出勤率和听课

效果。

三、课后作业与复习答疑：钉钉作业+微信群+QQ群作业

钉钉作业功能很强大，可以上传文字、图片、音频、视频等，全部保存在钉盘

上不占用手机和电脑内存。发布作业后能从后台数据清楚看到关注和未关注学生名

单，提交作业后也能看到具体提交和尚未提交的名单，可以及时提醒学生按时提交

作业。

作业主要通过钉钉群发布，复习答疑主要通过微信群和QQ群，毕竟学生入学后

一直使用后两个学习群，比较顺手些。

结语

通过一个学期的直播授课教学，教师和同学们都已适应了线上教学的节奏，绝

大多数同学对授课形式和教学效果表示满意。总体来说，整个学期线上教学运行良

好。当然，由于操作或者学生端网络不稳问题，直播授课过程中也出现过一些小问

题，比如连麦卡顿、回声严重等，好在时间都挺短，通过适当延长直播授课时间补

上了进度。线上教学最大的缺点是不能适时检测学生的学习状态，虽然视频会议可

以频繁互动，但是毕竟个别学生自觉性还是差些，任课教师没法保证像线下教室里

一样提醒。总体感觉是认真学习的学生线上线下模式都很认真，学习主动性差的同

学一如既往地不自律，学习总归是个人的事情，这点很难根本解决。
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疫情下线上教学模式的实践与思考
——以《基础日语》为例

杨文菊

（山东交通学院 山东 济南 250357）
[摘 要]本文以大学日语专业核心课程《基础日语》为例，对线上教学模式及教学过程进行了具体说明，结合教学实践对线上教学的学习效果进行总结，并就线上教学

中存在的一些问题提出了自己的建议，以期对线上教学有所借鉴。
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