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1.环保工程和可持续发展之间的联系

当前国内的经济市场有很大一部分的市场比例是被销售市场所占据的，在这种

经济大环境下，环境污染会进一步导致社会发展难以得到有效的保障，同时，国内

经济大环境的发展方向导致了环境的日益恶化，因此，当前环境保护日益重要，同

时，在国内环境污染日益恶恶劣的情况下，进行环保工程是十分有必要的，环境保

护工程与可持续发展之间的联系，具体体现在以下几个方面。

1.1水质生态环境保护方面

作为人类生存和生活离不开的物质，对水质资源进行合理的保护是十分有必要

的。对水质资源进行保护，不仅能够给人们提供安全可靠的饮用水，同时也能保证

种植农作物灌溉过程的安全性。就目前而言，很多的公司一味的追求企业本身的发

展，忽略了对水质进行保护，导致国内很多区域水资源污染都十分严重，这一种趋

势对于我国实现可持续发展是十分不利的。因此，建设水质生态环境保护项目，对

水质资源进行进一步的保护，对于我国实现可持续发展目标是十分有利的。

1.2工程建筑环保方面

随着国内城乡一体化进程不断提升，对于建筑物的需求量也不断上升，对于

建筑相关的资源和器材需求量也不断提升。但是就近年来国内实施的建筑而言，对

环境造成了极其不利的危害。近年来，虽然国内城乡一体化速度得到了快速的发

展，但是在社会经济发展的同时，也严重地破坏了周边的自然环境，造成了大量的

污染，同时也破坏了周边的生态环境。这样的趋势不利于国内实现可持续发展的目

标，因此，为了对资源进行优化分配利用，在工程建筑行业，对自然环境进行保护

是十分有必要的，同时也能够帮助我国开展可持续发展的相关战略。

2.环保工程对于可持续发展战略的影响

近年来，国内经济发展速度不断提升，同时环境污染问题也日益严重，为了进

一步落实可持续发展战略，必须要明确环保工程与可持续发展战略之间的关系。环

保工程与可持续发展战略之间的联系体现在以下几个方面，第一，水质资源方面，

人类的生活和生存都离不开水，安全可靠的水质资源能够给人类生活带来较为稳定

的保障，而一旦水质资源遭受到较为严重的污染，将阻碍可持续发展战略的落实。

因此，国内的有关部门必须要针对水质资源的生态保护提升重视程度，开展相关保

护水质资源的项目建设，合理的利用高新技术手段对水质资源污染程度进行检测，

对水质资源进行净化处理。第二，工程建筑方面，随着国内城乡一体化发展速度不

断增加，国内对于建筑物的需求也不断提升，建筑行业的规模和经营总量也不断提

升。有关部门应该要明确建筑过程，保护环境的相关责任，针对当前的建筑方式和

基于环保工程与可持续发展的思考
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[摘　要]改革开放以来，国内经济发展速度不断提升，但是随着经济发展速度快速增长带来的问题是环境日益恶化，因此，本文针对性的分析了环保工程与可持续发展

理念之间的联系，并针对性地提出了相关的建议，希望能为有关专业人士提供理论性参考。
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一、紧凑城市理论的研究背景与研究意义

紧凑城市理论最早起源于西方，是为了解决城市无序蔓延的问题而被提出的。

城市的无序蔓延会造成土地资源的严重浪费，增加城市交通压力，造成环境破坏，

引发诸如贫富差距、种族隔离等一系列的社会问题。为了解决上述问题，需要一种

全新的可持续的城市建设理论，就这样紧凑城市的建设理念应运而生。而对于我国

来说，紧凑城市理论同样具有重要的指导意义。当前，我国仍然在逐步推进城市化

建设，在缩小城乡差距、改善人民生活环境方面都取得了重大的突破，但同时也加

剧了生态环境的负担，造成了巨大的能源资源消耗。我国在土地资源的利用方面同

样存在问题，必须转变旧有的粗放型的资源利用方式，探索一种可持续性的城市建

设模式。而紧凑城市理论对于节约资源、保护环境、提高土地利用率、合理进行城

市规划都具有非常显著的效果，这正是开展紧凑城市理论研究的根本意义。

二、紧凑城市理论在我国的研究现状

紧凑城市理论在我国的研究经历了由无到有的发展。中国在改革开放之后的一

段时间里在快速城市化方面进行了很多努力，使得城市化进程在很短的时间内有了

显著的推进，过快的速度使得初期的城市建设遗留下了一些问题，没有办法保证良

好的城市建设质量，在城市空间不断扩张的情况下引发了耕地面积急剧减少、可用

土地资源锐减等问题，逐步影响到了我国的可持续发展。我国在初期的城市建设过

程中缺乏城市规划方面的理论指导，最终导致了城市无序蔓延的产生，大量的土地

资源被应用于城市建设中，却未能收到良好的利用效果。在这样的历史背景下，我

国的一些学者开始接触到了紧凑城市理论，尝试研究这样一种可持续性较强的城市

形态在中国的可行性。经过一段时期的研究分析后，我国学者归纳出了紧凑城市的

两大特点，那就是人口与社会活动的高密度化以及土地功能的紧凑化。通过对国际

实例的汇总分析，紧凑城市理论确实能够提升土地的利用率，但我国学者的研究不

止于此，部分学者仍然认为在将起源于西方的紧凑城市理论移植到我国的城市建设

的过程中可能会产生一定的问题，例如过度的紧凑会不会导致城市拥堵、会不会降

低人民的居住幸福感等等。实际上这确实是一个不能忽略的问题，围绕紧凑城市理

论的研究还将不断地继续深入下去，我国学者的最终目标是探索出适合本国国情、

具有鲜明中国特色的可持续的城市建设模式。

三、紧凑城市理论对我国城市建设的借鉴意义

受人口基数大的基本国情的制约，我国城市化建设的过程中存在着土地资源短

缺这一无法逆转的问题，实际上不断扩大的人口数量加剧了土地资源的短缺。这就

导致了我国的城市建设不得不追求高密度、高利用率。只有这样的土地开发模式才

能尽可能满足巨大人口基数所产生的种种要求，在最少的土地上承载更多人口、开

展更多社会活动，把土地资源的功能发挥到极致，最大限度的挖掘土地潜能。紧凑

城市倡导的土地综合利用理论对我国城市建设有着非常重要的指导意义。在一定土

地上配备多种功能的配套设施，将一定空间打造成集合式的活动聚集地，能够将消

费者的需求汇集在一点，一站式地满足消费者的多种需求，极大地降低人们的出行

频率和通勤时间，在达到缓解交通压力的目的同时还能促进资源的节约。紧凑城市

理论将居民的幸福指数看作一个重要条件，为我国的城市建设指明了一条道路：提

高土地利用率、增加人口密度的工作必须在改善环境、增加基础设施、提高居民幸

福感的情况下进行。

四、紧凑城市理论在我国应用过程中存在的问题

紧凑城市在我国的实施必须坚持适度原则。这依然是由我国人口基数大、城市

间联系紧密的社会现实决定的。

综合型的城市空间固然能够减少人们的通勤，在一定程度上缓解交通压力，但

过于高密度的功能区也可能会引发更强的区域堵塞。过于集中的城市空间将造成更

大的交通堵塞，加重空气污染，也会产生更多的垃圾，为保持环境清洁造成一定困

难。配套越是完善的居住环境，相对应的居住成本也会水涨船高，高昂的房价会给

居民造成巨大的生活压力，在某种角度上功能区越是紧凑，生活成本反而就越高。

此外，从环境的角度考量，人口过于聚集、交通过于紧凑很容易引发热岛效应，不

利于环境的可持续发展。

我国在长期的发展中已经形成了紧密的城市建设局面，过度强调紧凑城市可能

会破坏原有的城市间的合作关系，打破原有的亲密联系建设全新的紧凑联系，实际

上是对城市间原有的相互作用的一种破坏。从保护传统建筑的角度来考量，紧凑城

市具有极强的集聚效应，将引发连环式的土地价格飙升。而各路开发商必然会抓住

这个机会对土地进行开发和规划，这样一来就无法保证历史文化建筑的继续留存。

紧凑城市所提倡的高集合性的生活模式与传统建筑那种自然和谐的理念也有矛盾，

使得城市规划无法统一。

因此，紧凑城市理论在我国的应用必然要与中国的基本国情相适应，在一定的

“度”内开展，做到紧凑但不局促，同时治理好由紧凑城市带来的环境问题，合理

规划城市，将建设紧凑城市可能会产生的负面影响降低到最小。

五、总结

紧凑城市理论对于我国的城市建设具有重要的指导意义，能够帮助我国改善土

地资源短缺的现状，有效遏制城市蔓延，减少资源和能源的浪费，为推动我国经济

社会的持续发展提供动力。当前，我国已经调整了发展战略，不再将GDP的高度发

展作为唯一的发展指标，而倡导统筹和谐的全面发展。当前，紧凑城市在我国更多

以一种先进理论的形象存在着，还没有全面展开，在实施的过程中也存在着种种不

可忽视的问题。但是其提高土地利用率的基本理念与我国的需求是根本一致的，相

信在一定时间的积极探索后，符合中国基本国情、具有中国特色的紧凑城市必然为

我国的城市建设带来新的活力。
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紧凑城市理论在我国城市建设过程中的应用分析
何家齐
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[摘　要]我国具有人口基数大、土地资源相对短缺的基本国情，在这样的情况下如何提高土地利用率、提升人口密度就成了我国城市建设的一个重要问题。紧凑城市理

论对于指导我国城市建设具有重要的意义，能够有效促进我国城市的可持续发展。本文从紧凑城市理论出发，结合本国国情对这一理论在我国城市建设中的借鉴意义与存在

的问题进行了分析总结。
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