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引言

音乐是当今社会流行文化的代表形式。音乐课程在大学校园中也得到了非常广

泛的学生基础，因此开展音乐课程教学模式的研究是非常有实效性与必要性的。当

前大部分的学校都不重视音乐课程的开展，使音乐课程的发展改革速度缓慢，也制

约了音乐课堂的创新与内涵的丰富。学生更愿意去听音乐会，演唱会，也不愿在课

堂上接受体系化的音乐教育，增强自身的音乐素养，这一现状的出现使音乐课程改

革成了当前研究的重要课题之一。

一、大学生公共音乐课程教学模式存在的问题

1.学校对公共音乐课的意义与价值认识不足

音乐是人们陶冶情操，培养积极稳定情绪的重要方式。对于大学生而言，开设

音乐公共课可以有效的提高学生的音乐素养，增强学生对音乐的感知力与理解力，

提高音乐鉴赏能力，同时利用音乐的感染力，可以有效的引导思想政治教育，引导

学生学习中国的音乐，喜爱中国的乐器，提高对中国古典乐曲的热爱，从而形成根

植于内心的民族自豪感。但是现实教育过程中，往往很多学校都忽略了对音乐的教

育，甚至将音乐公共从必选转为选修，极大的降低了音乐教育的效果。

2.课程缺乏一定的体系化，课时安排较少

由于当前我国对音乐公共教育的重视程度还比较低，因此在课程设置与体系化发

展方面还比较滞后。对于公共音乐的思政作用也没有体系化的建设与开发，因此是音

乐教育的效果大打折扣。很多学校仅仅将音乐课按照选修课的课时标准进行安排，甚

至还不到其他公共课程课时的一半，对于很多优秀的主题式课堂教育都无法展开，教

师也只能匆匆完成相应的教学任务，无法给学生更多的时间进行音乐鉴赏与指导。

3.缺乏思政教育引导，教学内容单调

学校的公共音乐课程教材都是因校而异的，因此存在着较大的内容差距，如果

教师的教学水平与经验并不充分，就会导致音乐课堂出现单一无趣的情况。当前很

多学校的音乐课程都停留在对基础音乐知识的讲授上，还有一些涉及中西方音乐以

及传统与现代音乐之间的一些零碎的知识，但是只是没有形成足够的体系化。音乐

是最能表达人们情感的方式之一，也是让人们产生共情的有效方式，因此利用音乐

展开思政教育是非常有效的方式，但是当前的音乐教育却忽略了这一点。

4.音乐教学深度不足，缺少德育渗透

高校公共音乐课程一般针对非音乐专业的学生，在课堂上，教师的教学深度一

般止步于对基础乐理知识、演唱和演奏技法等的简单介绍，未能对音乐作品进行深

入剖析，研究其中蕴藏的感情与精神，因而无法开展德育渗透；也有部分高校教师

认为公共音乐教学针对的只是普通学生，不会将音乐领域作为未来发展方向，以应

付考试为主要目标，因此只需带领学生进行简单的、浅层的学习，介绍作品时要求

学生通过死记硬背的方式来掌握作品创作背景与 思想内涵，学生不能亲身体验，

不会受到思想上的影响。

5.音乐教学与思政教育融合方式僵化

随着新课改的进行，高校教育也受到影响，公共音乐课程教学目标发生了重大

改变，已经有不少高校能够意识到公共音乐课程对学生品质和素养的教育意义，尝

试着在课堂上融入思政教育，但由于缺乏教学经验，因而效果有限，常出现融合方

式僵化、思政教育过于刻意的问题，教师采用说教式方法开展德育渗透，脱离音乐

知识与课堂背景，使学生感到突兀，甚至有排斥感，限制了思政教育的质量。

6.音乐课程一成不变，缺乏趣味性

音乐课程本应当跟随社会文化的逐渐发展而不断进步和改良，在教学过程中，

教师应以教材为基础，并充分发挥信息技术与多媒体设备的作用，丰富课堂内容，

引入最新的音乐文化，为学生提供新鲜的课程，突破教材的限制。但部分教师虽然

具有较为扎实的基本功和深厚的教学功力，却由于在音乐艺术方面造诣较高而排斥

流行音乐，对现代化的音乐发展缺乏足够了解，因此在课堂上不讲求创新，固守课

本教材，沉浸在古旧的教学内容中，试图开展思政教育，课堂缺乏趣味性，不能有

效吸引学生，长此以往，学生兴趣逐渐消磨，听课效率下降，也无法受到良好的德

育渗透。

二、提高高校公共音乐教学模式的对策

1.重视音乐教育，开展音乐课程思政

学校要充分的认识到音乐教育的作用和地位，重视音乐教育，并且主动探索音

乐教育的模式，创新音乐教育方式，切实落实音乐教育成为学生的必修科目。教师

要丰富传统音乐教育的内涵，顺应时代发展，增强音乐教育的时代性与感染力，让

学生真正能够通过音乐的学习产生共情能力，提高自身的素养。在开展音乐课程思

政的过程中，教师可以引入多媒体教育手段，通过视频，音频以及环境介绍等，让

学生身临其境，体会旋律背后的故事，从而达到教育的目的。比如大学音乐中学习

《我和我的祖国》时，教师要注重引导学生的情绪以及感受歌曲中深厚的爱国的情

怀，让学生通过学习歌曲，不但可以学习到基础的音乐知识，更能够感受到音乐中

蕴含的深情厚谊，并且在演唱中融入这种情绪里，获得自身情感的提升与熏陶。

2.理论联系实践，优化教学模式

音乐教育不能仅仅停留在课堂上，学校应该鼓励学生将理论与实践相结合，通

过参与社团活动，校园活动以及社会实践活动，让学生真正的理解“知行合一”理

念，在实践中提高对歌曲和旋律的认知，提高对乐曲的理解。比如近年来风靡大学

校园的快闪活动，学生将表达自己情绪的歌曲通过串联的方式进行演唱，通过一定

形式的编排，在生活场景中将音乐表现出来。如学生毕业典礼上进行的“再见，我

的校园”的快闪活动，七一建党日活动中举办的“红歌大舞台”等，不但可以提高

学生学习音乐的兴趣，而且可以提高学生对认识，增强学生的音乐素养与爱国爱校

的情怀。

3.完善课程体系，建立多样化的考核方式

要提升大学音乐的教育水平，就必须完善课程体系。音乐课程需要有系统的基

础理论的学习，主题式音乐学习以及中西方音乐鉴赏三大部分组成，同时要重视音

乐情感表达，情感渲染以及情感传递方面的能力，正确的引导学生看待流行歌曲，

提高学生的审美能力与判断能力。除了开展体系化的音乐课程建设外，大学音乐课

程要积极探索建立多元化的考核方式，改变传统的书面考卷的理论测试或者让学生

进行乐曲鉴赏的论文考核方式，通过学生的课堂表现，实践活动参与积极性，基础

理论考核以及思政教育考核等多种方式，对学生的音乐素养进行评判，从而引导学

生树立正确的音乐观，加强音乐学习的科学性，让学生能够在多元化的考核方式下

全面的提升自身的音乐素养。

4.注重课堂互动，引导学生思路

虽然在高校公共音乐课堂上，绝大多数学生都没有系统地学习乐理知识，不能给

出专业的发言和观念，但并不代表学生对于作品的理解会十分浅显，也不能成为教师

拒绝互动、不给学生发言机会的理由。在课堂上，师生互动能够有效活跃氛围、增强

学生参与感，尤其是大学生已经具备较为成熟的思想观念，教师必须尊重学生，创造

足量的互动机会，留出互动沟通时间。课堂互动形式多种多样，可以提问为主，也可

采用头脑风暴法，充分调动学生思考的积极性，促使其多方面、多角度地深入思考问

题，加深对音乐作品的理解。教师可采用开放性问题，引导学生思路，使其充分发挥

想象力与创造力，并借机渗透思政教育，帮助学生培养正确的审美观。

5.注重音乐鉴赏，完成德育渗透

任何优秀的音乐作品都必然蕴藏着特殊的情感，具有丰富的内涵，教师需重视

音乐鉴赏过程，综合采用情境教学法、多媒体教学等帮助学生加深理解，体会不同

作品的深刻内涵，提高鉴赏能力，树立正确审美观念，完成德育渗透。例如，在学

习《黄河大合唱》时，可以结合日军侵略者在我国烧杀抢掠的史实来进行讲解，并

播放历史纪录片、影片中的经典片段等，激发学生的强烈爱国热情，培养爱国主义

精神；还可将其与冼星海的其他经典作品如《义勇军进行曲》等结合在一起进行教

学，帮助学生学习区分音乐风格，同时加深印象，更为全面地感受抗日革命者的心

情与精神。

三、结束语

音乐教育是提高学生音乐素养的重要途径，通过音乐提高学生的思想政治素

养，将音乐的理论学习与实践紧密的结合在一起是当前研究的重要课题。相关人员

应该积极的探索音乐教育的方式，丰富教学手段，提高对音乐教育的重视，从而为

学生提高音乐鉴赏能力，增强音乐素养提供良好的氛围与环境，让学生通过音乐的

熏陶产生对生活的热爱，对祖国的热爱，构建和谐的人际关系，形成良好健康稳定

的性格和情绪。

参考文献

[1]杜文文.“课程思政，知行合一”高校公共音乐课程教学模式研究与实践

[J].山西青年，2020（02）：207.

[2]宋珍珍.高校专业课教学的“课程思政”建设方法初探——以音乐课堂为例

[J].黄河之声，2019（22）：64.

[3]樊洁.高校公共音乐课程中思政教育现状分析[J].艺术家，2018（11）：

53.

[4]杨正龙.试析高校公共音乐课程教学的改革与创新[J].艺术教育，2017

（Z4）：59-60.

作者简介：

赵展，1993.04.01，女，河南信阳人，助教，硕士研究生，研究方向：中国近

现代音乐史。

“课程思政，知行合一”高校公共音乐课程教学
模式研究与实践

赵　展  杨　丹

（信阳农林学院  河南　信阳　464000）
[摘　要]大学公共课不仅承担着传授知识的职责，而且具有提升学生综合素养的重任，因此加强对公共课教育的探索是非常有实际应用价值的。本文结合大学生公共音

乐课程存在的问题，深入剖析了音乐公共课在实施过程中应采取的对策。通过本文的研究，可以有效的提升公共音乐课的教育质量，增强大学生的音乐素养，提高大学音乐

教育的实效性。
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