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从我国提出素质教育至今已有几十年光景了，过去，舞蹈教育只处于被轻视、 

被冷落的境地，随着教育改革的发展和深入，舞蹈教育终于打破了长期以来美术和

音乐一统天下的局面，争得了一席之位。舞蹈教育蓬勃发展，多年来的教育教学过

程和人才培养结果证明了这一思路的准确性和拓展性，在建设专业和发展专业学科

的过程中，我们设立了培养目标并拥有了独特性、准确性和先进性，也实现了教育

结果的真实验证。

一、从“教”的角度看幼师专业舞蹈教育

中等职业学校幼师专业作为培养中等以下基础教育师资的重要阵地，与强调职

业化、专业化、精英化为目标的专业舞蹈学院，在教学内容和人才培养目标上极为

不同。幼师专业舞蹈面对的是全国幼儿园的舞蹈艺术教育，体现师范特点和教育特

点的同时还要兼顾幼儿的特点。如何放下对专业知识高、精、尖不切实际的追逐，

向更宽、更广的舞蹈教育者、组织者转换，并科学、合理地满足素质教育的要求是

极具现实意义的课题。

二、教材

“纸上得来终是浅，绝知此事要躬行。”幼师专业舞蹈教育的教材建设要贴近

全国幼儿园的实际，根据不同年龄段的儿童采用不同的教材和教学法，教材构建既

要具有理论性又要具有操作性和实践性，要紧密结合目前幼儿园舞蹈教育的特点，

充分运用先进的科技手段和多媒体教学手段，使舞蹈教育的教材更加丰富和系统，

以满足学校多元、多样化的教学需要。在教材内容安排上要要适应当今幼儿园发展

的需要，贴近幼儿园的实际。教材的建设是一个长期实践和反复验证的过程，从学

术角度保证教村建设的合理性，使“师”“教”“幼”同步发展。

三、教师

谈到教师，众所周知，教师是将智慧，人性，理念，素质综合在一起的“子

集”。与其他教师相比，舞蹈教师具有自身特点：不断充电，更新教育观念，学习

新型的动作趋势，与时俱进的排练符合当前形式的舞蹈作品。要主动与相关专业联

合，在教师自身的艺术素质上以及对艺术的敏感度上，提高自身的业务水平。教师

还应符合时代发展的要求，一方面应具备良好的职业道德、文化和审美等基本修

养；另一方面要具备适应教学水平发展的多方面素质，舞蹈教师还要对丰富的舞蹈

文化有传承和发展的能力。舞蹈教育的思维要由“形式思维”转向“形象思维”，

培养学生独立思考的能力是教育者的目的；教师还应有良好的语言表达能力和专业

示范能力及组织能力。教师要对舞蹈教育身体力行，精心研究，要身心健康地去传

授，激发学生的想象力和创造力，保护、尊重、开掘学生的个性和优长，注重后延

性，强化和突现素质教育的立体性和整合性。

四、从“学”的角度看幼师专业舞蹈教育

作为中等职业学校幼师专业的学生，学好舞蹈致关重要，对舞蹈有兴趣是学好

舞蹈的动力。爱因斯坦曾经说过“兴趣和爱好是最好的老师。”兴趣和爱好是学习

的动力，它可以使人废寝忘食。相反，如果对知识，对科学没有兴趣，把学习看作

是-种负担，-件苦差事，当然就不会有好的学习效果。尊重和培养学生的兴趣是保

证教学质量的秘诀。积极培养发展学生对学习舞蹈的兴趣，做到“因势利导，推波

助澜”，使爱好舞蹈的兴趣得到进一步“升温”和发展，成为学习和创新的动力是

重要的实施方法。虽然舞蹈是一门非常特殊的学科，但舞蹈学科滞后于其他学科，

关键就是文化。强调技术，重视文化，在幼师舞蹈教育中加强文化比重的结果让教

育者真切体会到往往那些舞蹈好的学生文化也是不差的。从专业上讲，一张白纸，

没有太多障碍，保持着原始的本真反而让老师在教学过程中更加容易。文化课好的

学生同时其自律性和主动性也强。随着中国经济和社会体制的急速发展和变化，唯

此培养出来的学生才有后劲，才有潜力，才能缩短学生能力、素养和知识结构与社

会需求之间产生的距离，否则舞蹈教育将是无源之水、无本之木。

舞蹈教育是一种社会的文化和教育现象，美国著名舞蹈家肖恩说过：‘真正

的舞蹈教育也是人的全面教育一他的身、心、情感将在舞蹈中得到滋养、熏陶和锻

炼。”让幼师舞蹈教育在舞蹈和教育之间寻找平衡与和谐，用理智的方式使幼师专

业舞蹈教育名副其实、掷地有声。
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幼师舞蹈专业教育现境与挑战
修  婷

（沈阳市旅游学校  辽宁  沈阳  110032）
[摘　要]幼师专业舞蹈教育面对的是全国幼儿园的舞蹈艺术教育，在体现幼师专业特点和教育特点的同时还要兼顾幼儿的特点。即培养具有综合艺术素质、善于挖掘思

维潜能和现 代艺术观念的幼师人才和舞蹈人才，使之科学、合理地满足素质教育的要求，突现舞蹈在素质教育和美育教育中不可替代的作用。
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敦煌文化是各种文明长期交流融汇的结晶,它传承中华传统文化的精华,其丰富

的内容与精湛的技艺在世界范围内都受到广泛的关注和重视。海报是平面设计的重

要组成部分,是信息传播的重要表现形式。海报设计作为一种造型艺术,其表现形式

也在发生不断变化,通过汲取敦煌文化元素的底蕴,并将其应用于现代海报设计中,

不仅丰富了海报设计对外在形式美的追求,形成了汇通古今的特色,同时为传统文化

在新时代的繁荣注入了生命力,抒写了中华民族文化的自信。

一、敦煌壁画装饰元素

(一)点、线、面的特点

敦煌壁画的画面构图讲究美感,随处可见点、线、面协调统一,三者互为依托,

所表现出来的神韵犹似天成,发展到唐代达到了更为成熟阶段。线是点的移动轨迹,

不同线条的组成方式构成不同的壁画,形成层次分明的画面感。壁画由虚线和实线

组成,不同的线条产生了不同的作用,可以明确划分佛像,使佛像以单元的形式进行

表现,营造出庄严肃穆的感觉。线的移动轨迹成为面,敦煌壁画的整体是由各个壁画

的不同面构成,通过合理的划分,使壁画形成多个主体,从而展示壁画内容。

(二)壁画的形式美

在敦煌壁画中,通过对称与和谐、对比与统一、节奏与韵律来表现其形式之美

感。第一,敦煌壁画具有对称与和谐的特点。敦煌壁画中采用了对称原则与不对称

原则来凸显壁画的和谐美,使对称与和谐在同一壁画中得以共存。第二,通过对比与

统一使壁画保持整体的和谐感。敦煌壁画中为了更好地展现壁画佛像的高大感,对

其随从形象进行了弱化,使得随从与佛像形成鲜明的对比。为了避免对比影响参观

者的体验感受,又采取统一的手法进行展现。第三,壁画中充满韵律的变化使得敦煌

壁画具有很强的装饰性。敦煌飞天的动感与静感表现在构图及色彩的有规律的、连

续不断的交替和重复1。在壁画中,飞天交替和重复可以产生节奏感,至使画面效果

表现出了浓厚的装饰风格,给人以宁静、欢乐的气氛。

(三)壁画的色彩语言

敦煌壁画作为我国传统文化艺术的宝库,在色彩领域取得了极高的艺术成就。

敦煌壁画的发展经历了十几个朝代,壁画色彩的搭配在不同的时期也有不同的特点,

早期的色彩以鲜明醇厚为主,中期以典雅富丽为主,发展到晚期以清淡素净为主2。

中国画家自古以来在绘画艺术创作中就很注重色彩的和谐,敦煌壁画的色彩虽然丰

富绚丽,却没有喧宾夺主的感觉,注重色彩的和谐。此外,在敦煌壁画中,色彩还具有

象征意义,起到宗教感化的作用,如华贵的题材常用金色、红色为主调,象征性衬托

出尊贵典雅、肃穆雄伟的神圣气氛。敦煌壁画由于受到自然因素、风雨侵蚀和颜料

化学变化的影响,导致部分壁画线条与原来晕染的皮肤变黑后融为一体,壁画的色彩

发生变化,呈现出一种历史沧桑感,形成敦煌壁画的“第二面貌”,使得敦煌壁画具

敦煌壁画装饰元素在海报设计中的应用探究
张　述　栗　翠

（沈阳师范大学　辽宁　沈阳　110034）
[摘　要]在中国传统文化艺术中,以敦煌壁画为代表,它的出现使得传统文化更加丰富多彩。将敦煌壁画装饰元素融入现代海报设计之中,不仅可以使海报设计内容得到

有效的创新,而且还能使海报设计的表现形式得到进一步延伸,让敦煌壁画装饰元素得以不断的传承和发展。基于此,文章针对敦煌装饰元素与海报设计进行了分析和研究,并

提出科学的应用策略。
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