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中职院校现在的语文课程发展水平呈下降态势，不被学生所重视。此课程与之

学前教育相结合的实践探索。在《中等职业学校语文教学大纲》中，以石家庄某职

业学校为例，共同探索语文课程与专业相结合的功能点与价值。

1 研究背景

1.1理论背景

（1）形势发展。随着我国经济的高速发展，国家越来越需要人才。所以对于

教育方面的发展也逐步的重视了起来，科技型人才，创造型人才，知识教育型人才

等等都是国家所需要的，技术型人才也占需求百分比的重要位置，而中职院校则是

为我国培养技术型人才的一大生产力，但是与此同时对于同学们的素质修养，综合

能力也有了很高的要求，语文教学则是提高同学们自身素质的主力军。因此，对于

语文教学的发展也是越来越重视，但是语文课上的问题也是层出不求，同学们对语

文课的积极性都不高，觉得没有什么用，甚至有人在课上睡觉等等一系列问题。这

些问题也反映出现在的大部分在中职院校的学生的综合能力有待提升，以及现在的

语文课程相对枯燥无味，引不起同学们对于语文课的兴致。

（2）理论依据。为了改善中职语文教学目前所面临的困境，《中职语文教学

大纲》则在大纲中提出了中职院校中语文教育的根本目标，是提高学生的技能水平

培养高素质人才，语文作为学校中重要的基础科目之一，不仅要培养学生的专业知

识，还要着重提高其综合能力。因此，使其语文教学内容与专业有机结合变成了中

职院校语文科目发展趋势的重点。与其学前教育专业相结合起来，可以有效的培养

学生的能动性与实践性。

1.2现实需要

（1）直接需要。语文课在基础课程中的地位很重要，但是有很多同学都不把

语文课放在心上，语文课迫切的需要提高课堂活力，以及提高同学们在语文课上的

积极性主动性，以及如何在语文课上提高学生对学习技能以及专业的培养还有学生

的核心素养是及其重要的。使中职语文教学与学前教育有效结合起来，培养学生上

课主动积极性，也把语文教学实践往提高学生技术素质能力方面靠近。这也符合了

中职院校的初心，即着重培养学生的技能技术条件。

（2）间接需要。使中职语文教学与学前教育专业有效结合，从而提高语文课

活力，提高学生的积极主动性，以此提高学生核心素养，才能够等学生到了社会上

以后更加快速的适应工作岗位，出色的完成老板布置的工作任务，工作效率高，动

手能力强，在工作环境中变得出色。在每个工作任务之间可以无缝衔接，有责任担

当，更快速的学习某项自己不会的技能，实践动手能力强。

2 实践探索

2.1 功能性探索

（1）优化教学。中职院校的语文教学属于跟传统的普通高中的教学模式一

样，属于传统类型的教学思维和模式，并且有很大一部分的中职院校教师没有搞清

楚自己的定位，对于中职院校课程大纲的认识度不足，课程杂乱而又缺乏生动力，

更没有发挥出中职院校语文课本的作用，错误的教学模式不太符合中职院校的目的

与初心，老师更要学习好课本想要带给学生的是什么，要深入课本还要学会当一个

学生，然后把自己带入进去，深入体会到课本素材其中的奥妙，每一处重点以及针

对性的学习都非常的重要。中职院校要结合自身的教学特点与学校结构特点，要充

分发挥学生的实践能力。与学前教育专业相结合，一定程度上属于跳出了传统语文

教学模式，形成了一种新型的语文教学方式。跟随了社会的发展趋势以及社会的潮

流与大环境密切结合，学前教育专业主要是可以培养学生的能动性与动手能力以及

提高课堂上的趣味性，提高学生的关注度，让其课程发挥它本身所固有的价值与性

能。中职学生的语文课本里面有很多的文章内容都具有很强的文学底蕴，而在学前

教育专业领域里，大部分的学生的语文功底还是比较薄弱，语文核心素养比较低，

对于书籍，文章等阅读的相对来说比较少等情况，使之与中职院校的语文课本相结

合，可以提高学前教育专业学生的阅读条件，阅读水平。使其学会学习鉴赏好词好

句好诗歌好文章等等，提高语文素养与能力，学会感受语言文字的底蕴，感受中华

五千年文字的魅力。同时中职院校的学生要通过学前教育专业的多种实践活动，来

感受学习带给生活的乐趣，以及体会在生活在大自然中学习是多么美妙的一件事，

同时还可以感受古代文人有感而发，触景生情的体验，感受生活中的美。将生活带

入课本，将课本变成生活，变成自然，正所谓潜移默化的传递知识，使学生发自内

心的感受知识的力量，才能使他们爱上学习，更能了解职业素养与文化传递。这样

边学习边实践，可以让学生获得第一感觉的体验，不再是冰冷的课本，不再是凶巴

巴的老师讲堂，而是大自然的文化，是眼观六路耳听八方。中职院校的语文课程每

一处都有用意，而且也都是为了学生以后的专业领域做的铺垫，所以教师一定要优

化教学，紧抓课本上的知识，来灌输给学生，进一步带领学生理解课本内容，消化

自己所学的知识，并且以此来运用它，给自己的专业领域与未来的前途发展加一道

光。

（2）课堂实践。教师做好备课工作以后，最重要的就是在课堂上的实践过

程，很多学生都会觉得语文课很枯燥无聊，那么就需要来给课堂带来一点活力，老

师可以带着同学们一起研究课本，让同学们自己发现课本的知识，课本上面的重

点，让他们自己来总结自己认为的重点，然后记住它。也可以让学生自己来讲课，

然后老师进行补充，这样在学生的心里会印象深刻。在课堂上老师一定要时刻与学

生互动起来，不要老师只管讲，这样的效果十分的差强人意。并且在遇到一些有人

生哲理的文章或者诗歌知识的时候，老师一定要引导学生去理解去消化，在学生的

心目中形成正确的世界观，人生观，价值观。为未来的学前教育职业的发展奠定了

基础。

2.2 优化职业能力型探索

（1）课本与专业相结合。中职院校的目的就是为社会培养出一批技术型人

才，而这批人才的首要特点就是动手能力强，职业能力强。学前教育专业与语文课

程相结合，那就要把学前教育专业对于学生培养的特点要求与语文课程相结合，学

前教育专业以后的接触对象基本上是幼儿，小孩子，那就要明确类似于文学鉴赏等

一系列语文学习部的知识的重点，像现在很多学生对于学习背诵诗歌好文章等兴趣

不高，那么又结合以后是学前教育领域，那么老师就可以采用吟诵诗歌，吟诵好词

好句这种方法来提高大家的参与度，不仅大家背会了诗歌，还学会了这种方法，更

使课堂氛围活泼了起来。与此同时还提高了大家的专业能力，更加巩固了学习学前

教育的专业领域知识。老师对于教学流程的设计可以更加灵活，生动一点，可以以

学生的学前教育专业为主线，以此贯穿语文课程的教学，类似于：唱歌，跳舞，讲

故事之类的来完成语文教学内容。学生是第一参与者，参与度高积极性也高，慢慢

的通过学生的肢体跳动，声音等来感受文字，课本上的内容，好像都变得生动活泼

了起来。这样不仅完成了语文课的教学内容，还提高了学生对语文课的喜欢程度，

以及学到了语文知识，感受到了文字的魅力，还潜移默化的巩固了自己专业领域的

内容。要把课堂与大自然相结合，来感受语文对我们的影响。

（2）内外兼并。现在的学生很多都是被圈进在了学校的教师课堂里面，一节

接一节的课，同学们机械的上着课，老师机械的讲着课，这样不仅没有效率而且还

会浪费大家的时间，消耗大家的精力。内外兼并，指的是课堂内课堂外相结合的教

学方法。中职院校都是以技能为准，那么语文课也一样，多设立一些除了课堂之外

的活动，类似于可以在学校里面办一些黑板报，不仅美化了学校而且丰富了学生的

语文知识，以及一些好词好句好诗歌好文章的朗读比赛，都可以在提高学生语文能

力的同时培养学生在专业领域的水平。

3 结束语

语文教学与学前教育专业相结合有很多的好处，不仅对于语文课程而且对于

学前教育这个专业领域的知识也有很大的促进作用。在中职院校，教学与专业相结

合，在一定程度上有事半功倍的效果。

参考文献

[1]邵梦菲.中职学校语文课程教学改革研究[J].中职院校，2019（13）：

111+115.

[2]陈富平.中职学校语文教学应与专业结合[J].中国职业技术教育，2016

（08）：174+125.

[3]杨泽江.教育思想视野下的职前教师教育课程设计研究[J].中国网，2019

（36）：158.

[4]张纪英.中职语文教学专业化的再思考——兼谈中职语文“综合学习活动”

的实施[J].科技资讯.2010（36）

[5]戴智敏.基于学生“职业关键能力”的“一纵三横”培养模式的构建研究

[J]. 中国职业技术教育.2017（08）

[6]倪文锦.教学有法，纲举目张——课堂教学落实课标精神之我见[J]. 语文

建设.2016（34）

中职语文教学与学前教育专业相结合的实践探索
黄珍妮

（北部湾职业技术学校  广西  钦州  535000）
[摘　要]文章主要针对在中职院校中语文教学与学前教育专业的有效结合来探索其有效性，通过实践调查与对比来考察学生对于此课程的参与热情度。因此，在教学课

程中，语文老师一定要让教学内容与课外的探索相结合，培养学生的积极性，对此门课程的认真参与度。
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