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前言

幼儿园是幼儿步入学校的第一个阶段，因幼儿正处于活泼好动的一个年龄阶

段，因此，幼儿园教育必须要将表演游戏化教学贯彻到幼儿的学习中，让幼儿在

“玩”的过程中，就能学到知识、获得成长。

一、表演游戏的特点

（一）幼儿园表演游戏并非戏剧游戏表演游戏，表演游戏是幼儿自己的“自

娱自乐”的活动，幼儿只是因为他“有趣好玩”而在“玩”，他们并不是在为“观

众”而表演，事实上，他们心中并没有“观众”，他们也根本不在乎有没有“观

众”，“目的在于自身”“专注于自身”是游戏活动的本质特点。

（二）表演游戏具备“游戏性”“表演性”

表演游戏和角色游戏的区别在于，角色游戏是幼儿通过扮演作品中的角色反映

生活经验，而表演游戏以“故事”为依据的特点决定了表演游戏所具有的表演性，

从选择和确定所要表演的“故事”或作品的那一刻起，表演游戏就已经有了一个规

范游戏者的框架。在游戏过程中幼儿会在头脑中将自己的言行与故事情节，人物联

系起来。正是基于故事和作品的表“再现”要求构成了表演游戏“表演性”

二、表演游戏的意义

（一）促进幼儿语言领域的发展以及同伴交往能力

作品中生动、形象、优美、的语言，特别能够吸引幼儿。在表演

程中，幼儿要熟记作品中的语言，正确的掌握语言，富有创造性的，表现出符

合角色的特征的语音语调以及表情，有利于提高幼儿语言的表达能力，还能促进幼

儿的同伴交往能力。

（二）促进幼儿想象力的发展

表演游戏的过程，也是幼儿发挥想象的过程。表演中的动作、对话、情节的

分解，言语的替换等，需要幼儿充分发挥想象力，表演游戏，除幼儿本人扮演角色

外，还可以利用玩具表演，即幼儿为玩具配音。

（三）促进幼儿情感领域的发展

表演游戏能使幼儿的情绪情感得以释放和满足。幼儿童作品中吸取榜样的力

量，初步形成自我概念，发展自尊和情感识别能力。幼儿在无拘无束自由奔放的表

演中，可缓解压力，宣泄不良情绪，从而促进幼儿，情感领域的健康发展。

三、开展表演游戏的指导策略

（一）创设开放宽松舒适的游戏空间。

（二）游戏的材料、场地的设创幼儿的各种能力是在游戏中获得的，而要幼儿

能深入、高质量的开展游戏，教师必须为幼儿创造适宜他们自主活动和自我表现的

游戏环境，开放性的、可移动得游戏场所，包括三个方面的：一是开放性的物理环

境，及游戏空间、时间及玩具材料对幼儿来说是开放的。

（三）是开放的心理环境，既游戏中的同伴关系，师生关系是平等的互动的，

和谐的人际关系是开放的，教师带幼儿的表演，游戏中切记把控太多，干预太强，

在表演游戏中教师不仅要给幼儿准备好丰富多样大量的可以使用的材料，而且在游

戏中教师也鼓励幼儿大胆的为角色丰富应有的道具，通过与家长一起收集的方式，

或是同伴制作的方式获得。

（四）是提供空间场景的转换，变化环境，使得幼儿更有新鲜感以及增强游戏

性。

（五）老师在教室和幼儿进行回忆剧情，引导幼儿进行角色竞争，确定自己表

演的角色后，小朋友成群结对爬到草丛中，有的小朋友飞到自己搭建的花草中两两

一组，还有的小朋友转换到舞台进行戏剧表演，音乐中断小朋友进行场景互换，再

次进入表演中，使游戏更加有趣，让幼儿增加新鲜感

（六）选择的表演作品要符合两个要求：便于幼儿理解、富有教育意义的内

容，教师可根据本班幼儿的年龄特点喜好便于幼儿理解、童话故事。作品要有一定

的场面和适当的表演动作。动作要适合有幼儿年龄水平。懂点突出便于幼儿理解也

具有吸引力。

（七）特别是游戏的开展，需要老师的支持和帮助。帮助幼儿理解作品，通过

情感讲述故事，童话，再现角色特点，带领幼儿准备表演用用品吧，帮助幼儿一起

准备道具，幼儿参与了准备工作，不仅容易激发幼儿游戏的愿望，而且使他们跟深

层次的理解作品的人物特征。

（八）保证幼儿参与机会均等，兼顾个体差异

（九）幼儿是游戏的主题，活动要体现幼儿的主体性，保证幼儿参与活动的机

会均等，教师应对幼儿有变化，让每个幼儿都有机会体验每一个主演角，要尽量减

少幼儿在选择角色时的思维静止，对于有些喜欢长期在固定区域游戏的幼儿，教师

应对其进行教育和引导，培养其他幼儿多方面的兴趣爱好，多参加不经常玩的活动

区。

四、结语

综上所述表演游戏根据故事的内容进行表演的一种游戏形式，它是创造性游

戏的一种，深受幼儿喜爱，可以充分发挥幼儿的积极性、主动性、创造性、符合幼

儿心理生理的需求又符合幼儿语言发展的规律，体验角色和故事中情节中的喜怒哀

乐。
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幼儿园表演游戏的指导策略
董一兰

（陆军特色医学中心幼儿园）
[摘　要]在教育不断改革的背景下，戏剧表演化教学作为一种新的教育理念，也越来越被各大幼儿园采纳，其中表演游戏更是教学活动中的一种重要发展形势。本文就

如何更好的开展表演游戏活动做出相关分析、及表演游戏的策略指导，让幼儿可以更好的参与到活动中来，这样才能全面深化教育。
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高三阶段是学生最为焦躁、紧张的阶段。面对其他科目的猛烈强攻，学生会逐

渐对语文学习产生一种忽视、无所谓的态度。面对语文学习，也就很难找到高效学

习的方法，面对语文复习也就不知如何下手，这时语文教师就要好好地引领学生，

帮助学生即使是在高三的“高压环境中”也能保持一种积极向上的心态，并使高三

语文更加有“语文味”。

一、目前高三语文教学中暴露出的劣势

当前的高三语文教学使得学生、家长和教师过于重视学习成绩，而渐渐忽略了

语文教学本身的语文特色。只是让学生对狂轰乱炸的语文知识内容进行常规学习的

话，学生也不能在高三阶段很好地吸收语文知识。现在高三语文的教学主要是处于

复习阶段，学生和教师之间都是出于一种高度紧张的状态。在这种高压状态下，一

直不变的语文教学只会让学生逐渐对语文产生一种逆反的心理。基于此种情况，教

师应该尽可能地在语文教学中加入语文特色，而不是让学生的语文复习只剩下高压

学习、高压背诵等。

二、构建高效课堂，让高三语文更有”语文味”的策略研究分析

（一）在进入正式教学前营造舒适的学习氛围

在教学前，教师首先应该为学生营造出舒适的学习氛围，再逐步进行规划好的

语文教学环节，并时刻注意如何将学生的注意力集中于语文教学，使学生尽可能地

融入语文学习中，体会积极健康的学习氛围。在高三语文教学中，教师还应该认真

将语文特色融入课前的语文导入中，让学生通过极富有语文涵养的课程导入，学习

到一些丰富的语文知识，从而不会过于抗拒高三语文教学。愉悦舒适的学习氛围，

丰富多彩的教学内容等都会是使学生产生学习兴趣。比如说：教师可以在课前为

学生介绍一些有关语文课本中名人的逸闻趣事，将课堂氛围尽可能地提升上去，让

“语文味”突显出来。而且教师再将这些轶闻趣事的时候，还可以尽可能地为学生

找到写作素材，帮助学生潜移默化地积累语文素材，在最后的高考考场上拿下好的

成绩。除此之外，教师还可以让该学生分享自己近日在语文复习中产生的疑惑。在

这个环节中，教师要积极地鼓励学生，在课上使学生亲自说出来，使同学们有一个

构建高效课堂，让高三语文更有“语文味”
宾　彬

（河北省保定市河北省唐县第一中学　河北　保定　072350）
[摘　要]当前时代，素质教育改革在不断推进，语文课堂也不例外。经过相关调查，我们发现常规的高三语文教学模式对于学生而言是很难产生学习兴趣的。而且，学

生处于高三年级，正是需要进行大量语文复习的阶段，如果以往教学形式不能满足学生的需求，那么学生就会对语文产生严重逆反心理，在高三阶段忽视对语文的复习。基

于此，在高三的语文教学过程中，教师更要注重学生可能出现的各种心理状况，帮助学生度过高三的困难期，并为学生构建出高效的高三语文课堂，让高三语文更有”语文

味”

[关键词]高三语文；高效课堂；“语文味”；策略研究
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放松的吐槽小环节，让学生在交流中感受到自身的价值所在，并找到解决方法。这

个环节不宜过长，毕竟高三的时间极其宝贵，学生在这个环节也只是以放松为主，

因此，教师一定要掌握好这个度。

（二）转变教学理念，以学生主体为主

教师作为学生求知道路上的指明灯，教师的教育理念、专业知识水准会对学生

的学习道路上的选择产生极大的影响。所以面对在高三语文教学中构建高效课堂，

让高三语文更有”语文味”，教师应该及时更新自己的教学知识，多多思考精美语

句、文言文等在高三语文教学中的体现，然后不断强化自己的教学技能，最终打破

对传统高三语文教学的固定模板。教师还应该通过对更加人性化、个性化的高三语

文教学进行不断的研讨和交流，建造一个更为高效的高三语文课堂。比如说，在复

习文言文时，教师应该从以往教学中单纯的字词到语句、段的教学思路转变为更加

锻炼学生思维能力的教学方式，在讲述文言文本身的含义和深意时，还要与其他文

言文篇目紧密结合。然后教师就可以引导学生举一反三，将实际生活中的情况与文

章中抽象的精神、意义相结合，使学生通过发散思维的方式更好地思考课文中的深

层含义，巩固好语文知识。长此以往，学生可以逐渐体会到语文教学中出现的语文

味，使语文学习的效率更好地提高上去。

（三）积极背诵经典语句，建立高效学习方法

在高三语文教学中，学生应该积极背诵大家之作，在短时间内积累好可以帮助

学生高效地掌握语文的规律、语文的学习方法。高三阶段，学生会很忙碌。他们并

不知道到底该如何复习、如何在短时间内提高自己的成绩、找准自己的痛点。那么

教师就应该在高三语文教学中，挺身而出。比如说哦，教师可以自己找一些有着极

强文学水平的语段、或是有着丰富的语文知识的语段，让学生对这些进行科学的背

诵。当学生读多了别人家的好文章，积累到一定程度的语文知识，耳濡目染，就逐

渐懂得了如何写文章、如何利用正确的语文知识表述自己的想法。最终，学生在考

场上就可以很好地发挥出自己的实力。

结束语

总而言之，在高三语文教学过程中，教师一定要注重对学生进行高效教学，并

且还要时刻坚持“以人为本”的教育理念，积极带领学生乐观面对高三语文教学的

种种压力，使学生学会在语文教学中找到语文特色，从而提高自己的学习效率。
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今年的中秋圆月是二十多年最圆最明亮的一年，这是被我们为祖国献礼的礼花

照耀亮的圆月，是那么温暖、是那样伟大！在经历半年之久的磨难，中国人民从疫

情的阴霾中再次露出了笑脸。国庆与中秋撞个满怀，家国共团圆！远在家乡千里之

外，看着圆圆的明月，不禁想起熟悉的面庞，亲切的乡音……

有种味道让我恋恋不忘，有个地方让我身心着念，有些影色让我终身难忘。

家乡是一种元素，家乡是一种符号。家乡沉淀着浓浓的乡亲，承载着我对故乡的情

怀。我的家乡虽然没有城市的灯红酒绿，没有城市的人山人海，没有城市的高楼林

立，但是家乡的一分一景，一砖一瓦一草一木时常映入我的眼帘，却都能让我勾起

对家乡的回忆。

“快点，我准备回家咯！”“好的马上来，妈妈”。每天下午我都习惯陪妈妈

来到菜园浇水。到了目的地后，一溜烟，跑到小溪边玩耍。我跟在妈妈身后时不时

哼几句歌，悠哉悠哉的走了回家。这条小溪尽管没有宽阔的河道，但它如一股暖流

流淌在我的心间，让我倍感温暖。

早晨，没有工厂发出轰隆隆的响声，没有城市的黑夜如白昼，灯红酒绿和街上

的人潮涌流不断，它有的是早晨公鸡发出清脆洪亮的报晓声，成群结队的鸟儿吱吱

喳喳，鸟儿纷纷停落在电线杆上，纵横交错的排列着，好似曲谱上的音符，在演奏

一首属于它们的美妙。在等到农历六月中下旬，鸟儿们需要筑巢，我最期盼的还是

每到这季节和爸爸一起制作鸟窝纸皮箱，防止小雏燕摔到地上，便拿钉子钉在屋檐

下。听爸爸说了，如果燕子选择在这一年在你家屋檐下筑巢，也意味着家里会有好

运的到来，燕子只会在善良的人家筑窝，为心善的人送来福气。

居住在这个村庄里，你会被潜移默化很多事情。

每天早上，我都希望自己是头几个走进教室的人——最好是第一个，因为无人

的教室会用十几个小时产生特殊的味道。我无法形容这种气味，因为至今再没找到

过可以比拟的东西。总之无论爬上台阶的时候多么气喘吁吁，在教室里的第一口呼

吸你都舍不得用嘴吸气——清新而上瘾的味道冲过鼻腔，立刻让枯燥的教室充满激

情，就像感人的歌词从头皮上爬过一样。可惜这种味道只要十几秒就消逝，如同甜

牛奶上面的一层皮，经不住深深的一吸。

绿了青山，白了头发。这句话用来夸赞我的爷爷再合适不过了。我记事起，都

会隔段时间陪爷爷去帮树施肥，而我自然帮不了力气活，只是在树园里巡逻巡逻。

心中往往因茁壮成长的树而感到自豪，在这里深吸一口气，你能感觉到一股清新扑

鼻的鲜草味。

大自然的鬼斧神工塑造出这样遍地是宝的风水宝地。而我的奶奶，恰似这鬼斧

神工的采掘者。我的家乡，地形平坦开阔，大部分都是用于农业耕作，田地上，处

处都是宝，奶奶总是兴致勃勃给我们普及地上的宝物：甘草、穿心莲是祛火的，鹅

不吃草是药材类……什么稀奇古怪的名称在我奶奶口中都能意义一一说出，堪称本

草纲目小百科。感谢奶奶，让我增加了对家乡土地植物的好奇与探索，也感谢大自

然对我的家乡的馈赠。

能让我一心留念家乡便是家乡的味道。数不清的独特小吃：炸糕、焙子、抿

蝌蚪、猪血饼、五香大豆……嗯？饭后水果？最喜欢的还是自家门前种着的两棵杏

树，一棵酸的另一棵甜的，在这两棵树上去，留下了我从小学到初中满满的回忆。

荡秋千是必玩项目，玩累了，再爬树上靠着树休息，顺手摘杏吃，而且，这两棵树

是我的爷爷奶奶在相恋时一起种下的定情树，它见证着他们的相恋，相伴到相守，

承载着他们美好的情愫。

家乡的田地里，最不缺的就是勤劳朴实能干的农民，他们被人们称为“靠天吃

饭的人”因为天气变化与农作物的收成息息相关，因此，他们也是播报天气的小能

手。即使我的奶奶在她那一年代没有受过教育，但是叫她说个二十四节气、节日谚

语、天气现象那她是朗朗上口，不得不让人佩服。走在村道上，遇到村民都习惯问

个好，这是我们家乡的人一贯默默遵循的原则。在这里居住，每到有应季的水果成

熟，各家各户都会互送，一起分享收获的喜悦。家乡的农民淳朴，他们懂的“民以

食为天”的道理不贪图财利，安稳踏实的过日子，我也深深的被这淳朴的民风所熏

陶着，感染着。

月是故乡明，人是故乡亲。落其实者思其树，饮其流者怀其源。年轻的时候，

渴望外出闯荡，总不甘心于待在故乡那一片小地方。对于漂泊的游子来说，故乡，

永远是一幅珍贵的水墨丹青画，永远是心灵依靠的温暖港湾。走过流年岁月，游子

的乡音无论留在哪处，那心头一缕萦绕的乡思都不会有半分的削减。对于许多人而

言，家乡是一个充满柔情和深情的名词，隐藏着一个人灵魂最深处的思念和眷恋。

中国人自古便讲究衣锦还乡、叶落归根。然而，在还乡与归根之外，还有一个词叫

做近乡情怯。这种近乡情怯被一首敦煌曲子词描摹的十分形象：“旅客在江西，寂

寞自家知。尘土满面上，终日被人欺。朝朝立在市门西，风吹泪双垂。遥望家乡肠

断，此是贫不归。”

家与国，是我们的生命源起，亦是心灵依托的归宿，一脉传承，浑然合一。

“我们的祖国并不是人间乐园，但是每一个中国人都有责任把她建设成人间乐

园。”举国维艰的年代里，科研先辈投身戈壁，顶着风沙酷烈，隐姓埋名数十年，

只为一朝导弹成。疫情肆虐，逆着万千人流，战疫者们自四面八方奔赴前线，直面

生死与未知，维系祖国的动脉。也许是沉淀在民族记忆的意识，也许是家国深情早

已融入骨血，中华儿女总激荡出无限的勇气与深情。“人既发扬踔厉矣，则邦国亦

以兴起。”走出民族危亡、生死考验的语境，我们依然肩负着民族使命。为小家安

乐，更为大国崛起，我们仍需将点滴家国情共振和鸣，汇聚成洪流，让“中国号”

巨轮在新时代的潮流中破浪前行。
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[摘　要]正值国庆与中秋相聚之日，身在家乡千里之外不禁回忆起家乡的美好，那人那景那事那拿情，回忆与家人朋友相处的点点滴滴，安稳而温暖。离开打小生活的

小镇求学，心中不免萦绕乡思。饮其流者怀其源，家与国，是我们的生命源起，亦是心灵依托的归宿，为小家安乐，更为大国崛起，青年学子当怀丹心启新征程！
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