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我们在追求打造高效课堂之前，首先要了解一下，什么是高效课堂？作为一名

初中历史教师，我认为：教师“乐”教，学生“乐”学是关键，但最关键的还是学

生能学有所获，教师取得较好的教学效果。如果可以用最短的时间达到预先设定的

目标，这就是一堂高效课。在这个过程中，我们要的就是效率。对教师而言，目标

是上一堂有效率的课，对学生来说，这一堂课要有明显的学习效果。这就是我们的

最终目的——提高教学质量。那么究竟如何来打造一堂高效初中历史课呢？

一、打破传统的教学模式

“一手拿粉笔，一手拿书，从头到尾站在讲台上。老师在上面口若悬河，唾沫

横飞，声嘶力竭；学生在下面交头接耳，或昏昏欲睡。听到下课铃响，如蒙大赦，

箭似地逃出课堂。”这是我们对传统教学模式的印象，老师只管完成教学任务，学

生只管坐满45分钟。这样的课堂是无法取得好的教学效果的。那如何改善这种固有

的模式呢？我认为可以从这几方面入手：

1.按照新课改的要求，推行新型课堂

我们所说的“自主、合作、探究”的新型课堂指的是：自主，既是让学生学会

自己学习，并愿意主动学习；合作是指在课堂上让学生共同学习、合作完成某一个

教学任务，探究则是让学生在已有的知识基础上学会思考，从而开阔自己的视野，

丰富自己的知识。在我们的历史教科书中，有适合学生自学的基础知识，也有适合

学生合作完成的材料研读部分，更有需要学生动脑的问题思考难题。因此，这样的

教学结构是我们能够打造初中高效历史课堂的重要前提。

2.课前充分准备，改变教学方式

每个老师在上课前都会做相应的课前准备，我认为教师备课，不只是备自己，

还要备课堂和备学生。鉴于历史这一学科的特殊性，教师不仅要熟悉教材，还要拓

宽自己相应的知识面，适当涉猎一些课外知识。在课堂上可能会出现的一些不可控

制的局面，我们作为一名初中历史老师要耐心的对待每一个学生，不能不懂装懂，

更不能敷衍了之。另外还要考虑到学生现有的学习基础，做好学情分析，不要好高

骛远。俗话说“好的开端就是成功的一半。”教师只有在课前做好精心的准备，才

能保证这一堂高效课的成功。

3.选用合适的教学工具，优化高效课堂

在传统的教学过程中，我们经常是一支粉笔、一本书、一块黑板贯穿整个课

堂。历史这一门课程，从古至今，知识比较抽象，知识点也是枯燥乏味的。因而单

靠一本书、一支笔学生是无法理解的。例如：我在讲授“人类是由古猿进化而来

的，劳动起了决定性作用”这一篇章时，给学生出示了一系列图片。从图片中，学

生能清晰的看到古猿是怎样一步一步进化成人类的。在进化过程中，不同阶段人的

外貌有着不同的特点，而这种直观的输出方式也让学生学习起来更为简单明了。

二、激发学生学习历史的兴趣

俗话说“兴趣是最好的师傅”。要让一个学生学好一门学科，首先要让他对这

门学科感兴趣。如何让学生爱上历史课堂呢？我有如下一些想法：

1.引经据典，激起学生的好奇心，从而培养学生的兴趣

例如：我在教学唐朝由盛转衰这一篇章时，引用了“一骑红尘妃子笑，无人知

是荔枝来”这句古诗。我向学生解释了这个典故的由来，至此让学生在轻松的氛围

中了解到为什么盛极一世的唐朝会走向衰亡？为什么唐玄宗在位前期能够开辟开元

盛世，而在后期却不能善始善终？作为四大美女之一的杨贵妃又在其中起到了什么

作用？至此，我们可以让学生翻开书本，预习课文，找出问题答案，或者互相讨论

并提出自己难以解决的问题。当然我们可以留一些时间让大家一起探讨难以解决的

问题。

2.尊重学生，爱护学生，共同努力，建造师生和谐的高效课堂

作为一名教师，要用公平的眼光，一视同仁的态度来对待每一位学生。有些

同学可能擅长语言；有些同学可能擅长思维能力；而有些同学则擅长逻辑推理等。

因此在课堂上教师要看到每个学生的闪光点，并给予高度评价。例如：在历史课堂

中，我会根据学生已有的学业水平设置一些不同层次的问题。对于基础较差的同

学，我会设置一些填空之类的题目；中等层次的完成一些简答题；而基础较好的同

学则让他们学会分析材料，自己解答材料中的问题。如此在课堂上方可照顾到不同

基础的学生，从而激发他们学习历史的兴趣。

3.适当设置一些有关历史课堂内容的比赛，活跃课堂气氛

例如：讲故事比赛，像“房谋杜断”“草船借箭”“火烧赤壁”“破斧沉舟”

等，让学生在不知不觉中积累知识，从而达到提高课堂效率的目的。还可以定期举

行一次历史趣味知识比赛，设置相应奖品。这样既巩固了学生所学知识，又激发了

学生想要学习历史、探究历史的兴趣。

总而言之，在《新课程标准》的指导下。只要我们做到：不断探索，寻求最为

合适学生的新型教学模式；不断进步，改变自己对于历史学科枯燥无味的教学体验

和态度；因材施教，为不同的学生提供满足他们的归属感。我相信通过我们自身的

努力，必然可以提高历史课堂的效率，从而形成高效的历史课堂。
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[摘　要]根据新课改的要求，在教学过程中，我们的教学模式已逐渐由传统教学中的教师占主体转化为学生为主体；由教师“填鸭式”传授知识转变为学生自主学习；

由只重视教学结果转变为既重视结果也重视过程。因此，在我们实际的教学过程中，教学方法也随之发生了变化。“自主、合作、探究”型的课堂，逐渐成了我们总的变化

趋势。在这样一个大环境下，作为一名初中历史教师，如何打造高效课堂就成为我们争先研究的一个重要问题。
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硬灌输式的教学方式下，磨灭了幼儿的天性，让幼儿对幼儿园教学活动失去信心和

乐趣。这不利于促进幼儿身心的健康发展，也严重阻碍了幼儿园教学活动的有序发

展。

三、促进游戏教学有效融入幼儿园教学活动的积极举措

要促进游戏教学在幼儿园教学活动中的有序融入，催发游戏教学在幼儿园教学

活动中的积极价值，以下几点是幼儿教育工作者需要注意的。

1.营造宽松的游戏氛围，激发幼儿学习的乐趣

众所周知，爱玩游戏是小孩的天性，幼儿园的教学活动也应该要从遵循小孩

的天性出发。要促进游戏教学有效融入幼儿园的教学活动，首先幼儿园的教育工作

者要注重游戏氛围的营造。若在游戏过程中，由于幼儿对老师的天然畏惧，无法营

造宽松自由有趣的游戏氛围，那么幼儿也无法解放自己的天性，甚至会抵触上幼儿

园。但若具有宽松自由有趣的游戏氛围，幼儿能在幼儿园感受到乐趣，则其会愿意

主动参与幼儿园的活动。这一点，需要幼儿园的教育工作者通过对自身形象的塑

造，让幼儿对其有更多的信任和喜爱。通过塑造和蔼可亲的教师形象和宽松自由的

游戏氛围，引起幼儿的好奇心和兴趣，让幼儿积极主动地参与到游戏活动中去，从

而在游戏活动中潜移默化的学习。

2.设置相关的游戏教学计划，将教学活动和游戏活动联系起来

要想促进游戏教学在幼儿园教学活动中的有序融入，幼儿园的教育工作者必须

要制定相关的教学计划。首先，幼儿教育工作者要先了解幼儿对哪些游戏较为感兴

趣；在这些小游戏的基础上，有效融入幼儿教材上的知识，将游戏活动和教学活动

进行有机结合，让幼儿在游戏的过程中自然的学习到某些知识。

例如通过观察，幼儿教师发现幼儿对“抽奖”这一活动有十分大的兴趣，那么

教师可在这一活动中，有效融入和数字的相关知识点。通过对游戏的玩耍，能让幼

儿自然而然的学习到和了解到与数字相关的知识。

3.建设有趣的游戏场景，让幼儿积极参与到游戏学习中

游戏场景的设置，对幼儿来说可以有效激发其学习的好奇心。而且通过设置游

戏场景，能有效促进游戏教学在幼儿教学活动中的有序融入。

例如发现幼儿对角色扮演类的游戏很有兴趣，尤其是对动物的角色扮演。那么

教师可以将教室布置成动物园，让幼儿担任不同的动物角色。这对幼儿来说，是一

种很新奇的体验，所以能有效激发幼儿的好奇心和兴趣，激发幼儿参与活动的主动

性。

在这一游戏过程中，教师可通过巧妙的设计，将每类动物的特征融入游戏环节

当中去。既能帮助幼儿享受玩游戏的快感，也能引导幼儿在游戏过程中，对动物及

其特性有所认知和了解。这符合我国新课改的要求，解放孩童天性，让幼儿在游戏

中学习，在学习中快乐。

结束语

以上是笔者对游戏教学融入幼儿园教学活动中的一些看法和观点。在笔者看

来，在幼儿园的教学活动中，游戏教学充当了最主要的地位。这是由幼儿的天性决

定，幼儿园的教学活动，可以说就是以游戏为主导。幼儿园的教育工作者要挣脱传

统幼儿教育观念的束缚，明确游戏教学对幼儿成长的意义所在。在幼儿园教学活动

中，要遵从幼儿的天性，有效设置教学活动，将游戏和教学有机整合，在游戏活动

中，贯穿语言、艺术、科学的相关知识的教学。促进幼儿身心的健康成长，也使得

自己的教学工作取得重大突破。
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