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在小学数学教学中，提升学生的综合素质就仿佛是给了学生一把钥匙，让学生

在漫长地数学学习中，掌握了一项永远的技能，就像是授人以渔的长久之计，那么

在小学数学教学中如何提升学生的综合素质呢，笔者认为应该从以下几个方面进行

努力，会有较为显著的效果：

一、提升学生的数学品质，为学生长远发展奠定基础

小学数学其实属于基础性学科，从一年级开始接触数学，数学经历了一个由易

到难的过程，不过低年级的数学还是属于常识性的内容，学生只要打下好的基础，

都可以掌握的不错，所以低年级的学生数学成绩普遍高，几乎都是99分和100分

的，但是随着年级的升高，数学难度逐渐增加，学生学习数学也逐渐变得吃力，同

时，有些孩子也学着越来越吃力，成绩会逐渐下滑，甚至到一种跟不上的程度。

笔者认为，这些都是由于学生数学品质没有培养好的缘故，何为数学品质呢，

笔者认为就是为学生长期发展奠定基础的数学学科的最核心的能力。如学生在数学

学习时全神贯注的品质，这是学生学习数学必备的品质，随着学生年级的升高，数

学难度也不断增加，如果学生具备专注的学习品质，那么他们在课堂上就会有较好

的听课效果，紧跟教师的步骤。

同时学生还要有不畏困难的勇气，学习数学就是解决难题的过程，很多学生遇

到难题往往懒得动脑，从内心中就产生了畏惧心理，久而久之遇到难题就懒得动脑

筋，自己的思维就被死死地限制了。因此鼓励学生在自己做题的时候要树立信心，

想办法克服难题，这样才会有好的效果。

二、提升数学运算能力和解决问题的能力

小学阶段，数学运算是学生的难点问题之一，很多孩子一想到数学运算就发

愁，尤其是随着年级增高，数学运算难度增加，运算程序也变得复杂，混合运算，

又有括号等，这些都让一些基础一般的孩子产生畏惧心理，那么怎么办呢？笔者认

为教师要帮助学生提升运算能力，这其实也是数学课堂要落实地任务。

通过多年的教学，笔者发现学生的运算能力的提升也是有技巧和策略的，同时

也是具有周期性和艰巨性的，但是只要师生共同努力，就一定能克服困难，帮助学

生提升数学运算能力。

同时解决实际问题，也是学生要面对的困难之一，在数学学习中解决实际问

题，如花费多少钱去买东西，花多少，剩多少，买多少，还有各种类型的应用题，

这些都是学生在小学阶段要面对的数学问题，其实这些问题的学习和解决，也就是

数学学习的过程，但是在实际教学中，学生学习起来还是存在困难的，一方面小学

生的思维能力还不成熟，另一方面学生的社会经验也不充分，在解决这些和生活联

系密切的问题的时候，学生还是存在理解的短板的，这些既限制了学生成绩的提

升，又制约了学生能力的提升。因此，教师也是要花大力气帮助学生提升能力的，

这样才能够促进他们综合素质的提升。

当然，笔者认为学生解决数学问题，也不能局限在课堂上，比如在学习时间和

长度这部分知识时，比如一张桌子的高度，一把椅子的告诉，与其让学生去死记硬

别，不如让学生亲自测量一下，这样得到的数据更加的真实有效，而也同样培养了

学生观察生活的习惯。

三、培养学生的探究能力和质疑能力

数学学习除了要掌握基本的知识之外，还要提升学习数学的基本能力，对于小

学生而言，哪些是他们应该首先掌握的能力呢？笔者认为，首先是探究能力。

所谓探究能力，是学生在学习数学过程中，解决问题需要掌握的一种能力，数

学问题的解决，其实也是一个探究的过程，学生如果遇到问题没有探究能力就不可

能在学习过程中逐渐地解决数学问题，如学生在练习终于到的一道题，五个数相加

得数得1000，这五个数都是由8组成，其实学生刚看到这道题的时候，觉得无从下

手，但是如果经过简单地思考就会发现，五个数相加得1000，并且这几个数都是由

8组成，那么肯定是888、88和8这三个数相加，只不过有几个数重复出现，这里面

至少有1个888，剩下的四个数，如果有2个88的话，总和就超过一千了，但是如果

没有88的话，总和就小于1000，所以肯定有1个888，1个88和3个8，这样一道看似

无从下手的题，就被简单地化解了。

其次，还要培养学生的质疑能力，笔者认为，学习数学，质疑很重要，如果学

生只是一味听教师的讲解，那么无非是被动地接受，毫不夸张地说，即使教师说错

了，学生甚至都发现不了，因为学生机械地接受教师的讲解，可能他们大脑的转速

跟不上教师的讲解，或者他们根本就不想动脑筋，这样的学习效果就不会很好。因

此，在数学学习中，笔者鼓励学生进行质疑，不能教师说1就是1，学生要动脑筋，

知道1是怎么来的，并且要知道得1到底对不对，还要发现有没有其他获得1的方

法。

总之，在小学阶段，学生学好数学是非常重要的，也是非常迫切的，虽然教师

采取了不少尝试，但是提升学生学习数学的综合素质是比较迫切和重要的。笔者在

本文中用到的几种方法都经过了实践，感觉效果还是比较明显的，同时也在不断探

索新的方式，这些都是数学教师和学生共同的福祉，也希望引起教育同行的重视。
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小学数学教学中提升学生综合素质的基本策略
冯可伟

（卢龙县石门镇团店小学　河北　秦皇岛　066400）
[摘　要]在小学数学教学中提升学生的素质教育，让学生从应试教育的窠臼中脱离出来，是摆在每个数学教师面前的任务之一，采取哪些措施，才能取得较好的效果

呢，笔者从多个方面进行了尝试，也取得了不错的效果，写此文与教育同仁共享。
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展示给学生，以此让学生身临其境的感受诗中所描述的初夏，接着教师再根据课文

为学生详细讲解古诗中字意的意思，以此使学生加深对古诗词的理解。教师使用创

设情境的教学方式，可以使学生清晰直接地理解古诗词的意思，并使学生能够加深

古诗词的理解，从而使学生增加学习古诗词的兴趣，并以此促进学生古诗词理解水

平的发展与进步。

二、研究性教学，激发学生积极性

教师在教导小学阶段的学生学习古诗词时，可以根据学生的个性特点，来使用

研究性教学对古诗词进行教学，以此引发学生的好奇心[2]。从而使学生产生学习古

诗词的积极性，并以此为今后的学习打下基础。

例如：教师在教导学生学习唐代诗人王维的《九月九日忆山东兄弟》时，可

以先让学生阅读古诗，再提问学生：“诗人王维为什么要写这首诗？是在什么情况

下写出来的？这首诗表达的是什么意思？……”，教师可以让学生带着疑问利用科

技去探究王维的生平，并了解王维在写这首诗时的生活情况，从而解答教师所提的

问题，并以此加深对本诗的理解。教师使用这样的教学方式，可以激发学生的好奇

心，从而激发学生的积极性，使学生能够积极地去查阅资料，并在查阅完成后产生

一定的成就感，以此可以让学生产生学习古诗词的自信心，从而使学生产生一定的

学习兴趣，并让学生能够有效地理解古诗词，以此达到高效教学古诗词的目的。

三、营造氛围，使学生感受熏陶

学习的氛围对于学习效果是有着非常大的影响的，因此，教师可以开展有关古

诗词的课堂活动，以此来营造良好的学习古诗词的氛围，从而使学生长期受到良好

的古诗词氛围的熏陶，以此能让学生更好的理解古诗词的意思，从而提升古诗词教

学效率。

例如：教师在进行古诗词教学时，可以开展“诗词大会”，在“诗词大会”中

可以添加“飞花令”“抢答”“接龙”“诗词分享”等活动，以此来提升学生的积

极性，使学生都能积极参与到活动中，从而巩固并提升学生所学到的知识。当教师

在开展“接龙”游戏时，可以先说明，本次接龙所接的是唐代诗人李白的诗句，接

着，教师在为学生进行开头：“静夜思。”接着学生就进行抢答接龙：“床前明月

光，疑是地上霜。”“举头望明月，低头思故乡。”接着再有学生说：“望庐山瀑

布。”“日照香炉生紫烟，遥看瀑布挂前窗。”“飞流直下三千尺，疑是银河落九

天。”待学生想不起还有什么古诗时，教师可以接道：“黄鹤楼送孟浩然之广陵”

之后学生再接着进行古诗接龙。教师在进行古诗词教学时，使用这样的教学方式，

可以提升学生的积极性，使学生能够积极地参与到教学活动中，以此提升教学氛

围，使学生在良好的教学氛围中，主动地接受古诗词的熏陶，从而促进学生古诗词

的进步，从而达到提高古诗词教学效率的目的。

教师在对思想与理解能力并不成熟的小学生进行语文古诗词教学时，需要先使

用创设情境的教学方式来让学生感受直观地学习古诗词带来的乐趣，从而使学生产

生学习古诗词的兴趣，接着教师再使用研究性的教学方式进行教学，以此引起学生

的好奇心并激发学生的积极性，以此来使学生加深对古诗词的理解，最后，教师可

以开展与古诗词有关的活动，以此营造良好的古诗词学习氛围，并让学生在其氛围

中能够自主学习古诗词，从而为学生后续的发展提供帮助。
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