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摆放一些轮胎，给孩子们提供练习平衡能力的场地。弯弯曲曲的鹅卵石小路，设置

成体育游戏活动的一个障碍路段。绿色的草坪、有趣的钻桶和好玩的秋千等，深深

着吸引着孩子们。休闲长廊下的长凳，可以变成“小士兵”们观察敌情、隐蔽自我

的保护伞。小小的绿化林吸引着孩子们在这里“走迷宫”“越野”。一棵高低适中

的大树，让孩子们在“摘金夺银”的体育游戏中，玩的不亦乐乎。实践证明，自然

生态环境下，幼儿参与户外体育的热情更高、兴趣更浓，孩子们在绿色的海洋世界

中，尽情的玩、尽情的笑，在释放天性、收获乐趣的同时，也促进其身体机能的全

面增强。

2.3 环境暗示、适时支持策略

环境暗示、适时支持策略是指在开展探索型户外体育活动环境创设中，幼儿通

过与预设环境和投放材料的互动，获取信息，教师在幼儿需要的时候，及时给予适

时适度的支持。例如，在户外区域活动“梯区”中，分别给出各种不同难度组合的

梯子，让幼儿根据自身能力和已有经验选择。

2.4 加强行为指导，做好安全管理

在开展户外体育活动的过程中，教师需要形成良好的安全意识。在幼儿参与

活动的全过程中加强幼儿行为的观察与指导，注重安全措施的落实与防范。从而保

证幼儿在一种更加安全、稳定的活动环境下，接受良好的体能训练。在户外体育游

戏组织规划与实施的过程中，需要保障活动环境的安全，做好游戏材料的安全整理

与归纳。加强幼儿游戏期间的安全教育，通过组织知识讲座以及安全技能有效培训

等多种方式，夯实幼儿的安全运动技能储备基础，从而保证户外活动的实施更加规

范。比如说，在组织“捉迷藏”游戏的过程中，教师要告诉幼儿哪些地域是危险区

域，让幼儿在参与游戏的过程中尽量保障自身的安全。

2.5 做好户外活动安全管理

根据幼儿园户外体育活动区域的设置情况，制定了《大型玩具的维护细则》

《场地的检查与维护要求》《体育器械的管理标准》等制度，并安排专人按照有关

制度进行管理，要求班级在组织户外体育活动时应提前对场地、器械进行二次隐患

排查，确保活动中的物质环境无安全隐患；为避免幼儿在运动中发生运动安全事

故，应以《指南》为准绳，每学期对班级保教人员进行“不同年龄段幼儿身体发育

特点”“不同年龄段幼儿动作发展指标”“如何提高幼儿自我保护意识”等内容的

培训，提升保教人员的安全意识和安全急救能力；要求保教人員通过多种方式，提

升幼儿安全意识、自我保护意识和能力、团结互助的精神，从而有效杜绝运动安全

事故的发生，因此作为后勤园长还应指导班级保教人员如何争取家长支持与配合，

让保教人员牢记“家庭是幼儿园重要的合作伙伴。

2.6 做好后勤人力物力的保障工作，有效促进幼儿园户外体育环境的创设

作为幼儿园教师，应参与幼儿园园务工作计划的探讨与制定，熟悉了解幼儿园

三年规划，明确幼儿园园本课程建设的主题及其目标，并参与组织和实施。在参与

组织实施的过程中，根据课题实施阶段需要的人力、物力给予积极的支持，如：器

材的选购安装、活动区域的划分、环境卫生的管理、体育活动中运动卫生的管理与

监督、活动环境中安全隐患的排查与整改等工作，均是后勤管理者应考虑的问题，

只有明确了自己的职责，才能在户外体育活动环境创设中发挥后勤应有的作用。

3 结束语

探索型户外体育活动过程中不可缺少的因素。它是通过教师创设并引导幼儿积

极与环境相互作用而实现的，它直接影响幼儿探索的进程和效果。良好的探索型户

外体育活动环境可以激发幼儿的活动兴趣。
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一、误区一：学科综合就是媒体使用的频繁花哨

利用多媒体辅助教学让学生在视听上得到全新的感受，可以吸引学生注意力，

提高课堂效率，因此有教师认为使用多媒体的频率多就是贯彻综合理念。某教师导

入课题时，为了创设动漫情境，在导入的时候播放了《灌篮高手》《冰河世纪》

《宝莲灯》三段动画片视频。在这样的情境中，学生确实能很快被吸引到，三段视

频综合了不同国度、不同特色的三段视频内容，但是没有考虑播放三段内容与课题

的关联性和篇幅、时间的合理性，无法真正引导学生进入课程学习。在美术作品欣

赏时，还有些老师为了吸引学生的注意力，在制作课件时费尽心思，每张图片的展

示都设置菱形、棋盘等动画效果，每段文字的出现还要配上不同的音效。使用声、

光、电等手段，看似很热闹，但是学生关注的是老师的课件的花里胡哨，真正的收

获恐怕不大。所以，教师要根据不同的课程需要，选择适当的内容，合理地使用多

媒体课件。一堂课中用什么媒体，用在什么地方，要在课前有一个周密的考虑，决

不能为了摆设、好看而滥用媒体。同时，课堂中多多使用多媒体就是综合的观点也

是不准确的。课标提倡的“學科综合”理念是指：美术教育必须要有广阔的视野、

开放的态势，突破学科的本位论，将美术教学置于艺术的大视野中，在强调美术教

学不同门类领域之间联系的同时，强化美术与其他学科、文化的连接点，让美术艺

术与多种艺术形态、多元文化形成连接，以拓展学生的视野和知识领域，扩大美术

教学的思维空间，提高学生的综合素养。

二、误区二：学科综合就是教学活动的多样丰富

课改不仅是教学内容的改革，也是教学过程和教学方法的改革。有教师上《我

的小马驹》一课时，先是用多媒体播放马的动画片；然后学生体验画马；再用多媒

体展示马的图片，配上儿歌和朗诵音频；再用连圈游戏表现马；接着教师在投影仪

下取出刮蜡纸，示范3个圆圈的动态变化；然后学生画马还要添加装饰，并归纳装

饰方法；画完后把小马驹剪下来插在仿制的走马灯上；最后选出最美的小马驹。这

一节课可谓是综合了丰富多样的活动，趣味浓了，学生的积极性确实被调动起来

了，但学生对马的结构比例、马的形态特点、剪纸作品的装饰要点等美术知识要

素并没有进行适当的学习掌握，在这样的情况下，还要让学生画好马、添加装饰

纹样，导致教学效果不佳。由此可见，美术综合教学并不就是教学活动形式的多样

丰富，而是要立足美术艺术的教材内容特点，服务于教师的“教”，落实于学生的

“学”，运用具体的美术材料构建起与其他艺术门类及其他学科的有机联系。新的

教学理念方法需要在原有的教学基础上不断摸索，并结合教学实际运用新的教学方

法，不是为综合而综合，这样就流于形式的综合，更是对课标综合理念的曲解。

三、误区三：学科综合就是学科知识的简单相加

课标的“综合·探索”强调了学科间的联系，强调知识之间的融会贯通，综

合运用，同时要保证本学科的个性和特质。但是，有的教师对综合的内涵没有真正

理解，以为综合是多学科知识的简单结合。初中美术八年级上册《盛世·汴梁》

一课，有教师这样教学：先播放动画版的《清明上河图》作为导入，接着介绍北

宋历史、画家生平，再给学生观看当时北宋的地图，指出画家所画的范围。三十

分钟后，视频开始分析绘画作品，先要了解画中的交通工具，然后是繁华街道中的

商铺，再是画面中心事件“过桥”，接着再分析画面。才分析完布局，下课铃声就

响了。显然这堂课涉及的历史知识比较多，大量运用信息技术，试图让大家穿越到

繁华的宋代。整节课内容丰富，可是没有把《清明上河图》的艺术分析放在首位，

学生在这节课中了解到的只是北宋的一些历史和社会特征。还有的老师为了体现综

合，不知不觉把美术上成了历史、语文、政治，学生学得云里雾里。所以，综合并

不意味着要完全消除学科边界、将不同学科的知识“一锅烩”，更不能是抛弃了美

术的综合。课标中将“综合理念”，扩充为“突出美术特点，关注学科综合”。如

果美术课上学习的内容不是美术，而是其他学科知识，那么这样的综合是失败的。

综合必须坚持以美术为核心，将时间比重和教学的重点放在美术学科上，依据一定

的主题，精心设计综合课程。

四、思考一：学科综合需要教师自身知识素养的提高

综合是一种非常有价值的理念，尤其在当代社会以及未来社会呈现的多学科综

合和多种问题的关联性环境中，一个人不仅需要有专精的知识，而且需要具有广博

的知识面，才能综合运用各种知识理解和解决问题。综合理念的教学需要教师改变

思维定式，寻找美术各门类、美术与其他学科、美术与现实社会之间的连接点，设

计出丰富多彩并突出美术学科特点的教学过程、内容。所以，学科综合首先需要教

师自身知识素养的提高。

五、思考二：学科综合需要教师对课程综合理念的正确把握

在课程综合教学过程中，教师应特别注重以学生为主体，引导学生积极探索

美术和其他学科、美术和社会生活相结合的方法，开展跨学科学习活动。所以，要

正确理解与运用学科综合的理念，很好地实施于美术教学，以此达成美术课程教学

的目标。美术课程的综合设计，应该正确把握美术主体地位与其他学科内容之间的

有机结合点，正确把握美术与其他的艺术门类或其他学科知识；美术课程的综合设

计，必须是为学生更好地感受、理解美术作品，激发学生学习美术兴趣而服务的。

另外，如果需要用美术以外的艺术门类或其他学科知识来加强对美术的感受、体

验、理解等，也需要把握一个“度”，生硬地将各学科、各领域的知识进行简单的

拼合和叠加，追求一种热闹、花样繁多的课堂效果，是完全偏离美术学科本体，是

要摒弃的。

总而言之，美术教师应结合学校学生的实际情况，在认知美术教学特点的前提

下，在学生主体、老师主导的基础上，以美术为主线，讲究综合的“巧”，把握综

合的“度”，围绕三个维度目标，有效开展美术课程综合学习教学，积极提高学生

的美术素养。
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[摘　要]随着美术课程标准的实施和综合理念的贯彻，美术课堂也发生了一些可喜变化。与此同时，美术学科也有对综合理念的一些曲解，教学中存在一些误区和问

题。美术学科课程要进行综合教学，教师首先要提升自身的专业素养，同时应结合学生的实际情况，在学生主体、教师主导的基础上，围绕三个维度目标，以正确的综合理

念，有效开展美术综合学习教学。
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