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在德育教育工作中的幸福教育就是要重视学生在日常学习和生活过程当中的幸

福感，所以老师在进行教育时就要采取人性化的教育对学生开展一定的德育工作。

德育工作的开展有利于培养小学生更加优秀的品质，同时也能够进一步地提升小学

生的道德品质，在德育教育的大环境之中能够让低年级的学生明辨是非为今后的发

展奠定一定的基础。幸福教育是德育工作的重要组成部分，同时也是班主任进行德

育工作的重要体现，所以老师一定要采取措施对小学生进行幸福教育，从而让小学

生有一个幸福的童年。

一、班主任德育工作中幸福教育的体现

在班主任进行德育工作的过程当中，由于幸福教育的提出就给小学班主任的

德育教育提出了新的挑战。在进行德育教育的时候幸福教育就需要班主任在日常教

育过程中对小学生进行理解。小学生的世界与大人的世界存在着很大的差异，不管

是行为模式还是思考方式，有些时候都会让班主任难以理解这个时候再进行幸福教

育时就需要老师对小学生的内心世界进行了解进一步地去理解小学生的行为以及思

维方式。幸福教育还要求教师关注小学生，主要是从心理学的角度，对小学生的思

想、行为做进一步的分析，关心小学生，这是从人性化的角度，让小学生感受到班

主任的关爱。在以往的德育教育工作当中很多班主任只是为了完成德育教育的目

标，因此采用的教学方式都是十分正规的，所以在这种比较死板的教育方式之下根

本不能够让学生获得幸福感，因此在幸福教育里面的引入之后老师就可以采取多种

多样的方式对学生进行教育，比如开展课外活动以及组织学生进行春游秋游，在这

些游戏过程当中就可以进行潜移默化的德育教育，让学生不会感受到丝毫的教育痕

迹，同时又能够对小学生产生影响。

二、在幸福教育的条件之下小学班主任开展德育工作的方法与措施

（一）小学班主任要对学生重视不断地关爱学生

对于小学低年级的学生进行德育教育的过程当中，需要学校家庭以及老师等多

个方面的因素进行支持以及努力。从学校的角度来说，就要对德育教育工作进行重

视，将这部分的教育纳入班主任日常工作的考核中，从家庭的角度来看，家长不要

只在乎学生的成绩更多的是要关心学生，并且一旦发现学生存在一些问题时，要及

时地与学校进行沟通和联系，从而让班主任能够更好地对学生进行了解。在这样的

背景之下才能够根据学生的实际情况，采取更多的措施进行德育层面的教育。在开

展道德教育时，学校教师首先要做的是对学生进行小学教育关怀，班主任在对低年

级学生进行教育时要尊重学生，要注意小学阶段学生的特点，也要掌握学生的心理

特点，在教育过程中要寻求更科学、更合理的方法。而且在日常的学习过程当中也

要对学生给予相对多的关爱，让学生能够在学校学习感受到温暖，从而获得一定的

幸福感。

（二）增强学生的自信心

小学低年级的学生的幸福感的影响因素有很多，所以老师在幸福教育的过程当

中要对影响小学生幸福感的因素进行研究和分析。通过日常的观察与了解，针对不

同的小学生分析出不同的影响因素，从而根据这些影响因素进一步地让小学生获得

幸福感。比如一些小学生之所以不开心快乐的原因是因为与小伙伴之间的相处不够

和谐或者是考试成绩不好等，这些因素都会对学生的幸福感产生影响。所以在日常

的德育教育过程当中老师首先要做的就是从细节出发，对小学生的日常学习情况以

及生活情况进行观察再观察之后进行总结和分析，不断地采取措施对小学生的自信

心进行提升。

（三）培养学生团队合作的能力

处于小学低年级的学生更加喜欢的是与小伙伴一起玩游戏或者一起学习，如

果当班主任，只是让学生独立地完成某一件事情的时候小学生就会产生不开心的情

绪，在一定程度上就会影响班主任进行德育教育的工作。因此在幸福教育的条件之

下班主任要根据实际的教学内容不断地培养小学生的团队合作能力。在合作的过程

当中，尽可能多地开展德育教育，从而让学生获得一定的幸福体验。比如班主任在

进行班级活动的时候就可以以小组的形式让学生展开活动能够让学生在团队合作的

过程中体验到快乐。而且现在小学都会定期或不定期地组织一些团体活动，在这个

过程当中，老师就要抓住机会，给学生创建出更多团队合作的平台，让学生在与别

人合作的过程当中，完成布置的任务，在这个过程当中就能够感受到团队合作所带

来的快乐，由此就可以产生团队合作的幸福感。

三、结束语

从幸福教育的理念出发可以发现这种教育是一种更加人性化的教育模式，主要

是根据学生的实际需求，以及学生的实际发展情况来进行教育的一种措施能够进一

步地激发学生学习的兴趣，同时也能够促进班主任德育教育工作的完成。所以在日

常的德育工作过程当中班主任一定要让学生获得一定的幸福感，不断地更新自己的

工作方式，让学生在进行德育教育的过程中也能够有好的幸福体验。
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小学班主任德育工作中幸福教育的方法与策略分析
郭柏惠

（广东省惠州市惠阳区沙田镇肖屋小学　广东　惠州　516000）
[摘　要]在小学班主任工作过程当中德育教育是重要的教学工作，特别是作为小学低年级的班主任来说德育教育是十分重要的。处于小学低年级的学生的年龄都比较小

身体以及心理都处于发展的阶段，所以老师的教学方式以及教学内容对小学生后面的发展有着直接性的影响。所以在进行德育教育过程当中老师要重视幸福教育，并且在实

际的教学过程当中潜移默化地贯彻幸福教育的理念，让学生能够在日常的学习和生活当中感受到幸福。
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初中生，处于青春期，是学生逐渐生成自己行为意识和价值观的重要阶段，

在心理上、生理上，逐渐向成年人过渡。在这个时期正是塑造学生的性格和品格意

志，培养学生的传统美德。如今网络的覆盖面日益广阔，许多初中生已经熟悉计算

机网络，但容易被网络迷失双眼，攀比、功利化、拜金、自律能力差等道德问题纷

纷出现。故而，通过信息技术教学培养孩子的德行情操意义非凡且任重道远。因

此，教育工作者应该从融洽师生关系出发，开展多元教育等方式，使学生正确认识

计算机网络，通过合作探究的方式，多元化教学，注重学生个性发展的同时，在计

算机技术教育中融入渗透德育教育。

一、规范学生行为，培养习惯

无规矩不成方圆，在信息技术课程中培养学生良好的学习规范行为规范也是极

其重要的，凡事皆有规矩，规矩养成的重要性不言而喻。初中生正是思想规范形成

的关键时期，教师应立足信息技术课程上，从细节之处，培养学生的规范思想。

（一）养成良好的上机习惯

在机房，首先要注意的就是上机习惯。机房是一个公共场所，在公共场所要注

意自己的行为规范。要让学生对号入座，不把零食水果等到机房，整理好耳机鼠标

等，不能破坏损坏其中的物品设备，培养学生爱护公物的习惯。

（二）培养操作规范

在机房进行操作需要规范，不能随意删除电脑上的文件，也不能随意安装软

件，乱按或者破坏电脑稳定。一台电脑或许有许多人使用，要注意在使用的过程中

注意文件的保存存放，这样既方便了自己也不会影响其他人，让他们懂得不得侵犯

他人知识产权，合理下载信息，培养良好的上机规范。

例如：在《计算机的硬件》一课中，笔者提问学生知道计算机有哪些硬件吗？

然后将不同的硬件展示给学生看，并且告诉学生每个硬件的重要性及作用，首先让

他们了解硬件，才能避免对硬件的破坏。尤其是在介绍存储器是，需要告诉学生与

春风化雨，润物无声
——刍议初中信息技术教学中的德育教育

刘彬彬

（东辽县实验中学）
[摘　要]随着科学技术的迅速发展，信息技术融入学生的生活学习中，信息技术课程受到越来越多的重视。而德育教育的有效渗透，能够促进学生的健康发展。因而，

教育工作者应结合信息技术课程的特点，通过规范学生的上机习惯、操作习惯以及学习习惯，培养学生的规范意识，提高学生上网时的素质。同时，还可以塑造学生正确的

价值观，在如今的大数据时代不随波逐流，有自己的判断，遵守上网法律道德规范。

[关键词]初中；信息技术；德育教育

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.06.1577



·1123·

2020年6月                                德育教育                                  文 渊

“立什么德”“树什么人”是思政课必须明确的问题。对于小学道德与法治学

科来说，培养全面发展的人更是责无旁贷，同时也为我们落实立德树人目标打开一

扇大门。下面，我结合道德与法治二年级下册《我能行》一课谈谈如何培养学生的

核心素养。

《我能行》一课针对小学生成长中的这一问题，首先鼓励学生发现自己“行”

的某一点开始，“你在这点行，我在那点行”，明白大家都有“行”的地方；接下

来引导学生一起发现“不行”的方面，以此说明大家都有需要再努力的地方，并树

立长远的“今天还不行，明天可能行”的发展观；最后通过同学间的互相帮助，鼓

舞起学生的自信。

一、导“行”与“不行”，明确核心素养

上课伊始，我用欣赏的眼光去发现孩子们上课的精神状态，无论是竖大拇指，

还是师生互动评价等，都是为了培养孩子们具有发现、感知、欣赏、评价美的意识

和基本能力，落实人文底蕴中人文情怀、审美情趣这一素养。

如：我从夸我青年路小学校园、夸上课班级、夸某一个学生入手，引导学生

也夸夸同学，结果激发不起学生夸的欲望。我马上调整思路，针对在与这个班的学

生接触过程中，孩子们表现出来的“行”的方面（踢足球最棒的、回答问题最积极

的、坐的最端正的等）展开师生、生生之间的对话，让学生在不知不觉中进入学习

状态，参与到学习之中。然后话锋一转，让孩子们说说自己有没有“不行”的一

面，在七嘴八舌的互动中，孩子们直言不讳地说出了自己“不行”的地方，在，在

轻松互动的过程中鼓励、引导孩子们用积极的眼光发现和正视自己和他人的“行”

和“不行”的地方，知道人无完人，谁都有优点和缺点，从而帮助学生建立扬长

“行”和弥补“不行”的意识，逐步培养学生健全的人格魅力，落实健康生活这一

核心素养。

二、找“行”与“不行”，培养核心素养

积极构建自主、合作、探究的学习方式是新课程标准倡导的，也是以生为本

的具体表现。在小组合作学习的过程中，通过先让自己说出自己的优点和缺点，然

后小组成员帮忙继续找优点和缺点，可以让学生能够准确、全面、客观的了解到自

己拥有的优点，存在的不足，从而在明白取人之长，补己之短的道理中努力发扬优

点，改正不足，让自己变得更优秀，落实了学会学习这一核心素养。

合作学习问题都是围绕课堂教学重难点设计的，为了突出重点、突破难点，在

合作学习中，通过小组成员体现出自己对合作学习问题的不同的看法、观点，进行

的信息交换，思想交流，在思维碰撞中达成共识，从而为汇报展示打下了基础。

小组合作问题设计如下：四人一组，先把自己找到的自己“行”和“不行”的

地方说给组内成员听，其他三人帮助找出这位同学还有哪些“行”和“不行”的表

现。一会汇报的时候看谁能准确、全面地把自己的“行”和“不行”说给大家听。

这样，教师用口语化的表达更容易让学生明白合作什么，怎么合作，怎么汇报，从

而培养了学生互相帮助，诚恳建议、客观分析问题的意识，学会合作学习。

三、知“行”与“不行”，落实核心素养

以组汇报合作学习成果，孩子们能够在同伴的帮助下以积极的态度面对自己的

“行”和“不行”，知道每个人都有“行”和“不行”的方面，促进学生勇于展示

自己能“行”的一面，承认自己的“不行”一面，提升学生扬长能行，弥补不行的

意识，同时为第二课时的学习做好铺垫，从而解决了问题，落实了实践创新、自我

管理这一核心素养。

总之，不论是核心素养，还是社会主义核心价值观，都是为了促进人的发展，

培养适应社会主义新时代发展的合格公民。现在我们培养什么样的人，就决定以后

走什么样的路。

在《道德与法治》课堂教学中落实立德树人的根本任务任重而道远，我将以核

心价值观统领教材与教学，寻找课程、教学中的“最大公约数”，帮助学生扣好人

生“第一粒扣子”。
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例谈小学道德与法治如何培养学生核心素养
郭生旺

（山西省孝义市青年路小学　山西　孝义　032300）
[摘　要]《道德与法治》学科是发展学生核心素养的最佳载体，也是培养学生核心素养的最有效手段，让学科素养在课堂教学中落地生根是教育教学研究永恒的追求。

[关键词]道德与法治学科；核心素养；培养
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文件存储相关的知识，培养学生对他人的尊重。同时，告诫学生硬件是属于公共财

产，不能随意破坏，提醒学生硬件设施的重要性，保护公共财产的必要性。

（三）养成良好的上网习惯

网络上容易产生谣言传播，键盘侠，等不良行为群体，在信息技术课堂中不仅

要教授学生技术知识，还需告诫他们规范上网，有哪些该做，哪些不能做。上网不

可触犯法律道德底线，不可随意抨击，哪怕是虚拟网络仍需注意文明用语。

例如：吉教版初一第一节内容便是《无处不在的信息》，笔者首先让学生们

思考，信息是什么？我们生活中有哪些信息？学生的答案多样，比如上课内容是信

息，广播内容、父母老师的话、广告牌的内容等也都是信息。不过更多的孩子说的

是新闻联播的信息，微博的信息，QQ信息微信信息。足以可见，信息在我们的日常

生活中占据了很大的地位，而网络信息越来越多，充斥在我们的生活当中。可是，

信息有真有假，教会学生如何去分辨网络中这些信息极为重要。信息具有普遍性、

价值性、时效性等特点，笔者在教学过程中应让学生意识到在遇到这些形形色色的

信息时应如何分辨，如何查询，判断。

二、形成多元教育，培养兴趣

多元化教育，就是通过提问、实操、小组讨论等不同方式活跃课堂，让学生产

生学习兴趣，提高学习能力，让学生对计算机技术形成的正确认识，了解学习的用

处，正确对待学习。学生对待信息技术知识的态度是在日常课堂中养成的，只有正

确认识信息技术知识才能良好规避对网络的不良攻击，避免日后出错。同时，我们

可以充分发挥学科的优势，使用科学技术将声音、文字、动画等信息融合在一起，

搭建多渠道的平等和谐的交互平台。如德育网站、青春期心理生理咨询平台、考前

心理辅导平台等，还可以通过QQ、微博、校讯通等，构建家校、专家一体化德育教

育平台。让学生在平等、开放、融洽的氛围中得到应有的关心、引导、沟通，促使

学生健康发展，保护心理健康。

三、创造轻松氛围，培养情感

我们在课堂中可以导入不同含有人文社会的情景，了解人文社会道德矛盾事例

来渗透道德教育，培养学生对事物的情感，对待事物正确的看法价值观。可以通过

视频、文章等不同方法，或者在使用计算机技术过程表达自己的想法。同时在课堂

中，教师需营造一个和谐、民主的、融洽的教学环境，可以促进学生与学生之间、

学生与教师之间的情感，润物细无声，教师通过自己的爱心、细心、恒心等教化学

生，以尊重和信任的态度对待宽容学生，有利于学生各方面的发展，养成真诚善良

的情感态度。

例如：在了解《信息的编码》二进制时，二进制的掌握对于中学生来说较困

难，笔者采取动画播放的形式引入，让学生观看二进制的变换动画，对二进制的学

习产生兴趣然后再进行知识点的教学。在知识点明白之后，笔者让学生进行小组讨

论，尝试自己出题计算，培养学生的学习合作能力，这也是德育的一种。让学生们

学会在合理竞争合作取长补短、互相学习。在学生遇到难题时，笔者认真耐心的教

授，没说清楚的地方学生也可以提出，开放式的教学环境为学生提供培养思考培养

创造力的教学环境。

结束语

德育教育在学科教学有效渗透的重要性不言而喻，是学生优良品格、习惯养成

不可缺少的环节。因此，相关教育工作者应该立足于小学信息技术的学科特点和教

材内容，积极寻求创新策略有效渗透德育教育，从而引导学生树立良好的行为习惯

和塑造优秀的品质，德智并举，促进学生的全面发展。
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