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多自矜伐；又毁晋公昭报书，手作以疑之”[4]2478，用如此卑劣的手段，修改邓艾

书信，还毁掉司马昭诏令，在司马昭和邓艾之间挑拨离间，激化矛盾。钟会此时已

有谋反之意，再加上姜维的投降和劝说，其一心想置邓艾于死地。又联合胡烈、司

马师纂等人向司马昭诬告邓艾做事悖逆不道，有谋反之意，这也正合司马昭消除隐

患之心。于是，朝廷下诏书以谋反的罪名逮捕邓艾父子，用槛车将其送至京都。此

时，钟会密谋反叛，但很快被镇压下去。监军卫瓘这时负责稳定局势，其因参与诬

陷邓艾，怕事情败露，于是派人在半道杀死邓艾父子，邓艾在洛阳的余子也被诛

杀，妻子和孙子被发配至西域。邓艾的死，实在冤枉。

三、邓艾蒙冤而死的启示

邓艾虽工于谋国，但拙于谋身。其悲剧的产生不仅是由其骄傲自满，自我膨胀

的性格弱点，更是由其功高权重却不知收敛，身处风口浪尖却不知自保，位极人臣

却不知揣摩上意，更不擅处理与领导、同僚关系。这启示今人：

为官者要谦虚谨慎，安守本分，绝不僭越，功绩越大越需谦恭守己。谦受益，

满招损。只有保持谦虚谨慎的品格，才能在成绩面前不居功自傲，犯错误时能及时

改正。有功而不自矜，是为官者的必然要求。

为官者要严以用权，脚踏实地。权力取之于民，用之于民，而非为官者的私

产。为官者对权力要心存敬畏，心有所止，行不逾矩，务实求真，踏实工作。慎以

修身，严以用权，才可善始善终。

为官者要沟通上下，团结同僚。工作中若彼此缺少沟通，容易产生误会，造

成矛盾。为官者对领导、下属间要做到时常沟通，以消除隔阂，沟通上下，增进了

解。为任一方更要注意团结同僚，取得成绩时不揽功，出现问题时不逃避，团结同

事，群策群力。须知处于集体之中，不能只顾己功，要看到领导的运筹帷幄和集体

的共同努力。
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我国著名数学家华罗庚曾说：“数缺形时少直观，形少数时难入微；数形结合

百般好，隔离分家万事休.”这句话说明了数形结合的重要性。小学数学蕴涵着丰

富的数学思想方法内容，种类繁多。小学生的心理认知特征决定了小学数学课堂教

学中离不开数形结合教学方式，尤其是一年级数学教学中“数形结合”思想方法出

现频数最多，这说明在小学一年级数学教学中加强“数形结合”数学思想方法的渗

透是非常有必要，也是很有意义的。

一、在概念教学过程中渗透数形结合思想，把抽象的数学概念直观化

数学概念作为小学数学教学中最为基本的知识，是小学数学知识结构的重要组

成部分。学生只有掌握了数学概念，才可了解进而掌握数学知识。进入小学阶段，

学生的知识特点不再局限于看得见，摸得着，而是更加抽象化了。所以在实际教学

过程中，教师可以采用数形结合的思想展开数学概念的教学。借助图形的直观性将

抽象的数学概念形象化、简单化、趣味化，让学生用多种感觉器官充分感知。从而

帮助学生在轻松、愉快的学习氛围中理解概念的形成过程，把握概念的本质。

例如：一年级数学上册《比多少》中，在小猪搭房子的情境中让学生学会比

较小猪与砖块、木头的数量的多少。这是学生初次接触比多少的问题，借助画图可

以让学生形象的看清数与物体的对应关系，且从图中可形象直观地明白同样多的部

分、多的部分等，由此帮助学生在脑海中建构同样多、多的部分、少的部分、大的

数、小的数等较抽象的数学概念，形成初步表象。从而理解掌握比多比少，把抽象

的数学概念直观化。在以后的学习中，随着学生年龄的增长，思维能力的不断提

高，数与形的结合就更加广泛与深入。

二、在理解算理的过程中渗透数形结合思想，使计算中的算式形象化

计算是小学数学教学的主要内容，它贯穿小学数学教学的始终。计算教学要

引导学生理解计算方法的道理。学生不明白道理又怎么能更好的掌握计算方法？在

教学时，教师应以清晰的理论指导学生理解算理，在理解算理的基础上掌握计算方

法，数形结合，是帮助学生正确理解算理的一种很好的方式。

在一年级的数学课堂中，经常会用到“数形结合”这一思想。例如在《11—

20各数的认识》这节课中，如何让学生理解10个一就是1个十？我先让学生数出10

根小棒，表示“10个一”，然后让学生把10根小棒捆成一捆，成为“1个十”。

在这个过程中，学生非常直观的体验了10个一就是1个十，有效的突破了本课的

难点。 在学习“凑十法”时，也用到了“数形结合”的思想。如在学习计算9加

几的进位加法的时候，我先创设了“一共有几瓶牛奶”的情境，学生列出算式

“9+4=”。接着我鼓励学生拿自己的小棒代替牛奶，摆一摆、算一算，看看应该怎

么解决这个问题。学生四人小组展开讨论，认为可以从4根小棒里拿出1根，分到9

根小棒中凑成10，然后再与剩下的3根小棒相加，得到13，这其实就是凑十法的真

正意义所在。

学生亲身经历、体验、将算式形象化。对算理的理解有表象能力的支撑，充分

体现“形”的直观与“数”的精确，实现形到数、数到形的相互转化。学生学得轻

松，记忆深刻，理解也比较透彻 ，教学效果也显而易见。

三、在解决问题的过程中渗透数形结合思想，提高学生的思维能力

小学数学教学注重培养学生的数学应用能力，使学生能解决遇到的应用题，培

养学生分析问题和解决问题的能力。数形结合是帮助学生分析数量关系，正确解答

应用题的有效途径。一年级的学生经常是以无意注意为主，他们的思维大多是以形

象思维为主，理解抽象知识的难度很大，再加上孩子们的识字量有限，很多学生在

遇到用文字叙述的解决问题时常常感到无从下手。因此，在教学实践过程中，适时

采用数形结合思想，把抽象的问题解决放在直观的情境中，学生就能比较容易地理

解各种数量关系之间的关系，从而能有效提高学生比较、分析和综合的思维能力。

例如，在一年级上册中有这样的排队问题：小丽排第10，小宇排第15，小丽

和小宇之间有几人？首先让学生理解 “之间”的意义，是不包括小丽和小宇的。

对于一年级的孩子来说这是很难用语言去表达清楚的。在教学过程中，采用数形结

合的思想，我引导学生通过画图来解决此类问题。怎样画图呢，怎样才能知道他们

之间的人数呢？孩子们发挥想象各抒己见：小丽和小宇用黑色圆圈来表示，他们后

面和前面的人用白色圆圈来表示；小丽和小宇用三角形来表示，其他人用圆形来表

示；小丽和小宇还能用小竖线，小长方形来表示，只要能和他们前面和后面的人区

别开就行。

       　

在图②中，小丽排第10，小宇排第15，直接从第10开始，在图①的基础上更简

化，要求小丽和小宇之间有几人，不包括小丽也不包括小宇，所以要把小丽和小宇

打×划掉。透过现象看本质，通过画图排队类型的问题就会迎刃而解。“一图抵百

语”，让学生逐步养成画图思考的习惯，感受到数与形相结合的优点，从而提高学

生的数形转化能力。

 总之，在小学一年级数学教学中，将数与形进行有效的结合，有助于学生建

立数的概念，理解数的本质，让解题思路更加具体，同时让学生享受探究数学奥妙

的过程，更好地展示知识的形成过程，有效培养了学生的思维能力，提高了学生的

数学素养，为学生的可持续发展奠定了坚实的基础。
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数形结合思想在一年级数学教学中的渗透
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[摘　要]数形结合思想就是通过数（数量关系）与形（空间形式）的相互转化、相辅相成来解决数学问题的一种思想方法。数形结合，可将抽象的数学语言、数量关系

与直观的图形相结合，“以形助数”“以数解形”，是抽象思维和形象思维的结合。
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