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新《数学课程标准》中强调：数学教学要注重学生多种能力的培养，其中就包

括数学阅读能力。语文和英语书是读出来的，数学也是读出来的，两者都是学生一

个完整的心理理解过程。其实相比起来，数学的语言比较抽象、精确，更加区别于

一般的阅读。那数学阅读应该读什么？又该怎么读呢？本文从以下几个方面尝试将

数学阅读领进小学低年级数学课堂之中。

一、充分利用课前阅读

（一）晨诵

数学老师常常苦恼于早读课该干什么？学生也往往困惑于数学要读些什么呢？

在小学低年级阶段，我们可以为之设定一个诵读计划：诵读数字诗、数学儿歌、数

学知识概念或者知识口诀等等，通过一些朗朗上口的数学内容激起学生的“精气

神”。

（二）课前领读

上课前教师可以提前2分钟进入教室，准备带领学生一起阅读数学课本或者整

理的知识点，一般从最新学习过的知识内容从后往前阅读，通过再次阅读，可以起

到复习回忆旧知的作用，同时使得学生能迅速进入数学学习的状态之中。

二、把握课本阅读

数学课本是学生了解数学世界的窗口和工具，课本必须成为学生自主学习的根

基。 一个好的数学教师不是在教数学，而是激励学生自己去学数学：学会仔细去

品读，读通每一句话，读懂每一个知识点，读清每一个数量关系。

（一）精读例题语言

读不懂题目要求，是低年级学生的一大的困难。有的孩子认字太少，有的不

会断句，题目没读懂，解题时肯定很容易出错。所以，在课堂教学时，学会做一个

“懒”教师，坚决让学生去读题，尝试让学生去分析题意。如何将冰冷的数学信息

输出加工成学生自己的理解，课堂中例题语言的分析显得尤为重要。

如在教学《两、三位数乘一位数的口算和估算》这一课时，例题中呈现的问题

是“张大叔带了200元，买4箱西瓜够不够？”这就需要学生读懂问题，要判断够不

够必须先求出什么？这时引发学生思考：必须要准确计算出4箱西瓜的价钱吗？如

此一来，学生的关注点再次被引到例题中来，细细推敲题中问题的问法，这里并没

有要求学生求出多多少元或者少多少元？只需判断够不够就行了，所以此题可以进

行估算解决。

总之，多练习读题能力，最终要使学生做到会在心里默读题目，找准题中关键

词，弄懂题意。

（二）细读解题过程

苏教版小学数学教材中最突出的一个特点就是对于例题的讲解提供了学生可能

出现的几种情况，它以显眼的颜色模块，通过人物对话的形式展现出来，对于一些

概括性的结论也是以色块对话的形式呈现，引发学生的关注。如在教学《笔算两三

位数乘一位数》时，教材通过小棒计算方法抽象到竖式计算形式，这就需要教师放

慢脚步，细细解读每一步的算理和算法。同时在总结笔算两、三位数乘一位数的注

意点时，对于三年级学生的言语表达能力，这绝对是一个巨大的考验，因此最后教

材中呈现了一些规范性的描述语句，使得学生在阅读理解的基础上可以体会如何用

数学语言来总结描述。

（三）品读数学文化

随着新课标的不断实施与完善，数学的文化价值愈发凸显，与此同时，数学阅

读也就显得尤为重要。苏教版小学数学教材中，专门设置了数学阅读栏目“你知道

吗”，其内容涵括了数学史料、数学知识、数学家的故事、数学著作、数学与生活

的结合等等。在课堂教学中，合理利用，将其有机整合到教学之中，在激发学生学

习兴趣的同时拓展数学阅读的知识面，引导孩子们去感受数学文化的魅力，促进数

学思维的发展，会用数学的眼光去看待世界。

三、加强阅读方法的指导

阅读能力必须从小培养，在指导小学生阅读时，要注意培养学生的阅读兴趣，

为学生创造良好的阅读环境，教给学生以有效的阅读方法，帮助学生养成良好的阅

读习惯。

（一）学会设疑，“思考”阅读

敢于质疑，是学生主动学习的关键。数学阅读不是简单的流畅地富有感情地通

篇阅读，而是指学生在阅读的过程中有所获得，提炼信息。因此，阅读时教师要让

学生明确阅读的目的，带着自己的目标或疑问去阅读，能够经过阅读来提炼自己有

用的信息。

（二）手脑口结合，“记忆”阅读

低年级学生思维反应普遍较慢，在阅读时，可以指导学生圈一圈关键字词，从

一年级开始逐步培养他们动笔阅读的习惯，留下阅读思考的痕迹，印象也会更加深

刻；对于一些文字理解有难度的解决问题，可以通过画图的形式呈现，这样将抽象

难懂的题目转变成具体直观的图片或者符号表达；另外也要会读图表，教师可以提

供一个叙述的模板，指导学生将图片信息转换成自己的语言信息，进行符号语言、

图式语言与文字语言之间的相互转化。

数学阅读也是一个长期积累的过程，数学不是只有解题，让学生在阅读中潜移

默化地感悟数学的文字与文化魅力，体会数学阅读的技巧，真正把阅读融入数学学

习之中，提高学生的自学能力与自主能力。
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小学低年级学生数学阅读习惯的培养
尤丹榀

（苏州科技城实验小学校　江苏　苏州　215000）
[摘　要]苏联数学教育学家斯托利亚在《数学教育学》一书中指出：“数学教学也就是数学语言的教学”，而语言教学是离不开阅读的，可以说数学阅读是掌握数学语

言的前提。通过教给学生一定的数学阅读方法，从而有效提高学生数学学习兴趣，灵活运用数学基础知识与基本技能，进而解决数学实际问题。
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语文是每一位小学生在接受九年义务教育时必须学习的科目，对语文的学习

也是对博大精深的中华文化的学习。那么想要学好小学语文，就必须要掌握好朗读

这一技巧，这也是老师们教学的方法。因此需要做出一些措施来让学生们喜欢上朗

读，让他们享受朗读的过程，让他们感受到朗读的好处。将作者的感情充分地体现

出来，让语文课堂变得更加生动有趣，提高学生们的学习兴趣。

一、为什么要重视朗读

（一）小学语文这一课程，第一任务就是要让学生们认字，培养他们的初步能

力，为学生们以后的语言做基础，让他们知道如何正确地说一段话，让其他人更加

轻易地理解他们所要表达的意思。学生在初学时都会有些许的问题，通过让他们对

文章进行朗读，老师就可以发现他们的发音错误，并对他们的错误进行纠正。

（二）朗读可以让学生的拥有自己的想法，让他们可以分辨出一个文章的好

坏。例如，在学习李白的《静夜思》时，让学生自行朗读这篇古诗，学生便可以了

解到李白当时对故人的思念，以及自己一人独处他乡的孤独寂寞的感觉。让学生感

受李白思乡诗歌的写法，进而全面的了解李白，学习李白遭遇困难豁达的精神。

（三）好的朗读方法可以激发学生的学习兴趣，学生们在学习的过程中往往

会感觉到枯燥无聊，他们不愿意自主的去学习。这样，老师们不得不督促他们去学

习，但是老师们不可能做到每时每刻都去督促他们学习，这样对他们的帮助效率非

常低。朗读可以适当的诱发学生们的学习兴趣，当他们通过朗读了解到文章内容奥

秘时，就会自己主动地去探索。

例如，当他们在学习《亡羊补牢》这段文章时，首先，他们会看到课本上的图

画，小学生对图画的感知是非常非常敏感的，这幅图画会首先吸引他们的注意力，

引发他们兴趣。但是当读到文章内容时，首先他们表现出不理解的样子，通过朗读

文章，在好奇心的驱使下，他们会更加地愿意去理解文章内容，然后自行探索。老

师在最后只需要轻轻一点，他们就可以明白文章的内容了。

二、该怎么让学生朗读

（一）在小学语文这些课本中，每一篇文章的内容都是比较短的，但这并不代

浅谈小学语文朗读教学指导策略
张凤波

（黑龙江省尚志市亚布力林业局第一小学校　黑龙江　尚志　150600）
[摘　要]朗读是小学生在学习语文课程时比我可少的一个过程，将书中的字面内容完成口语上的发音，可以在朗读时加入一些感情色彩，使文章的内容更加地丰富形

象。并且朗读不仅仅会在语文方面出现，还会在其他课程中得到运用。但语文是最需要朗读的学科，朗读不仅能让学生理解文章的意思，还可以让他们加深印象，并产生身

临其境的感觉。因此，让学生在学习的过程中掌握朗读这一门儿重要的技巧，在对学生进行学习学习引导时是非常重要的。

[关键词]小学语文；朗读教学；指导策略
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表着每一篇文章都需要学生去朗读，如果让学生的花费时间去朗读一些不精的内

容，不仅浪费了学生的时间，还浪费了老师的课堂时间。老师可以在课堂前进行备

课，划分出文章的不同层次，在标注出哪一段比较重要，哪一段不太重要。弃其糟

粕，取其精华只让学生们读比较精简的部分。

例如，文章《怀念母亲》，这篇文章的主要作用就是要表现出对祖国的无限热

爱和对自己亲生母亲的怀念，老师在上课前用笔勾画出这一部分的内容，在课堂上

让学生们有感情的朗读，让他们自身去体会这种感情。

（二）在平日里，一定要强调学生们在朗读的同时加入自己的情感，不能死气

沉沉地朗读文章。没有感情的朗读，别人听起来不仅是枯燥乏味的，甚至还会让其

他人产生不好的情绪。老师要教导学生们分清朗读文章的基调。比如，什么时候该

停顿，什么时候应该加快或减慢速度等，让他们分清阅读的轻重缓急。这样才能渲

染出文章还要表达出来的情感，也有助于每个人学习文章。

例如，在朗读《为中华之崛起而读书》这篇文章时，学生在朗读时应当慷慨嘹

亮，铿锵有力，充分的表现出学生们要为国家的发展而读书的决心，让学生有感情

的朗读，去深刻体会作者的思想感情。

（三）老师要划分文章的文体让学生们朗读，尽量让他们朗读一些较为有趣的

文章，比如一些寓言故事，童话，还有小说等文章。小学生会对一些叙事的内容比

较感兴趣，有的学生在晚上睡觉时，还要让父母给他们讲故事，因此，故事几乎可

以吸引每一位学生，激发他们对学习的好奇心。而一些抒发感情的文章，他们对于

这些感情并不了解，没有太大的感触，这方面还需要老师们去提点。

例如，老师可以在课堂上，多让学生们朗读一些类似于夸父逐日，精卫填海的

故事。他们会对此产生非常大的兴趣，他们自己就会去主动的探索文章内容，不用

老师去督促，学生就能够自主的进行语文学习，随时随地的丰富语文知识。

三、朗读的优点

朗读可以提升学生们的学习兴趣，激发他们的好奇心，增强他们的自主性，据

说他们的思维活跃性。多让学生们阅读，还可以提高他们的胆量，让他们变得活泼

向上，能更好的与人相处。小学课文中有很多古诗，需要学生去背诵。大声的朗读

出来，可以提高他们的记忆力，可以提升学生的语感，可以提升学生组织语言的能

力，让学生爱上语文朗读，使学生能够养成有情感的朗读习惯。

总结

让学生们掌握好的朗读方法，并让他们了解到朗读对他们的好处，充分激发他

们的学习积极性，让他们在快乐中学习，朗读不仅可以提高学习的效率，还可以增

加师生的关系，让老师做学生的朋友，还可以更好地解决学生在学习中的问题，提

高学生的学习效率。朗读促进学生语言的提升，促进学生演讲技术的提升，促进学

生对语文的热爱。
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随着文化多元化的发展趋势，英语作为世界通用语言，在国际大舞台上发挥

着良好沟通交流的重要作用。新课标改革下初中英语教学提出了英语核心素养的培

养，旨在增强学生的英语学习能力，为学生构建英语学习思维，促进初中英语学习

更快更好发展。初中英语相比小学而言，其涉及的知识层面更多且深度上升一个级

别，英语阅读作为英语学习中的重要组成部分，重在培养学生良好的阅读理解能

力，同时帮助学生积累大量英语词汇，为高效英语学习打下坚定的基础。然而，

现阶段很多家长以及教师对于英语活动的重视程度较弱，教师对于英语阅读教学的

模式不够创新，激发不起孩子的学习兴趣，从而阻碍了学生对英语阅读的学习和掌

握，不利于学生英语学习能力的提升，个人全面发展得不到完善，与我国对于人才

需求的理论相违背，影响我国教育教学事业蓬勃发展。

一、英语学习活动观下多少初中英语阅读教学措施

现阶段我国英语实践活动教学应用存在着一些挑战，为保障初中英语课堂可以

顺利进行，发挥出更大的价值，下面我们将针对活动观在初中英语中的案例进行分

析探讨，解决制约英语核心素养发展的主要问题。

（一）英语语言能力

初中英语阅读教学应立足于课本内容，扩大学生的英语词汇量，提高学生的阅

读速度以及阅读能力，从而不断提升学生的英语语言能力。丰富的词汇量是良好英

语阅读学习的重要前提条件，所以教师应该注重学生词汇的学习以及积累，有利于

学生更好的进行英语阅读学习。例如教师在进行七年级上册第一章Good morning的

学习中，教师可以在英语阅读前带领学生进行词汇学习。例如学习Aa--- Hh八个字

母，学习人名Alice，Bob，Cindy，Dale，Eric，Frank，Grace，Helen学习打招呼

的用语：Hello!/ Good morning!/ Good afternoon!/ Goodevening!为学生接下来

的英语阅读做好铺垫。

（二）英语学习能力

教师在进行英语课堂授课时，要注意坚持学生为主体的课堂地位，从学生的角

度出发，增加英语课堂实践内容，充分发挥学生的自主能动性。例如在进行七年级

上册第四章Where is my backpack?的学习中，教师可以在进行阅读之前，向学生抛

出几个阅读问题，题目难度循序渐进，让学生一边阅读一边思考，梳理文章脉络，

并且结合情境进行阅读内容的理解与深化，谈论话题"Things around the house"

学习询问“物品的位置”，学 会基本句型"Where's my backpack? It's under the 

chair.'  进一步体会“Where..? Yes / No”疑问句的用法；学会运用方位介词"on 

/ in / under / behind/ next to"表达物品的位置。有利于充分发挥学生的英语

学习自主能动性，增强自身的英语学习能力，强化对于英语阅读学习的自信心，有

利于学生英语学习和谐稳固的发展。

（三）强化学生英语思维品质与英语文化品格

良好的英语阅读能力可以帮助学生梳理文章层次，对文章的重难点内容进行剖

析分解学习，帮助学生立足于英语课本，对文章内容进行深化与掌握，实现学生对

于英语知识的感知，预测，分析，概括，比较和评价。在学生的思维里面建立起英

语学习框架体系，培养良好的英语思维模式，使得学生将英语思维模式与英语课堂

阅读学习紧密结合起来，用于文章词汇，短句，长句，段落的学习中来，让学生更

快更好的领悟到文章的中心思想，巩固英语课堂的知识学习。让学生不惧怕英语阅

读这一环节，激发学生对于英语阅读学习的热情与兴趣，引导学生对英语学习建立

正确认知，促进英语教育事业蓬勃向上发展。

（四）利用不同网络平台，为学生提供丰富的教学资源

信息技术的不断进步让云技术已经在教育领域得到了充分的渗透，初中英语老

师也可以充分利用云技术为学生提供丰富的教学资源。在课前，老师可以制作与阅

读材料相关的视频影像，以不同网络平台的形式与学生资源共享，让学生能够在课

前就通过观看视频了解课堂教学内容，在正式讲课时也会让阅读教学效率更高。

比如在学习人教版Go for it九年级全一册Unit13section A的阅读文章Save 

the sharks?章节内容的时候，初中英语教师就可以通过一些剪辑精彩的鲨鱼在海

洋中生活栖息短片或者倡导救援鲨鱼的宣传片，让学生对本节课堂的学习内容产生

一定程度的兴趣。或者，放印几张现阶段海洋鲨鱼遭受到的破坏的图片让学生用英

语表达图片所展示的内容，拓展学生对这一方面知识的了解。而且初中英语教师还

可以借助一些关于鲨鱼遭遇到的种种生存威胁的影像资料，利用视频带领学生感知

鲨鱼生存的濒危性，从而对本篇课文的知识学习有一个大致的情感铺垫，在对之后

reading部分的讲解打好了一个导入基础，让学生顺着影视资料的语感去加深对课

文内容的理解。

课堂教学时间毕竟有限，这种方式能够节约一定时间，让学生在课堂上更好地

进行自主思考和讨论交流，也能够让学生从不同角度解析阅读材料，在学习中融入

更多有趣元素，更好地提升学生的英语阅读能力。

二、小结

在我国现代化高速发展的时期，英语思维模式也应该学会创新适应潮流的推

进，初中英语阅读在初中阶段的重要性不言而喻，具有承上启下的作用，对于这门

具有实际性价值的学科，教师们应该具备与时俱进的长远目光，将英语核心素养教

学理念贯彻落实，从课堂，学生，实践三方面切入，引导学生常思考，建立英语思

维框架，将英语教学与生活实践紧紧联系，让学生切身实际的感受到英语学科的独

特魅力，教师也应该迎难而上，突破困难，打破传统刻板的教学模式，运用新的教

学模式与新的教育教学理念，提高学生创造性思维能力，为将学生培养成为全面型

人才而不断努力。
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英语学习活动观下的初中英语阅读教学实践
钟银欢

（广东省东莞市华侨中学　广东　东莞　523000）
[摘　要]当前英语阅读教学中存在的“浅读”“浅教”“浅学"等问题阐述指向核心素养的六要素整合英语学习活动观。结合教学实例按照‘激活-感知梳理- -内化- 

迁移”"等五个步骤探讨如何在英语学习活动观指导下设计中学英语深层阅读教学。
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