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使学生的阅读内容符合一年级学生的实际阅读能力和学生家长的指导能力，提升绘

本阅读指导的效率。

比如在共读《小青蛙》时，我们可以结合“小动物”的教学主题，课后向家长

推荐《好饿的小蛇》《兔儿爷》等绘本书，通过这些绘本书丰富学生对小动物的认

识，加强学生对不同小动物的生活习惯、作息习惯等知识的学习，培养学生热爱小

动物的思想意识，以此来展现绘本阅读对丰富学生知识量、塑造学生品质的价值。

三、绘本阅读的指导策略

（一）鼓励学生合作阅读

在课堂上绘本阅读的学习过程中，学生自主诵读是一项重要的学习方式，有

利于增强学生的语言表达能力。在进行教学时，教师可以将合作学习法应用到课堂

中，引导学生以合作阅读的方式展开诵读学习，以加强学生对绘本内容的角色感

受。在实际教学中，教师可以根据绘本阅读的具体内容，为学生分配不同的角色，

以此来创新诵读形式。这样有利于教师增强学生的诵读兴趣，帮助学生养成良好的

阅读习惯。

比如在共读《动物王国开大会》绘本时，可以选择相关的绘本书进行教学。在

引导学生诵读绘本内容时，我们可以让不同的学生分别扮演“狗熊”“大灰狼”等

故事角色，引导学生分别诵读所扮演角色的故事内容，使学生以对话的方式展开阅

读学习。课后指引家长在家，以家庭成员合作演绎故事情节，建议家长和学生在阅

读的过程中融入肢体动作，以此来提升学生参与绘本阅读学习的主动性。

（二）引导学生续编故事

在素质教育深化发展的背景下，教师要注重培养学生的创造力和想象力，培养

学生的个人能力。因此，在进行绘本阅读指导时，教师要推动学生根据绘本上的故

事内容进行续编，同时也要鼓励学生家长与学生共同续编故事，引导学生将自己的

情感体验展现出来，推动学生真正地融入故事情节，以此来培养学生的创作力。这

样有利于教师激发和培养学生的创造力，推动学生的全方位发展。

比如在共读《小公鸡和小鸭子》时，可以引导学生读《母鸡萝丝去散步》。在

读完故事内容后，引导学生根据六个不同的故事展开续说，如根据狐狸回到家后的

心理变化和狐狸狡猾、不知悔改的性格特征，对狐狸趁着夜色再次展开“行动”的

故事进行续说。家长可以结合狐狸被蜜蜂叮跑的故事内容，引导孩子对狐狸养好伤

后的故事进行续说，以此来从另一个方面展现母鸡妈妈的聪慧及母爱。

（三）设计家庭阅读任务

在家校合作模式下，家庭学习环境对学生的学习效率产生着直接的影响。在当

前的教学中，部分教师未能与学生家长形成密切的联系，这在一定程度上阻碍着家

校合作积极作用的发挥。因此，在进行绘本阅读指导时，教师应当通过多种途径加

强与学生家长的交流与沟通，设计一些由学生和家长共同完成绘本阅读任务，以此

来推动学生家长真正地参与到学生的学习过程，发挥学生家长对学生学习的指导作

用。

比如在共读完《夜色》时，教师可以通过微信、电话、家访等方式与学生家长

取得联系，和学生家长共同确定“阅读《月亮的味道》”的绘本阅读任务。在设计

任务时，我们可以设计家庭阅读任务和家庭表演任务。在阅读任务方面，我们设计

“家长与孩子合作阅读故事内容，向孩子讲解月亮的高度等知识”的任务；在表演

任务方面，我们设计“学生与家人共同演绎长颈鹿想要尝尝月亮等故事情节”的任

务。通过这些家庭阅读任务，我们能够推动学生家长参与绘本阅读学习，提升家庭

教育的有效性。

总而言之，在当前的小学教育中，家校合作模式是推动低年级课外阅读的重要

模式。绘本阅读不仅为学生提供广阔的想象空间，还推动课内阅读和课外阅读的结

合。因此，身为小学一年级的语文教师，我们应当充分了解学生的兴趣爱好，顺应

家校合作的教育发展趋势，继续探索家校合作模式下的绘本阅读教学策略，以此来

提升学生的语文素养。
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阅读能力对于语言的学习来说是至关重要的，拥有了阅读能力，在一定程度上

也就拥有了自主学习的能力。初中是学生正式学习英语的开始，也是塑造学生英语

能力最重要的时期。若想使学生养成良好的学习习惯，打造高效率的课堂，就需要

教育工作者做到以学生为中心，积极开展阅读能力教学。

一、当下英语阅读教学存在的问题

（一）教师多采用中文教学

有相当一部分教师在进行英语授课时，还采用传统的中文授课、板书教学。虽

然新课程标准改革已给出了教师改进教学方式的任务，可知识教学仍是部分教师的

教育重点。如此教学会极大程度破坏英语课堂的英语气氛，导致学生难以融入英语

环境中，影响学生的阅读兴趣。且会将生动地课堂分解为诘屈聱牙的中文语法、词

汇教学，也会影响学生对英语学科的学习兴趣。

（二）没有做到以学生为中心

传统的阅读教学始终由教师单方面决定所阅读内容，阅读材料来源单一、与

生活脱节，难以体现学生自身的思考。且学生英语水平各异，不能照顾到学生的接

受、学习能力。单方向的阅读任务安排会给学生增加许多额外的任务，有可能导致

学生以应付心理完成或是产生对英语学科的厌恶心理，与阅读教学的初衷背道相

驰。

（三）缺乏有效的阅读方法

初中学生词汇、语法掌握有限，往往不能流利通畅的进行阅读。在进行阅读

时，通常是逐字逐句的翻译，不会深入思考句式、语法之类的问题，更别说理解阅

读材料内在的含义了。而且学生缺少优秀的阅读习惯，如标记生词、不理解的句

式、分析句子结构等等。不能够充分发挥阅读在英语教学中所起到的作用。

二、英语阅读对英语教学的重要意义

兴趣是孩子学习最好的老师，在教育部大力提倡给孩子减负的今天，让孩子产

生对学习的兴趣，无疑会对孩子的学习起很大的帮助作用。一旦有了学习英语的兴

趣，孩子就能养成良好的英语学习习惯，掌握高效的学习方法。英语阅读可分为课

内阅读和课外阅读两方面。课内阅读主要是对课本上课文、单词的阅读，有助于学

生预习课文、识记单词，让学生获得自主学习的能力。课外阅读包括如英语期刊、

报纸、读本上的文章，主要是对课文内容的进一步拓展，可以有效的扩充学生的词

汇量、培养学生的语感，生动有趣的文章还可以激发学生的学习兴趣，拓宽学生的

视野、丰富学生的认知。

三、以学生为中心的初中英语阅读教学有效方案

（一）教师尽量采用英语口语教学，形成英语环境

让学生在课堂上被浓厚的英语氛围包裹，可以极大程度上提高学生张口说英语

的欲望，从而提高教学的质量。合理适度的打造“全英课堂”，鼓励学生在课堂上

勇敢发言，锻炼自己的语言表达能力，再加以适当的鼓励，学生会充满自足感，自

然会积极主动的参与到阅读过程中来。比如笔者在进行“ I used to be afraid of 

the dark.”一单元的教学时，首先采用了让学生分角色阅读课文作为课内阅读，

激起了课堂上学生的学习兴趣，接着又进行了课后小练笔，让学生尝试用英文写下

他们曾经害怕的事物，并说说是如何克服恐惧的，然后在第二天的课堂上让学生朗

读自己所写文章作为课外阅读。学生热情高涨，积极踊跃发言，教学质量极高。一

来不仅让学生能够深入的掌握本单元的学习内容，还能够提高学生的写作语言表达

能力，真真正正的让英语阅读教学成为初中英语教学的一大助力。

（二）灵活广泛选取课外阅读材料

阅读材料绝对不能简单的局限于课本、练习册。教师应积极大胆的拓展课外阅

读材料。比如笔者在进行九年级“ How can we be good learners?”一单元的教

学时，大胆的选用了《书虫》中《小妇人》（little woman）作为阅读材料。以三

姐妹与劳伦斯逐渐成为朋友的故事将本单元如何成为好的学生引申为如何成为好的

朋友。学生在阅读过程中虽然有些吃力，可是生动有趣的内容成了他们阅读的最大

动力最终，学生通过阅读不仅收获到了丰富的词汇、句式，还拓宽了视野、养成了

阅读英文小说的习惯。不少学生甚至购买《书虫》其他的小说进行阅读。

（三）老师们在进行英语阅读教学的过程中，可以展开教研会

对英语阅读材料选取或者是内容开展有心得的教师，可以在教研会上分享自己

的教学经验，一共其他教师参考，提高自身的教学水平。还可以选出教研组长，教

师在教研组长的带领下统一备课，商榷阅读材料的选取、阅读任务的布置、如何能

让英语阅读在英语教学中起最大化的作用。

结束语

英语阅读作为一种可以提高学生语言能力，提高学生课堂效率，的有效教育手

段，应该得到大力的推广，可是教学的实施还应该依据具体情况作出及时调整。教

师在进行英语阅读教学活动中，还应该及时的与学生进行沟通讨论，了解学生学习

的进行进展情况。同时还应注意其他活动的开展，如对学生英语阅读情况的验收检

查，从而使英语教学任务顺利进展。
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以学生为中心的初中英语阅读有效教学
徐桃凤

（江西省上饶市鄱阳县芦田中心学校　江西　上饶　333133）
[摘　要]学生核心素养的培养是新课程标准改革后，教育工作开展的重点内容之一。阅读能力是初中英语教学的核心组成成分语言，对学生不论是在英语学习还是英语

运用都有很大的帮助，应及时给予推广应用于教学中。本文将就以学生为中心的初中英语阅读教学进行详尽探讨，以供广大教育工作者参考借鉴。
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