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基于“雨课堂”的极限概念的教学设计
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[摘　要]极限理论贯穿于微积分的始终，是微积分理论的根本。极限概念的教学及其重要。本文借助“雨课堂”平台，对极限概念进行了教学设计。
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高等数学是大学生必修的一门公共基础课。其内容涵盖了微积分、常微分方

程、解析几何、级数的内容。微积分是高等数学的重要组成部分。牛顿和莱布尼茨

创立了微积分，但微积分创立以来的一个世纪，它的基础并没有弄清楚。他们的方

法支配了一百多年的数学发展，直到极限理论和实数理论的建立，使微积分体系变

得更加可靠。可以这样认为，极限是整个微积分的根本。极限思想抽象难懂，对于

刚入大学校门的学生而言，更是思维上从有限转向无限的挑战。因此极限的教学极

其重要。

一、传统教学方式

1、借助引例，给学生直观印象

首先借助我国古代数学家刘徽的“割圆术”引入极限想。首先请学生思考圆的

面积公式是如何得到的。利用圆内接正多边形的面积来计算圆的面积，从三角形、

正方形的面积开始，再计算正六边形、正十二边形的面积，不难发现，随着正多边

形的边数的不断增加，正多边形的面积越来越接近圆的面积。从几何上看，正多边

形的边数越多，正多边形越接近圆形。接着请学生思考，正多边形的边数要大到什

么程度，才能使得其面积是圆的面积。这时教师引入n→∞，引导学生的思维方式

从有限转向无限。在此过程中，正多边形的面积刚好构成了数列，也就是随着边数

的无限增大，正多边形的面积越来越接近一个确定的数也就是圆的面积。

2、“粗糙的”数列极限定义

通过上面的例子，学生对极限有了初步的理解，也就是“粗糙的”数列极限定

义：若当n无限增大时，数列xn越来越接近一个确定的数值a，就称a是当n→∞时数

列xn的极限。

3、提问式教学法，引导学生得到严密的极限定义

教师：（1）“xn越来越接近一个确定的数值a”如何用数学语言描述？

（2）“n无限增大”到哪个时刻，才能保证“xn越来越接近一个确定的数值

a”？

以

300134

1

n 

2

n nx a a n  nx

3

1 nx a

2 n nx a

n 1{1+ }
n

1

1 1

n 1 1|1+ 1| =
n n


nx a | |nx a

 | |nx a

 | |nx a   nx a

这个数列举例说明。学生很容易得到此数列无限接近于1。从几

何的角度去看，数轴上1的附近“聚集”了无穷多个点，这些点与1的距离很近。数

学上可以表示距离的式子是：
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因此第一个问题“xn越来越接近一个确定的数值a”就是|xn-a|这个值

要多小有多小，接下来可以任意找出一个任意小的数，不妨设为ε。如果让

|xn-a|这个值小于ε，即|xn-a|＜ε，就可以精确的描述“xn越来越接近一个确定的

数值a”。

接 下 来 ， 让
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， 则 有 n ＞ 1 0 0 0 ， 也 就 是 当 n 取 大 
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因此，得到精确的极限定义： 
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在这个过程中，虽然教师注意了对学生思维方式的引导，递进式地给出了极限

的精确定义，但是对于学生来说，参与度不高，不能充分的调动学生的学习热情以

及积极性。借助雨课堂进行教学，不仅提高学生学习兴趣，更能使整堂课程变得活

泼生动。

二、基于“雨课堂”的极限概念的教学

手机目前成为炙手可热的电子产品，机身小巧，功能强大，给人们的生活带

来了极大的便利。但是事物是矛盾的，有好的一面就有不好的一面。学生将手机代

入课堂，极易分散学生的注意力，甚至学生上课打游戏拒绝听课学习。“雨课堂”

可以充分利用手机的优势，吸引学生的注意力，让学生参与到课程中来。“雨课

堂”平台不仅方便教师统计出勤率，还可以建设课件库存、试题库，方便学生学习

练习。教师授课时，利用“雨课堂”平台，可以设置小问卷，发放问卷，让学生答

题，可以开启弹幕，及时了解学生学习信息，还可以给学生发红包，提高学生学习

动力。借助“雨课堂”进行阶段测验后，教师可以快速便捷地获得各项成绩数据，

提高了教师的工作效率，学生也可以快速地清晰地了解自己学习程度。

在教授极限概念时，教师可利用“雨课堂”进行选择题设置，让学生自己答

题。进行问题设置时，实际上是教师将传统教学过程的引导学生得到精确地极限定

义的思想，以选择题的形式向学生发出，按照学生答题结果进行红包分发。例如，

可以设置如下问题：

问题一：我国古代数学家刘徽的数学成就有哪些？（）

A 九章算术  B 周髀算经   C 割圆术   D 杨辉三角形

问题二：割圆术描述的是（）

A 利用多边形的面积无限逼近圆的面积从而得到圆周率

B 利用正多边形的面积无限逼近圆的面积从而得到圆周率

C 利用圆内多边形的面积无限逼近圆的面积从而得到圆周率

D 利用圆内正多边形的面积无限逼近圆的面积从而得到圆周率

问题三：割圆术中，正多边形的边数越（），正多边形的面积越（）圆的面

积。

A 多  不接近   B 多 接近   C少 不接近  D 少 接近

问题四：如何让问题三种的“接近”变为“就是”？

A 边数特别多  B边数足够多  C 边数无限增大 D 边数差不多

问题五：边数无限增大“翻译”成数学语言是（）

A n→∞   B n=∞   C n＞∞  D n＜∞

问题六：正多边形的面积越来越接近圆的面积，正多边形的面积可以构成数

列，也就是数列越来越接近一个确定的数，可以这样理解吗？

A 可以  B 不可以

问题七：“xn越来越接近一个确定的数值a”如何用数学语言描述？
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这些问题可以穿插于教师的讲授过程中，不仅体现了教师的教学思路，更让学

生积极参与到课堂教学中，使得原本枯燥的知识变得有趣，从而提高学生的学习效

果。
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