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一、音乐与语文综合

音乐与文学是姊妹艺术，特别是音乐与诗歌相结合是人类最古老的综合艺术形

式，早在原始社会就已经产生并发展了。在漫长的封建社会中，我国的歌曲艺术经

历了诗经、楚辞、乐府、绝律诗、词、曲等不同的发展阶段。很多歌曲的歌词，直

接采用了原诗，如《阳关三叠》《扬州慢》等一些古代歌曲。在欣赏教学中，让学

生多朗诵几遍歌词，可以了解歌曲所表达的内容与思想，因为“诗词”可以使非语

义性、非可视性的音乐动态具有更明确、更具体的内涵，使欣赏者的联想、想象有

更确定的范围。而“曲”又可以使词的情感色调变的更鲜明、更突出。如欣赏《黄

河大合唱》，其中的《黄河船夫曲》是一首惊心动魄的战歌，表现了船夫与暴风雨

奋力拼搏的形象。《黄水谣》，歌曲揭露、控诉了黄河两岸人民在日本侵略者的铁

蹄下所遭受的深重灾难。

二、音乐与美术综合

音乐与美术也是姊妹艺术，是实施美育的两个主要途径，二者的共同目标是

通过教学和相关活动，培养学生对自然、社会生活和艺术的审美能力及创造美的能

力。舒曼曾说过：“有教养的音乐家能从拉斐尔的圣母像中得到不少启发，同样，

美术家也能从莫扎特的交响乐中受益匪浅。”这足以说明音乐与美术之间有着不可

分割的联系。在欣赏课中加入一些美术作品，对帮助学生理解音乐，感受音乐美，

更好的表现音乐美是有很大帮助的。如欣赏《伏尔加船夫曲》，我先出示19世纪俄

罗斯画家列宾创作的著名油画《伏尔加河上的纤夫》，让学生仔细观察画面，然后

我再描绘画面的意境：十一个衣衫褴褛、神情各异的纤夫，用胸前套着的纤索，吃

力的拖着一只有着高高桅杆的船只负重前行，河滩上留下他们的串串足印……”，

进一步加深学生的印象，最后让学生在欣赏这幅世界名画的同時边欣赏歌曲，能让

他们更好的理解音乐形象，理解歌曲表达的情感。

三、音乐与舞蹈综合

新《课程标准》提出：“音乐与舞蹈是亲密无间的姊妹艺术”，其直观的艺术

感染力，对丰富学生的艺术体验、形成健康的审美情趣、促进身心发展具有重要价

值。音乐与舞蹈有着天然的共生性，舞蹈中动作的节奏常常以音乐的节奏为基础，

而音乐的节奏，又需要通过优美的舞蹈动作来形象地展现。通过舞蹈技能的训练，

能提高学生的节奏感，提高学生表现音乐的能力。青少年天生好动，在课堂中让他

们跟随音乐的节奏、节拍进行律动，用体态来表现音乐，是他们最乐意的事，课堂

气氛也会随之而变得活跃。在现行的高中音乐教材中，有大量的民歌和民族音乐欣

赏曲目。在教学中，以民族舞为载体，可以帮助学生准确地把握少数民族歌曲的风

格，增加了学生的兴趣，又丰富了知识。如欣赏蒙古族民歌，我先教给学生蒙古族

舞蹈中“抖肩”和“翻腕”的基本动作；除此以外，课堂上可以根据教材和教学的

需要让学生自己编舞，形式可以是集体、分组或是个人的。其创编的动作不一定要

统一，给他们一个自由想象和发挥的空间，以充分发挥他们的创新能力。

四、音乐与历史综合

不同时期的音乐，风格各异，这与当时的历史背景有着很大的关系。在教学

中，我注意把历史知识及音乐作品创作的历史背景融入音乐欣赏教学中，让学生既

掌握了音乐知识又复习了历史知识，而且能更好的理解音乐作品。如欣赏《义勇军

进行曲》，我向学生介绍了歌曲的诞生以及被确定为中华人民共和国国歌的历史。

《义勇军进行曲》诞生于日本帝国主义进一步扩大对中国的侵略，中华民族处于生

死存亡的1935年，由剧作家田汉作词，中国新音乐运动的创始人聂耳作曲。这首歌

曲原为电影《风云儿女》的主题歌，歌曲随电影的放映，更由于救亡运动的开展，

流传于全国每一个角落，被称为中华民族解放的号角。1949年9月27日，中国人民

政治协商会议决定把这首歌作为代国歌。

五、音乐与地理综合

从世界范围来看，不同地区、不同国家、不同民族有着各具特色的音乐文化。

音乐离不开人民和以人为主体的社会生活，因此，不同国家、不同民族的音乐作

品，往往具有不同的风格。如欣赏民歌《茉莉花》，《茉莉花》是流行在全国各

地的民间小调。各地《茉莉花》，歌词基本相同，曲调有相同、有近似、也有不同

的。如江苏民歌《茉莉花》，曲调委婉、细腻，体现了柔美的风格；河北民歌《茉

莉花》，曲调明快刚直，体现了爽朗的风格。两首《茉莉花》，因地理环境、生活

习俗、语言特点等因素的不同，从而体现了迥然不同的音乐风格。其中一个方面我

是结合地理特点来讲的：南方地区气候温和，土地肥沃，自然景观秀丽，音乐风格

委婉秀丽；西北地区气候寒冷，石山峥嵘，蓝天下一望无垠的黄土地，所以民歌的

音调高亢、嘹亮，质朴中带着严峻和深沉。这样，能帮助学生了解民歌风格形成的

原因，从而准确地把握民歌的风格。

在高中音乐欣赏教学中，注意把音乐与相关的学科综合起来，不仅丰富了音

乐艺术的表现形式，而且对促使学生更深刻地感受音乐、理解音乐和表现音乐，开

拓学生的音乐视野，发展学生的形象思维和抽象思维能力，提高学生的音乐文化素

质和欣赏综合能力有着非常重要的作用，同时也会使我们的课更生动。值得注意的

是，高中艺术课程中的综合不是音乐和美术、舞蹈、历史、地理等学科的机械叠

加，而是各门学科之间的相互依存、相互沟通、相互融合。因此，不管音乐和哪一

门学科综合，教师都必须以音乐教学为主，其他学科的讲解要适可而止，不能喧宾

夺主。
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学科综合教学对小学音乐的影响
李木梓

（辽宁省盘锦市盘山县实验学校  辽宁  盘山  124100）
[摘　要]音乐是一门艺术性、综合性很强的学科，是一种极富感染力的艺术形式。在课堂教学中，音乐常常与其他学科，如语文、美术、舞蹈、历史、地理等结合在一

起。这些学科所表达的形象，大都具有视觉的可感性或文字的语义性，恰好与音乐情感表达的概括性和艺术表现的非具象性相互补充。新《音乐课程标准》的基本理念之一

就是：“提倡学科综合”，将音乐欣赏教学与语文、美术、舞蹈、历史、地理等其他学科恰当地综合起来，可收到良好的教学效果。
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随着素质教育取代了传统的应试教育，如何提高学生的素质就是现代教师的主

要任务。而体育作为培养学生身体素质的主要学科，对完善学生的综合素质有着至

关重要的作用。特别是随着体育被纳入了中考之中，体育也就越发的受到重视。而

传统的体育教学模式存在着一定的缺陷，无法充分的发挥体育教学作用，影响了学

生素质的发展，而通过将微课融入体育教学之中，能够有效的提高课堂教学质量，

促进学生的全面发展。

一、初中体育教学中应用体育微课的可行性

首先，虽然体育活动有着很强的实践性，体育课程也通常都是在室外进行，但

是体育活动不仅仅是由实践所组成，而必要的理论课程也是十分重要的，通过教学

理论并引导学生将理论应用到实践之中，能够起到“1+1大于2”的效果，将常规教

学中需要通过讲解的方式传授的理论转化为生动形象的微课引导学生学习，能够降

低学生的学习难度，更好的调动学生的学习积极性，切实的提升体育教学质量。其

次，通过微课可以更好的帮助学生进行良好的课前预习，让学生通过反复的观看微

课，提前掌握即将学习的体育内容，这样教师就不需要再对学生进行讲解和示范，

不仅可以降低教师的教学压力，还可以节约课堂教学时间，为学生留出更多的实践

时间。最后，微课有着短小精悍的特点，能够将重点内容清晰直观的对学生进行展

示，其内容也十分的丰富，能够牢牢的吸引住学生的注意力，使学生能够全身心

的融入微课的学习之中，学生可以更好的掌握各种体育技能，并将其熟练的进行应

用。

二、传统初中体育教学中出现的不足

（一）教师的教学观念落。现在有很多初中体育教师没有充分尊重学生的主体

地位，仍然是由自己占据着课堂的主体地位，极大的影响了课堂教学的质量。往往

教师过于重视演示和示范，占据了大量的课堂教学时间，这就极大的压缩了学生的

实践时间，这不仅会极大的打击学生参与体育运动的积极性，还无法保证课堂教学

体育微课在初中体育教学中实效性探究
张立冬

（新疆生产建设兵团第一师一团中学  新疆  阿克苏  843008）
[摘　要]随着新课程改革的不断深入，各种新的教学方法犹如雨后春笋一般的不断涌现。“微课”就是在这种大背景下应运而生的辅助教学新手段，通过微课开展教

学，能够有效的帮助学生突破难点和重点问题，提高学生的学習效率。而在体育教学中应用微课，可以有效的突破传统体育教学的种种桎梏，增强学生的学习积极性，保证

课堂教学质量。
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