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英语教师不能只满足于教学中获得的教学经验，而是要结合这些教学经验进行

课后反思。如果在课堂上只依赖于教学经验，那课堂教学行为就变得机械重复，毫

无乐趣。如果不从教学经验中进行教学反思，也不能及时对自己的教学计划、不完

善的教学理念、方法和策略进行改善和优化。因此，我们要将反思作为一种自觉行

为，不断地完善自己的教学工作。

一、思趣—活力课堂

1.小学生好奇心强，想象力丰富，教师在课堂上设计有趣味性的活动能够激

发学生的好奇心，刺激学生产生探究的欲望，激发出学习的热情。例如，在学习人

教版五年级上册Unit6 In a nature park时，我在一个班用的是常规方法，课后学

生掌握的情况并不好，所以，我临时将课堂移到课外，将校园作为公园，在真场景

中运用句型There is a ……There are  ……来描述校园中的树木、花草。再让学

生在校园中发挥想象力，运用句型“Is there a river in the school?”“Are 

there any tall buildings in the school?”不同的学生会有不同的回答。可以

收到令人意想不到的效果。

2.趣味talk show

在课堂中运用口头描述简单熟悉的事物、人物，或者提供某个简单的话题与他

教学之阶梯
——论教学反思的重要性

杨志清

（新疆六十六团二中  新疆  霍城  835205）
[摘　要]教学反思就是自己教学的一面镜子，它能够将我们在教学中存在的不足和错误清清楚楚地照出来，并在以后的教学中进行改正和提高。美国心理学家波斯纳

提出了一个教师成长的公式：教师成长=经验十反思。该公式体现了教师成长过程应该是一个总结经验、捕捉问题、反思研讨、把感性认识上升为理性思维的过程。作为教

师，如果故步自封，便永远都不能取得进步。因此，教师应不断根据自身实际的教学情况对教学理念和方法进行调整和改变。
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一、引言

对小学英语学困生的衡量和判断标准主要是根据学生在英语学习过程中应用的

学习方法、总体英语学习能力、应用能力和成绩等各方面进行分析衡量的。在小学

阶段针对这一现象则要求教师在英语教学中能够应用合理的方式激发学困生对英语

的学习潜能，提升学困生英语学习兴趣和能力，从而实现小学英语课堂总体教学质

量的提升。

二、小学英语学困生的形成原因分析

在小学低年级阶段英语知识相对简单，并且在英语教学中存在教学题材较为

多样，如游戏、歌曲和多媒体等。但在中高年级阶段，在英语教学中提升了对学生

的英语学习要求和任务，即要求学生能够熟记单词以及主要句型的背诵和记忆，同

时还要求学生具备英语写作能力，整体上来讲，英语知识的学习更加深入化，并且

对学生英语素质的要求有了相应地提升。但实际上部分学生在学习过程中没有结合

英语教学内容和教学要求的转变及时对自身的学习积极性和学习习惯以及方法等进

行相应地调整，并且在英语知识学习过程中较为懒散，不愿意提前对英语知识进行

复习，或者在教学过程中没有认真听教师讲解英语知识等，导致其英语学习不断退

步，进而增加了其学习难度和学习压力，而部分学生在此基础上则会丧失对英语的

学习兴趣，形成不利循环，进而导致学困生形成。此外在教学中，部分学困生家长

没有加强对学生的教育和监督，或者是应用的教学方式缺乏合理性，难以促使学生

形成良好地学习习惯和方法等，进而影响其英语学习效果。

三、激发小学英语学困生英语学习潜能的措施研究

（一）丰富课堂教学内容，提升学困生英语学习兴趣

在小学英语课堂教学中，不断激发学困生对英语的学习潜能，需要教师注重

这一阶段学生的特点，结合学困生的实际情况在教学中合理应用教学方式丰富英

语课堂教学内容和教学形式，从而提升学困生对英语知识的学习兴趣，从而推动

其能积极参与到课堂教学中。在当前小学英语教学过程中教师可采用多种先进的

教学方式，以激发学困生的学习兴趣，让学困生参与到课堂教学中。例如在学习

外研社版小学英语四年级上册中的《Module 5》这部分知识时教师则可在教学中

应用一带一、一对一帮扶的教学方式，促使学习能力较强的学生引导带领学困生

对“-Do you want some rice？-I'm making dumplings.”这一句型句式充分掌

握，从而提升学困生的学习效果。此外教学中，教师还可应用游戏化教学方式提

升小学英语课堂教学的趣味性，即通过分组课堂竞赛的方式，将学生通过一带一

分组的方式让其中学生写出课堂中相关的英语在重点单词如“dumpling、rice、

vegetable”等，让并另一学生写出相应地意思，从而提升学困生对英语单词和句

式记忆以及应用的兴趣和积极性，从而激发学困生对英语的学习潜能。

（二）应用分层教学强化基础，提升学困生英语学习自信心

应用分层化的教学方式不仅能够在小学英语课堂教学中完成对其他学生的教学

任务，同时能够结合学困生自身的特点和学习情况制定针对性的教学方案和措施，

从而促使其强化英语基础，并在英语学习能力的提升过程中不断提高对英语的学习

自信心，对激发其对英语学习的积极性和主动性发挥着重要作用。例如在学习外研

社版小学英语三年级下册《Module 1》中的第二部分知识时，在教学中教师可应用

分层教学的方式对学生进行提问，即对于其他学生应用正常的提问方式对学生展开

“What’s your favourite toy?”时使其对喜欢的原因进行介绍。由于学困生的

整体学习能力较差，若是采用相同的提问方式，则会导致学生的积极性降低，甚至

严重时打击学生的英语学习自信心。因此则可应用分层教学的提问方式对学生进行

提问如“Are cars your favorite toy?”通过较为简单的句式引导学生理解并回

答，从而完成教学任务，以此针对学困生自身薄弱的基础知识强化应用理解，使其

对基础知识充分掌握之后再深入化教学，从而提升学困生对英语的学习自信心和成

就感，不断激发其对英语知识的学习潜能。在教学之后，针对学困生则可布置强化

基础知识的练习，同时与学困生家长合作，通过微信、电话等方式了解学生学习情

况，或者应用小程序等对学生的作业情况进行检查，从而强化学生的家庭教育，不

断提升其对英语的学习自信。

（三）注重对学生的引导沟通，形成良好的英语学习习惯

教师在学习中和生活中应能及时与学生沟通，强化学生的认同感和信任感，尤

其是促使学生能够接受教师的引导和教育，积极学习英语，并保持良好的英语学习

习惯，及时拉近师生之间的情感，使学困生在遇到英语学习困难和问题时能够及时

向教师请教并解决，从而提升学困生对英语的学习效率和能力[2]。最后在对学生的

沟通交流过程中，教师还应注重对学困生进行评价，尽量应用正确积极地评价，促

使学困生对英语产生浓厚的兴趣和自信心，避免对学生进行评价时缺乏客观性或者

是消极的态度和语言，防止学生对英语的学习兴趣丧失。总体上来讲，师生之间加

强沟通是促进双方相互认识并理解的重要方式，不仅能够为教师的教学活动提供相

应地基础，同时能够促使学生认识到教师的英语素养等，并学习教师，形成良好的

英语学习习惯。

总结

总而言之，针对小学英语学困生，积极采用合理的方式提升其对英语的学习兴

趣和积极性并不是简单的，需要教师长期坚持，促使英语学困生在学习过程中形成

良好的英语学习习惯，通过科学积极地评价对学生进行引导，并采用适合学困生的

教学方式、观念等提升学困生的学习效果，从而不断激发英语学困生对英语的学习

潜能和学习自信心，并不断进步。
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浅谈如何激发小学生英语学习的潜能
——引导学困生走出学习困境

陈常辉

（青岛南仲家洼小学  山东  青岛  266000）
[摘　要]小学英语是学生这一阶段的重要学科，是学生展开英语学习的重要基础阶段，对学生未来英语学习能力和学习效果产生着重要影响。在实际英语教学过程中，

我们常常会遇到小部分英语学习兴趣低、学习能力较弱、成绩明显偏低的学生。他们对英语学习在开始时尚有热情，当积累到一定阶段进入到听说读写、包括阅读写作等要

求时，他们便渐渐地脱离了队伍，慢慢成为学困生。放眼未来的学习道路，特别是进入小学高年级阶段、甚至延伸到初中的英语学习，我们显而易见对他们自身的综合发展

是不利的。本文首先对小学英语学困生的形成原因进行分析，并在此基础上提出针对性解决措施，以此强化激发小学英语学困生对英语学习的潜能。
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