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一、小学高年级数学自主学习问题

伴随着时代和社会的发展，教育理念也在不断的发生转变，新课程改革要求我

们对学生开展素质教育，自主学习能力的重要性也得到了强调。在实际的教学过程

中，部分教师也对培养自主学习能力进行了适当的尝试，但是由于理念以及方法等

方面的不足，还存在一些亟待解决的问题，主要体现在以下几点当中：

首先，自主学习能力的培育较为形式化。传统教育理念的影响根深蒂固，并不

是一瞬间就能够抹除干净的，大多数的小学高年级数学教师，在实际的教学过程中

更偏向于采取传统的教学模式，由教师进行讲解，学生负责机械化的记忆。学生没

有足够的课堂参与度，自身的主体作用也没有得到有效的发挥。在开展课堂讨论的

过程中，时间较短，并且对讨论的具体内容也没有做到有效的把控，学生讨论的话

题是否围绕教学内容不得而知，这样的教学模式下，学生的主体地位得不到体现，

对于自主学习能力的培养也会造成一定的阻碍。

其次，教师没有培养自主学习能力的倾向。数学学习需要一步步来，在这个过

程中就需要学生掌握一定的自主学习能力，教师也应当给予一定的辅助和引导，但

是在实际的教学过程中，教师更加注重学生的学习成绩，“唯分数论”在小学高年

级数学教学当较为流行。在进行教学内容设计的过程中，以提升学生的考试分数为

主要的目标，对自主学习能力的培养并没有深入涉及，在理念上并没有给予足够的

重视。

最后，自主学习的实际开展形式较为单一。在实际的教学过程中，教师对于

什么是自主学习并没有足够的理解，单纯的将自主学习与课堂讨论联系起来，认为

只要在教学的过程中给予学生一定的讨论时间，就等于自主学习的开展。但是在实

际的讨论过程中，自主学习的开展效率并不高，部分学生会利用这些时间来进行聊

天，不仅自主学习能力得不到提升，课堂的利用效率也有所下降。

二、小学高年级数学自主学习对策

（一）转变教师教育理念

作为整个教学过程中的组织者，教师决定着教学的质量和效率，在实际的教

学过程中，教师应当意识到自主学习的内涵和作用，采取合适的方法对学生进行引

导，帮助学生提升自主学习的能力。根据学生的数学学习能力水平，为学生树立不

同的数学学习目标，加强与学生之间的交流和互动，了解学生的数学学习需求，设

计相应的教学内容。对于那些数学知识能力水平较低的学生，我们应当帮助他们

掌握基础的数学知识内容，并且能够解答数学问题，而对于那些数学知识水平较

高的优等生来讲，需要开展拓展教学，培养他们的创造性思维。培养学生的自主学

习兴趣，通过教学情境的构建，数学问题的导入等多种教学方法，帮助学生学习数

学知识内容。例如在带领学生学习“分数的加法与减法”的过程中，就可以帮助学

生构建相应的教学情境，带领学生解答实际的数学问题。“小明利用课余时间看了

一本书，这本书一共有300页，第一天看了1/10，第二天和第一天一样，第三天看

了2/7，这本书还有多少页没看？”通过教学情境的创设来培养学生的数学学习兴

趣，开展小学高年级数学自主学习。

（二）养成良好的学习习惯

良好的习惯能够帮助学生逐渐提升自身的数学知识水平，并且掌握自主学习的

能力，在实际的教学过程中，教师需要掌握一定的教学方法和手段，来帮助学生养

成良好的学习习惯。在进行新知识的讲解之前，要让学生进行适当的预习，大致上

了解数学知识内容，并且提出一些简单的问题进行考察。例如在带领学生学习“图

形运动（三）”之前，就可以利用课堂教学时间，让学生说一说旋转在生活中的体

现，通过这样的形式来活跃课堂教学的气氛，并且逐渐培养学生的预习习惯。在课

堂教学的过程中，可以留下5分钟左右的时间，让学生来提出相应的问题，反映一

下自己有哪些数学知识有困惑，教师对此进行解答，让学生能够深入理解和掌握数

学知识内容。在教学结束之后，可以对学生布置相应的数学学习任务，让学生能够

利用好自己的课余时间，进行数学应用问题的解答，将平时学习过程中容易出现的

错误进行记录，形成错题本等等。通过多样化的教学形式和方法，来帮助学生养成

良好的数学学习习惯，能够利用好自己的学习时间，掌握更多的数学知识内容。

（三）培养数学学习兴趣

兴趣是最好的老师，只有在拥有一定兴趣的基础上，小学生才能够主动的学习

数学知识内容。在实际的教学过程中，教师可以带领小学生进行一些具有趣味性的

数学游戏，例如“青蛙赛跑”等，让学生通过回答数学问题，来帮助小青蛙不断的

前进，通过这样的形式活跃课堂教学的氛围，培养小学生的数学学习兴趣。在兴趣

的驱使下，小学生就能够主动利用好自己的课余时间，提升自主学习的能力。

（四）借助多媒体技术

教师应当学会发挥出多媒体技术的巨大优势，开展现代教育的形式，来培养学

生的自主学习能力。在教学的过程中，可以根据教学的内容来制作视频、动画等多

种形式的课件，丰富教学的层次。让学生利用自己的课余时间，来观看和学习慕课

知识内容，并且从中掌握更多的数学知识，培养学生的自主学习能力。

结语

在小学高年级的数学教学当中，应当注重培养学生的自主学习能力，教师要学

会转变自身的教育理念，利用多样化的教学方法来培养学生的学习兴趣和习惯，在

提升教学质量和效率的同时，帮助学生掌握更多的数学知识和能力，满足教育的实

际目的。
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基于小学高年级数学自主学习问题与对策分析
谢福胜

（广西壮族自治区柳州市柳南区实验小学  广西  柳州  545007）
[摘　要]自主学习能力是小学生应当掌握的基础能力，在小学高年级的数学教学过程中，我们应当意识到自主学习能力的重要作用，采取合理的教学方法，将学习时间

有效利用起来，培养学生的自主学习能力。本文将分析当前小学高年级数学自主学习能力培养中存在的问题，并且找出实际的对策，期望能够提供一些有效的帮助。
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一、探究《道德与法治》教育现状

德育作为当今教育重要的板块之一，活跃在校园生活的方方面面。但是对于德

育课程《道德与法治》来说，长期处于一种被人忽略的状态，一心只追求成绩和教

学进度，学生通过简单的记忆、诵读，在这种唯分数论的情况下，导致道德淡化行

为缺失。

小学道德与法治有他自身的特点，理论知识较多，理解起来有一定的难度。教

学过程容易陷入空洞的说教和死记硬背的窠臼之中。所以教师要在课程标准的要求

之下，抓住道德与法治的学科特点，抓住学生兴趣，调动学生热情，激发学生内在

感情。以达到将道德内化于心外化于行目的。

二、爱国主义教育在小学教育中的地位和现状

爱国主义教育作为小学教育中十分重要的内容，旨在培养学生理性的爱国情

怀，注重国家认同的政治——法律取向。一方面，培养学生认识到个人对于国家的

义务、忠诚和责任，另一方面也培养学生对于国家这个机器能够进行理性审视的能

力。

爱国主义有其自身的特点，课堂上经常需要通过展示一些祖国大好河山、中华

传统文化的资料等等，导致爱国主义教育流于形式。或者因为在老一辈革命家的故

事讲述中，增加抗日战争时期的内容，导致学生产生偏激的爱国热情。

三、爱国主义教育开展的具体形式

（一）明确教育目的，实现从知到行的转变

小学品德与生活（社会）课程标准中对低年级明确提出要求：“尊敬国旗、国

徽，学唱国歌。为自己是中国人感到自豪”“热爱革命领袖，了解英雄模范的光荣

事迹”。法治教育大纲中提出“认识宪法法律规定的国家标志，初步建立公民、国

基于核心素养下小学道德与法治爱国教育的多样化开展
吉　晶

（陕西省西安市交大阳光小学  陕西  西安  710000）
[摘　要]2018年9月10日，全国教育大会在北京召开，习近平总书记在大会上做了重要讲话，并提出了6个“下功夫”，其中有一条“要在厚植爱国主义情怀上下功

夫”。而爱国教育作为德育课程里老生常谈的话题，不管是《品德与生活》教材，还是如今使用的《道德与法治》教材都有爱国教育的身影。而《道德与法治》这个教材，

是我国传承红色基因，关乎国家意识形态安全的国家战略，是这个时代赋予教育的重任，也是党和国家给德育课程提出的新要求、新任务。所以，在这样的大环境中，培养

理性的爱国主义者，开展丰富多样的国家认同教育就成为《道德与法治》课程不可缺少的内容。

[关键词]爱国主义教育；道德与法治；理性的爱国主义者
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籍、国家的意识。知道国家名称和首都，知道宪法和人民代表大会”

对此，在执教未来版道德与法治二年级上册第2课《您好，祖国》时。我明确

将“通过学唱国歌，在庄严的气氛中，产生对伟大祖国的崇敬、热爱之情。”作

为我的教学目标之一。在执教未来版道德与法治二年级下册第15课《向人民英雄

致敬》时，将“通过知道革命胜利来之不易，感恩人民英雄，珍惜今天的幸福生

活。”作为我教学的重点。

（二）在广袤的土地和传统文化上初步为祖国自豪

爱祖国首先要了解祖国，要感受祖国大好河山的美景，要领略祖国诗词歌赋的

工整隽永。面对南北横跨三个温度带广阔无垠的祖国，学生怎能不热爱自己的祖国

呢？

在部编版道德与法治一年级上册第15课《美丽的冬天》时，通过“不一样的冬

天”让学生感受祖国的幅员辽阔和传统文化二十四节气的智慧，在一年级学生的心

中埋下了对祖国热爱的种子。在执教未来版道德与法治二年级上册《美丽中国》这

一单元的导语课时，我加入了美丽的钓鱼岛、南海等地的照片，通过感受祖国的领

海来激发学生的爱国热情。

（三）在知识建构的基础上深化爱国主义教育

对于二年级的学生国家、宪法、人民代表大会还是一个很抽象的概念，为了让

学生对自己的祖国有初步的认识就需要教师通过学生喜闻乐见的学习内容来培养学

生热爱祖国的感情和法治意识。

我在执教未来版道德与法治二年级上册第3课《您好，祖国》和部编版二年级

上册第3课《欢欢喜喜过国庆》时，都一再强调学生识记祖国的全称和首都、宪法

和人民代表大会等简单的知识。只有在了解国家的基本知识，有了一定的情感基础

之上，才会深化爱祖国的情感。做到把爱国情感转化为实际行动，比如：升国旗时

行注目礼，少先队员行队礼；爱护家中的小国旗，保证国旗干净整洁；爱护人民币

等等。

（四）结合时事，让教材鲜活易懂起来

兴趣是最重要的，课堂上学生最喜欢的事情会让他们精神集中，兴致勃勃。教

师应该投其所好，与学生交流。2018年，嫦娥四号发射成功，习近平总书记多次出

国访问与各国领导人会晤，国家出台新的法律和对宪法的完善，这些仿佛离学生遥

不可及的事情搬到课堂上来，吸引了学生极大的兴趣。同时，在这些时政的背后，

都隐藏着祖国强大的信号，让学生理解祖国经历了站起来到富起来再到强起来的过

程就不再那么难了。教材变得容易教，学生也愿意学习这样的知识，引起学生内在

爱国情怀。

（五）融入历史故事，让爱国简单起来

在执教未来版道德与法治二年级下册第13课《我是中国人》时，加入仓颉造

字、炎黄大战、大禹治水等故事，这些带有神话色彩的故事，往往能激发学生的课

堂兴趣，从而激发学生作为中华民族儿女的自豪之情。在第15课《向人民英雄致

敬》时，我加入了历史小故事，通过短暂的影片《地道战》《鸡毛信》，连环画

《董存瑞》《雷锋》等，让学生认识到不是只有奉献自己的生命才是热爱祖国，和

平年代也有人民英雄，我们要做好自己分内的事情也是爱国，小学生好好学习孝亲

敬长也是爱国的表现。

四、结束语

综上所述，是对爱国主义教育这一板块在小学道德与法治课堂上开展的具体形

式的分析研究。随着我国经济的发展，国际地位的增强，教育事业会不断发展，教

育工作会有全新的发展趋势。道德与法治学科具有培养树立学生正确思想观念的重

任。需要教师不断提升自身素养，更新教学形式，提高教学质量。
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小学生的学习能力正处于发展起步阶段，还没有发展成熟。在传统的综合实践

活动课程中，教师一般都会采用灌输式教学方式，依据课本内容给学生灌输知识，

小学生不能有效理解，而且学生的知识得不到有效拓展，不能有效激发小学生的学

习兴趣。学生在课堂学习过程中，时效性非常低。在小学综合实践活动课堂中运用

STEAM教育理念进行教学，能够解决上述问题，而且还会给学生知识的掌握带来趣

味性拓展，提高学生的综合能力。

一、STEAM教育理念的有效分析

STEAM教育理念在目前的小学教学中，是一种全新且非常重要的教育理念。

其最早是被美国政府提出，其中，S代表着Science，是科学的意思；T代表着

Technology，译为技术；E代表着英语单词Engineering，翻译为工程；A则是代表

着艺术，为Arts的缩写；最后，M代表Mathematics，是数学的意思。STEAM教育理

念是集这五种学科为一体的综合性教育。STEAM教育理念在小学综合实践活动里的

有效融入，能够提升学生的学科综合应用能力，使学生的思维得以有效创新，提高

小学综合实践活动课堂的教学效率。

二、小学综合实践活动课程教学现存的问题

（一）学生主体作用得不到有效发挥

受传统教学的影响，有些小学综合实践活动课程教师在教学过程中，处在课堂

中心的位置上，而学生只是在下面被动听讲。在这样的教学模式影响下，学生的成

长空间以及掌握综合实践知识的空间受到限制，学生在课堂中的主体地位受到严重

阻碍，学生的学习兴趣不高，教学效率也受到严重影响[1]。

（二）教学方法存在问题

在小学综合实践教学中，很多教师能够意识到创新的重要性，但是，在实践教

学过程中，依然存在部分教师教学方法不合理的问题，导致教学手段最终的应用效

果不理想。很多教师在教学过程中，不能将教学知识点进行有效拓展，学生只是在

课本知识的范围内学习综合实践知识，并不能有效运用到生活实践中，导致小学综

合实践活动课程的实效性不高。学生在学习过程中缺少动力，久而久之，学生就会

对综合实践课程产生厌烦心理。

三、小学综合实践活动课程融入STEAM教育理念的有效措施

（一）改变教学理念，创新教学手段

STEAM教育理念是一个融合多种学科的教学理念，而综合实践课程也包含了多

种教学知识。因此，小学综合实践教师要转变只有语文数学等基础性学科重要的理

念，用STEAM教育理念思考问题。教师可以利用方便、快捷的网络技术，给学生传

输直观的思想理念，让学生更加直观、有效的学习综合实践知识，集中学生的注意

力，让学生感受到学科与学科之间的联系与互通性，使课堂氛围得以活跃[2]。

例如，在学习小学综合实践活动课程《生活中的小窍门》过程中，教师可以利

用科学这门学科相关知识，进行联合教学。教师可以利用多媒体给学生播放生活小

窍门短视频。比如，带鱼的身上腥味是比较重的，如果利用清水很难将其洗干净。

这个时候，可以把带鱼放在碱水中泡一泡，然后再用清水洗净，这样就不会有异味

啦！这个科普知识与小学科学这门学科有着很大的联系，因为带鱼表面的物质与碱

水之间发生反应，进而去除了腥味。教师利用视频的形式给学生教学，结合其他学

科内容，学生对知识进行直观的掌握，更加清晰的了解到综合实践与其他学科的联

系，激发学生的学习兴趣。

（二）引导学生，提高其创新探究能力

小学生学习综合实践活动知识，最主要的目的在于有效运用。但是在传统的教

学模式中，学生对综合实践知识的掌握具有局限性，一般都拘泥于课本知识，学生

在学习知识过程中，没有一个标准化的对比，只是对书本知识有一个记忆，根本不

理解知识点的意思。教师的教学过程也比较枯燥，导致小学综合实践课程的教学效

果比较差，一般课上到一半，有些教师就要求学生自己看书或者写作业了，教师与

学生之间缺少互动，学生也不能更好的掌握综合实践知识。通过STEAM教育，可以

有效的解决这些问题。

例如，学习小学综合实践《生活垃圾的研究》过程中，教师可以引导学生并带

领学生来到校园，进行垃圾分类研究，让学生开动脑筋、发散思维，用自己理解的

方式，想出什么样的垃圾分到什么类别中，利用动手实践的方法，提高学生的创新

探究能力。

（三）对教学资源进行有效整合

随着信息技术的不断发展，如今教育资源可以说能够做到应有尽有，特别的网

络方面的资源，极其丰富。有一些小学会建设精品的网络资源储备库，教师们可以

通过网络平台自行查找相关资料，在发现优良的资料时候，可以将其投放在资源库

中，实现网络教学资源的共享，在很大程度上适应了STEAM教育的技术方面理念，

STEAM教育理念在实施过程中，非常注重学生有没有自主探究以及综合解决实际问

题的能力，在STEAM教育理念引导下，小学综合实践课程可以通过设计各学科的整

合，实现全方位的教学活动，让学生根据自己的兴趣爱好，有效的匹配活动。

例如，在学习小学综合实践活动课程《镜头下的美丽世界》过程中，教师可以

综合小学美术等学科，将教学课程有效综合，提高课程活动的针对性，使学生更好

的观察生活，并且用镜头记录生活的点点滴滴，主动分享、主动思考，使STEAM教

育理念的价值发挥到最优化。

四、结束语

总而言之，在全新的时代背景下，传统的小学综合实践课程已经不能满足学生

们的需求了，教师需要不断创新教学理念。在STEAM教育理念的引导下，教师能够

将多种学科整合在一起，不断提升学生的综合实践能力。
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小学综合实践活动课程融入STEAM教育理念的路径研究
陈诗源

（湖南省长沙市雨花区五一小学  湖南  长沙  410000）
[摘　要]随着教育事业的不断发展，在小学教学中，综合实践课堂的教学模式得以有效更新。现代小学综合实践课程中，逐渐融入了STEAM教育理念，将多个学科知识

集合到一个学科中，促进学生更好的发展。小学综合实践课程本身就是一种综合类学科，培养学生多方面的素质与能力。本文就小学综合实践活动课程融入STEAM教育理念

展开有效讨论，深度研究出小学综合实践活动课程融入STEAM教育理念的有效措施，给相关教师提供理论支持。
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