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初中是学生人生观、世界观、价值观形成的重要阶段。作为蕴含文化美感和人

文素养的初中美术既能向学生传达讲解基础的美术常识和绘画能力，也能推动学生

形成了对世界上美好事物的强烈求知欲，更能帮助学生树立积极向上、美好善良的

三观，实现个人素养水平的全面提升。随着素质教育理念的广泛传播和我国新课程

改革的不断深入，初中美术教育已经成了当前初中素质教育体系的重要组成部分。

但是，当前初中美术教育开展过程中存在着重视程度不够、教师素质需要提升等

问题亟待解决，需要提出切实可行的解决措施，才能有效提升初中美术教育的实效

性，为提高初中生的美术素质奠定坚实基础。

一、初中美术教育中存在的问题

（一）对初中美术教育的重要性认识不足、聚焦不够

一些学校和教师出于传统应试教育的考虑，对初中美术教育提高学生学习兴

趣、增强审美素质能力重要性的认识不深、研究不透，片面认为初中生将时间精力

放到主要课程就可以了，美术对于学生应试的帮助不大，所学的内容与需要考试的

内容关系不大，不需要给予过多的关注，因此在课程安排上往往是敷衍了事，尤其

是在初中学习高年级阶段，美术课程教育常常被语文、英语、数学等课程占据，教

师往往只能在初中初始阶段进行集中教育，造成课程效果较差，学生也难以掌握系

统的美术知识。

（二）对初中美术教育的投入不足，教学设备设施难以满足教学需求

一些学校将大量的资金物资等都投入到了应试课程教育中，比如为语文教学添

加书籍，为数学教学添加教具，为英语学习添加视听设备等，但是对初中美术教育
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[关键词]初中美术教育；问题；对策

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.06.1621

节奏是音乐的生命和灵魂，同时也是不同作品音乐风格、音乐思想的最显著标

志，对于小学音乐教学来说，其目的在于使学生掌握基本的音乐知识，深化学生对

音乐的多维认知，进而为学生的后续深入学习奠定必要基础。而节奏教学正是实现

这一目标最直接、最有效的途径，通过合理的节奏教学不仅可以降低学生音乐学习

的难度，使学生快速理解掌握曲目的乐理知识，也可以使学生的音乐学习从简单地

听歌曲、唱歌曲逐步深入到分析歌曲旋律、感悟歌曲内涵，促进学生的艺术素养、

创造能力以及思维感知都得到有效锻炼与提升。

一、合理创设生活化情境

当前小学音乐节奏教学中存在的最大问题就是学生的学习兴趣不够高涨，在

课堂中学生侧重于欣赏音乐而非学习乐理，认为“音乐课就是用来放松、用来玩

的”。因此在小学音乐课堂中教师就要为学生合理创设生活化情境，搭建起音乐节

奏与学生生活之间的沟通桥梁，使学生能够意识到“音乐来源于生活”并真切体会

到节奏知识的趣味，从而提高学生对音乐节奏的亲切感，使学生能够主动进行节奏

学习并促进学生从直观的生活入手理解抽象的节奏特点。比如教学节拍等辅助性的

节奏知识时，教师可以利用多媒体给学生播放鸭子“呱呱呱、呱呱呱”，母鸡“咯

哒、咯哒、咯哒”，蜜蜂“嗡嗡嗡嗡嗡”，火车“轰隆、轰隆、轰隆隆隆”等各种

各样的声音，给学生展示形象化、具体化的生活场景并进行课程导入，充分激发学

生的学习热情，而后指导学生对不同类型的节拍与节奏进行对比分析，使学生能够

在熟悉的生活氛围中由浅入深，不断锻炼学生对音乐节奏的听觉敏感度，促进学生

形成对节奏知识的基本概念认识。

二、充分发挥乐器的辅助作用

乐器本身是音乐艺术的基本组成部分，同时也是音乐节奏的最重要载体。因此

在小学音乐课堂中教师就不能单纯地对学生进行口头讲解和课本灌输，而要将音乐

节奏切实引入到学生看得见、摸得着的实际生活中，充分发挥乐器的辅助作用，利

用不同的乐器给学生展示不同的节奏，从而加深学生对音乐节奏的印象记忆，使学

生能够从不同层面进行节奏学习，促进学生不断完善自身的节奏体验和节奏感悟。

比如，教学《龙咚锵》这首儿歌时，其节奏比较简短也比较有力，教师就可以利用

钢琴、三角铁、吉他等不同音色的乐器对歌曲进行重复演奏，指导学生根据乐器声

音对课本中的节奏音符等知识进行思考，待学生基本了解歌曲的节奏后，教师则可

以使用铁皮、筷子等常见工具自制简单的打击乐器，指导学生根据课本内容进行节

奏击打，从而使学生的节奏学习过程能够更加全面，帮助学生更加系统性地培养自

身节奏感，达到“1+1＞2”的课堂效果。

三、与其他课程进行整合教学

整合教学是我国新课程改革的一个重要方向，尤其是对于音乐这类最常见的

艺术形式来说，其不仅仅存在于专业的音乐课堂中，也体现在语文、数学、英语等

各种综合性课程中。因此在小学音乐课堂中教师就要注意将节奏教学与其他课程知

识进行有机整合，指导学生突破音乐课本的束缚，在更加广阔的天地中学习音乐、

思考音乐，从而实现节奏教学的延伸拓展，使音乐节奏能够融入学生的常态化学习

中，促进学生逐步形成更加灵活、更加多元的音乐思维。比如，教学《游子吟》这

首歌曲时，其既属于音乐课程，也属于语文课程，以此为基础教师就可以将音乐

与语文进行课程整合，指导学生先运用语文朗读知识对诗歌进行断句“慈母/手中

线，游子/身上衣，临行/密密缝，意恐/迟迟归，谁言/寸草心，报得/三春晖”，

而后再指导学生结合音符对歌词进行“四四拍”的节奏划分，使学生在朗读与演唱

的对比学习中更加清晰直观地感受到歌曲的节奏特点，从而促进学生在知识迁移与

转换过程中不自觉就完成节奏学习，使学生的学习效率不断得到提高。

四、积极组织实践教学活动

实践教学是对理论教学的有益补充，尤其是对于小学生来说，其抽象能力和想

象能力相对都更弱，在音乐这类艺术课程的学习中也往往更容易遇到困难。因此在

小学音乐课堂中教师就要积极组织实践教学活动，将学生的节奏学习从课本中逐步

引入到实际中，使学生不仅仅能够读节奏、看节奏，也能够感受节奏、创造节奏，

从而不断完善教师的音乐课堂教学模式，使学生能够“在学中做、在做中学”，不

懂巩固深化学生的节奏知识体系。比如，教学节奏基本概念时，教师可以组织“听

音走路”的音乐游戏，由教师播放不同的音乐节奏片段，指导学生在高节奏处上

跳，在低节奏处下蹲，在强节奏处快走，在弱节奏处慢走；同时教学具体的歌曲

时，教师也可以组织“跟节奏跺脚”的小活动，对于“XX”这类节奏只需轻跺一下

脚，对于“XXX”这类节奏则要紧凑地重跺两下脚再轻跺一下脚，通过这些多样的

节奏教学活动就可以充分利用课堂中的各种教学积极因素，使学生完全参与到节奏

教学中，进而使教师达到事半功倍的课堂效果，促进学生始终保持在最佳的学习状

态中。

五、结语

总之，在当前教学改革的新形势下，小学音乐课堂中的节奏教学也面临着新的

挑战和机遇，为此教师可以从创设生活情境、乐器辅助、课程整合以及实践教学等

方面入手来对传统课堂进行合理改进，从而使学生能够真正学会知识、学得快乐。
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小学音乐课堂中节奏教学的策略
刘小露

（瑞金市黄浦希望小学　江西　瑞金　342500）
[摘　要]随着教育改革进一步发展，“以人为本、德育为先、全面发展”的素质教育理念得到了极为有效的践行和发展。音乐课程是小学教育体系的基础组成部分，是

素质教育的主战场和冲锋地。节奏是音乐的灵魂，是音乐最为重要的乐理元素，所有音乐作品的核心基础都是节奏。本文通过实际的教学案例详细探讨了在小学音乐课堂中

有效开展节奏教学的具体策略。
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