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在传统的语文课堂中，教师通常以自我为中心进行阅读授课，学生只是坐在座

位上听讲，偶尔回答教师提出的问题，这种教学模式单一、刻板，无法吸引学生的

求知欲，导致学生的阅读能力始终停滞不前。农村小学的教学设备落后，教师的教

学手段受限制，并且学生的阅读素材欠缺，图书资源少，这些客观条件也影响着学

生阅读能力的提升。那么，在农村小学中，教师应如何培养学生的阅读能力呢？本

文将从培养学生阅读兴趣、指导学生阅读方法、培养学生自读自悟能力三点进行阐

述。

一、培养学生阅读兴趣

兴趣是最好的老师，学生只有想阅读，才能去落实阅读。所以，在学校生活

中，教师可以通过丰富多彩的读书活动，提高学生阅读的积极性。比如，教师可以

向学生推荐课外读物，为学生提供读书交流的空间，使学生相互分享读书感悟；比

如，教师可以模仿央视的“诗词大会”，考察学生对古诗的理解能力和应用能力，

同时提高学生对古诗的研究兴趣；比如，教师还可以安排学生将课文改编成课本

剧，通过表演课本剧，促进学生对人物形象的认识，引起学生与作者和文本的共

鸣。

除了丰富多彩的读书活动，教师还要重视课堂中对学生阅读学习的引导，引

起学生对阅读内容和主题思想的思考，培养学生的自主学习能力。比如，在学习

《穷人》时，教师可以随题设问：“全文没有出现一个穷字，为何文章的题目叫穷

人？”这个问题一来能够激发学生的阅读兴趣，二来也能引起学生对“穷人”的思

考，使学生学习穷人物质贫穷但是精神富足的品质。

二、指导学生阅读方法

古人云：“授人以鱼不如授人以渔”。这句话启发语文教师，要想培养学生的

阅读能力，关键在于指导学生阅读的方法。在语文课堂中，教师应该针对具体的阅

读篇目，指导学生如何进行阅读学习。比如，在执教《金色的鱼钩》这篇阅读时，

教师可以安排学生分组学习这篇文章的写作背景，中心思想、段落段意、写作顺序

等内容，然后在课堂展示环节，请某同学阐述自己的学习成果，此时其他学生可以

就该同学的发言进行补充，这样能够加强学生之间的互动，也能使学生通过自己的

努力完成阅读学习。

另外，通过阅读学习，还应提升学生的综合语文素养。在阅读课堂上，教师

可以借助问题，引起学生的思考，使学生学着分析、探究阅读的深层次内涵。比

如，在学习《北京的春节》时，教师可以要求学生在阅读中思考：“老舍先生着力

描写灯的数量多，种类多，目的是什么？”通过问题，能够帮助学生了解阅读的重

点，提高阅读效果。再者，学习《腊八粥》时，教师可以安排学生思考：“锅中的

一切，对八儿来说，只能猜想：栗子会已稀烂到认不清楚了吧，饭豆会煮的浑身肿

胀了吧，花生仁儿吃起来总是面面的了！枣子必大了三四倍—要是真的千红枣也有

那么大，那就妙极了！倘若放多了，它会起锅巴...”这段话中的省略号的补白作

用，使学生将文中作者的感情转化为自己的感情，提高感受能力。

三、培养学生自读自悟的能力

良好的阅读习惯需要从小养成。在日常教学中，很多学生到小学毕业，还学

不会如何读书，在朗读时多字、漏字，看课外书时抓不住重点，往往在阅读后，没

有什么深刻的印象。对此，教师要培养学生认真阅读的习惯，要求学生带着问题阅

读，将阅读过程中遇到的好的句子或作者观点记录在笔记本上，丰富自己的阅读积

累，进而提高阅读能力。

在语文学科中，阅读与写作是相辅相成的两部分。在阅读教学时，安排学生仿

写、续写、改写，能够使学生有样可照，进而提高创造能力。比如，《少年闰土》

对闰土的描写是：“紫色的圆脸，头戴一顶小毡帽，颈上套上一个明晃晃的银项

圈。”教师可以安排学生对身边的人进行形象仿写，使学生学习人物描写的方法。

另外，《穷人》是一篇结尾开放性的文章，在学习这篇课文时，要求学生续写安娜

夫妇收养西蒙遗孤今后的生活，不仅能够加深学生对原文的印象，还能提高学生对

文章的思想认知，培养学生善良、乐于助人的品质。

除此之外，教师可以充分地利用课前三分钟，让学生在班级中分享自己通过阅

读摘抄的好词好句，增加学生的语言积累，促进学生认真的阅读，也可以开展有趣

的辩论会，使学生在阅读的基础上，巩固读书成果，提高口语表达能力...

结束语

阅读是语文学科的重要内容，优化阅读教学方法，培养学生的阅读兴趣，有助

于学生阅读能力的提升。作为语文教师，我们要结合教学实践，不断地创新阅读教

学形式，从学生的角度出发设计阅读活动，培养学生良好地阅读习惯，增加学生的

阅读积累，使学生更加自觉地投入到阅读学习当中。
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农村小学生语文自主阅读能力培养策略的探究
李　岩

（江苏省宿迁市泗阳县高渡小学　江苏　宿迁　223700）
[摘　要]小学是学生学习的初步时期，奠定坚实的学习基础，对学生今后的学习有十分重要的影响。阅读在语文学科中占据十分重要的地位，重视学生的自主阅读学

习，能够有效地提高学生的阅读能力。农村小学的教学模式落后，教师要通过创新阅读形式，增强阅读教学效果。
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新课标明确提出：英语课程要着重培养学生的语言能力、学习能力、思维品

质和文化品格。阅读教学是英语教学的重要环节，其目的是通过阅读养成良好的外

语阅读习惯并掌握一定的阅读技巧；学习外国语言知识；提高独立思考和判断的能

力；增进跨文化理解和跨文化交际的能力；树立正确的世界观、人生观和价值观，

增强社会责任感，全面提高人文素养。

一、提升外语语言能力

语言能力是英语学科核心素养的重要组成部分，也是发展学习能力、思维品质

和文化品格的依托和基础。在外语学习中，语言能力首先表现为对该门外语在听、

说、读、写等方面的能力提升以及在特定环境下对所学知识的应用，第二表现为对

语言知识和技能的积累和语法规则的学习。在英语阅读课中，语言能力主要表现在

以下几个方面：（1）对获取文本信息的能力；（2）对文本信息的梳理归纳能力；

（3）利用文本隐含信息进行推理的能力；（4）对文本的主旨进行归纳的能力。

以人教版初中英语八年级下册Unit 2  I will help to clean up the city 

park为例，通过学习本单元阅读课，学生要达到以下目的：1.通过阅读文章能够

回答“What do Mario and Mary volunteer to do?   Why do Mario and Mary 

volunteer to do?  What do they say about volunteering”等三个问题，在回

答完三个问题后引导学生思考本文的文体是什么。2.通过速读课文能够掌握文章的

行文结构是怎么样的。以该单元的文章Students Who Volunteer 为例，其文章结

构是总分式结构，即全文分为三个自然段，第一段落总括提出所要叙述事件的整体

面貌，文章开头见山地提出了两位主人公都是志愿者，第二、第三自然段再分别讲

述了Mario 和Mary的志愿者工作。3.在掌握本单元的key words、key phrases and 

sentences的基础上，学会使用一般将来时，把握文章的篇章结构和逻辑思维，引

导学生体会志愿活动，积极投身于社会公益事业，引导学生关注社会关注未来，从

现在做起、从小事做起，成为一个有爱心的公民，在一定程度上也为培养学生良好

的思维品质奠定了基础。

二、培养英语学科的学习能力

现代资源管理理论认为，学习能力是21世纪人才的重要标志之一，而终身学习

则是学习能力的一项基本要求。英语是一门世界通用性语言，因此在新课改背景下

培养英语学科的学习能力尤为重要。在英语阅读教学中的学习能力主要体现在以下

两个方面：（1）学生对英语阅读的动机和兴趣；（2）在阅读过程中使用的技能和

方法。

在英语阅读教学前，教师可以引导学生根据本单元的题目和文章前的问题对

文本内容进行猜测和预想，激发学生学习的好奇心。在教学中，可以让学生进行角

色扮演，让学生们设身处地地去思考如果自己就是一名volunteer的话会去参与哪

初中英语阅读教学中学生核心素养的培养策略
刘苏兰

（宁都县易堂学校　江西　宁都　342800）
[摘　要]在新课改背景下，英语学科如何培养学生的核心素养成了英语教学中值得广大教育者深思的话题，每一位任课教师都应该在自己的教学实践和反思中总结出切

实有效的-方法。本文从英语学科核心素养的基本概念出发，探讨了基于英语阅读教学的学生学科核心素养培养策略。
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