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林口县第三小学，在深入贯彻《中共中央国务院关于全面加强新时代大中小学

劳动教育的意见》精神同时，把劳动教育作为学生成长教育的重要内容之一，将劳

动实践与好习惯养成、良好意识形态形成相结合，保证劳动教育的实效性、趣味性

的同时，促进孩子良好思想和行为习惯的形成！

劳动系列教育活动，在我校分三个阶段逐级有序开展。

第一阶段，“以劳促习”。我们在全校范围开展“磨励正行以劳促习好习惯

养成21天”劳动教育实践活动，号召孩子为家长分担家务。如：洗碗、扫地、擦桌

子、做饭等等，家长以发微信朋友圈的形式记录、鼓励孩子的进步。

通过此次活动，在孩子的周围形成良好的劳动氛围。孩子们逐渐掌握了一些简

单的家务劳动技巧，并且开始养成帮助家长完成家务的好习惯。不仅是自已，周围

的小朋友都在积极参加劳动，逐渐大家都养成好爱劳动的好习惯，真正将劳动当成

自我成长的一部分。

为检验和巩固活动成果，学校号召各班级根据学生年龄特点开展劳动技能比

赛。比如：低年级剥鸡蛋皮、穿衣服；中年级系鞋带、洗衣服；高年级做饭菜、缝

衣服等。班级初赛选出的优秀选手参加校级的比赛。通过系列比赛加强、巩固劳动

技能，更促进良好的劳动习惯的养成。此阶段活动，收到非常良好的社会反响，孩

子们有了一定的改变。

但，这种改变是不是昊花一现？活动结束了，孩子们的这种行动是否也随之停

止了呢？怎样才能保障好习惯进行延续？甚至得以提升呢？

第二阶段，“以劳促效”。

无论是学习，还是各种事情的完成，效率不高是现在学生的普遍问题。比如：

很多家长都反映孩子完成作业慢、做题马虎不准等等。怎样去帮助孩子改正这样的

毛病？如何提高孩子们的做事效率，甚至是学习效率呢？单独的从学习入手，孩子

们是很抵触的，更很难根本改变孩子的这种毛病。

我校从孩子们非常容易接受的劳动效率入手，从而促进孩子全方面做事效率的

提升。如：从孩子做家务方面，先进行劳动效率习惯养成？第一天，孩子捡桌子、

涮碗用10分钟。第二天鼓动他能不能提高速度9分钟内完成。第三天，家长再指点

一些洗碗的技巧和时间的统筹方法等，可能7分种就完成了。然后，对他们进行鼓

励、表扬，让孩子感受到做事快的成就感。长持以往，在他的头脑中就会形成，我

也可以做的很快。顺其自然，孩子们在学习方面、做作业方面，也就会主动用脑去

思考、用心去提高！！！这就是“以劳促效”。

通过此阶段活动的培养，我校孩子们有好较大的变化。如：我校二年级的欣欣

的同学，从小就吃饭慢、走路慢，甚至说话、睡觉都非常慢，家里所有人都认为她

天生就是个慢性格。没想到通过我校开展的“以劳促效”教育活动，家长惊奇地发

现她做家务却非常快。因此也经常受到父母和老师的表扬，并且成为班级的“劳动

效率标兵”。从那以后，她不仅劳动做的快，就连走路、说话、写作业都变快了，

成绩也由班级中等生越为上等生。

第三阶段，“以劳促思”。

新冠疫情阻止了我们相聚校园的脚步，却不能阻挡第三小学孩子们的劳动热

情。为了让学生们懂得尊重他人的劳动成果，培养良好的劳动习惯和提高自身劳动

能力，同时转变思想，感悟人生。我校在疫情期间开展了“劳动最光荣”劳动实践

主题系列活动。

活动一、我是整理小能手！

一、二年级学生通过穿衣服、叠衣物、做家务来体验劳动的快乐，争做“我是

整理小能手”。让她们通过劳动感受带给父母和自已的快乐！

活动二：快乐实践我最棒！

三、四年级的同学了解两个全国劳动模范的名字和他们的事迹，整理自己的

“小天地”，通过帮助父母做力所能及的家务活和学做一道菜，来感受父母的辛

苦，感受劳动的快乐！五、六年级的同学了解四个全国劳动模范的名字和他们的事

迹，整理书桌和自己的“小天地”，通过和妈妈换一天岗活动，帮助妈妈做力所能

及的家务劳动，体验妈妈的辛劳，珍惜父母的劳动成果！感受作为家庭的一员，应

当承担起为父母分担劳动及各方面的责任！

活动三：一份耕耘，一份收获！

“疫情”的再次蔓延，我们不能迈出家门去和生机勃勃的大自然亲密接触，在

这特殊时期，让孩子们带着对春天的渴盼，在家里寻找大自然的气息，开启他们的

蔬菜种植之旅。

通过亲身实践来了解植物生长的规律以及与土壤、水、空气等要素间的关系，

学生动手种植自己喜欢的蔬菜，以此来培养自己的劳动意识，深刻理解“劳动最光

荣，劳动最美丽，劳动果实最值得珍惜”。

活动四：转变思想，感悟人生！

通过大队部开展的各种劳动活动，让孩子们从劳动中转变思想，感悟人生，

树立正确的人生观，价值观。与父母交换劳动思想感悟，上交劳动感悟征文等等。

让孩子们在劳动之余，真正做到所思、所想、所悟！最终达到“以劳促思、以劳树

德、以劳增智、以劳强体、以劳逸美、以劳创新”的目的，培养了孩子们综合能力

的提升。

劳动是世界上一切欢乐、一切美好事物的源泉。我校通过系列劳动实践教育

活动，让孩子们真正体会到劳动的辛苦，认识到劳动的价值与意义，感受到父母、

老师、社会各行各业人们通过辛勤劳动所带给他们的爱！更要在实践操作、成果展

示、动手思考中寻找快乐，懂得珍惜他人和自己的劳动成果，做到了尊重劳动、崇

尚劳动。将来真正成为合格的社会主义事业的建设者和接班人！！！
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崇尚劳动促发展 实践活动正思想
于天龙　张黎丽

（黑龙江省林口县第三小学　黑龙江　牡丹江　157600）
[摘　要]习近平总书记在全国教育大会上，非常鲜明地指出：“要在学生中弘扬劳动精神，教育引导学生崇尚劳动、尊重劳动，懂得劳动最光荣，劳动最崇高、劳动最

伟大，劳动最美丽”。
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在实际的学困生转化过程中，小学语文教师应真正地进行个人教学的反思，比

如，反思个人的教学方法，反思个人的教学思路，即是否在教学的过程中，真正吸

引学生学习兴趣，或是开展相应的因材施教，从而真正认知到个人在教学过程中的

不足，并进行相应的教学策略调整，促进学困生的转化效率，让学困生学有所得。

一、增强教师综合素质，为学困生树立榜样

语文是最主要的科目。语文教师是学生最为常见的教师之一。教师的一言一

行对学生产生重要影响。为此，教师应注重从提升个人综合教学素质的角度入手，

开展日常的后进生转化工作，并积极地为学生树立模范，让后进生进行效仿，提升

班级后进生的转化效率。在具体的教学过程中，小学语文教师可以从以下两方面入

手：

方面一，教师应注重优化个人的知识结构。“打铁还需自身硬”，在开展后

进生转化过程中，教师应注重优化个人的知识结构，从而根据不同学困生的学习基

小学语文学困生转化的有效策略探析
于志仁

（黑龙江省哈尔滨市香坊区汽轮小学校　黑龙江　哈尔滨　150000）
[摘　要]造成学生缺乏学习兴趣的原因有三：其一，部分学生由于个人的基础薄弱；其二，部分学生由于教师的教学方法相对单一；其三，有些学生与教师之间并未构

建和谐友好的关系等。本文在了解学困生产生原因的基础上，实施相应的策略，旨在激发学生的学习兴趣，让学生在教师的鼓励和帮助下，在具有趣味的语文学习情境中，

更为积极地投入语文学习中，树立语文学习的自信心，获得语文学习能力。
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