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一.于漪的“教文育人”与程红兵的“语文人格教育”

1.于漪“教文育人”的含义

于漪是我国著名的语文教育家，“教文育人”是于漪在新时代条件下针对语文

学科的特殊性所提出的一个重要的教学思想。于漪认为：“语文教师目中要有人，

为了适应时代需要，必须改革单纯传授、灌输知识的方法，着眼点要转换到开发智

能、提高素质方面来。”语文教学要从学生作为“人”的角度出发。她认为“教

文”是手段、是过程，“育人”才是教育的根本目的。所有学科最终目标都是育

人。“教文育人”的观点具有实践性、创造性、丰富性等特点。

2.程红兵“语文人格教育”的含义

程红兵老师提出了“语文人格教育”，所谓语文人格教育是语文教师在语文教

学活动中有意识、有计划地结合语文知识传授、语文能力培养，对学生实施人格教

育的活动。这一活动是在语文教师指导下，师生共同创设育人环境，在语文知识、

语文技能习得的过程中，实现健康人格的塑造。除此之外，“语文人格教育"还明

确提出了自主探究语文教学模式，强调学生个体以及创造力的培养。

二.于漪、程红兵语文人格教育观念上的共性

由于程红兵老师师承于漪老师，语文人格教育在他们教育思想中体现出传承

性，主要表现在以下几个方面：教学目标、教学策略。

（一）教学目标方面

在语文教学目标的确立方面，两位老师都注重学生健全人格的培养，同时也很

注重学生的全面发展。于漪老师发现了语文学科的独特性，她认为健全人格的内容

有德、智、体、美等多方面素质，她倡导“以语文智育为核心，在教学中渗透德育

与美育"。程红兵老师也在继承中不断丰富语文人格教育的内容。除了要完成德、

智、体、美多方面的教育之外，他也注重对学生个性化与创造力的培养，以求达到

真、善、美的统一。

（二）教学策略方面

1.情感教学塑造学生人格

于漪与程红兵都注重在语文教学中实施情感教育，以此来培养学生人格。其中

最典型的就是情境教学法的运用。于漪老师在语文课堂上比较注重渲染课堂气氛，

运用绘声绘色的语言，充分调动学生的感官与思维器官的体验，以满足学生的心理

期待。在她讲解的《春》的课堂中，导入用一段生动的描述做为课堂导入，使学生

们仿佛置身于大自然，也更加活跃了学生的形象思维。于漪老师用生动的语言解说

教材，讲究语言美，避免了照本宣科，每堂课的实录都犹如一篇精彩的散文。

程红兵也老师也注重语文教学中的情境创设，他主张通过生动美好的教学情境

唤起学生丰富的情感体验。例如，在讲授《想象作文》一课时，程红兵给出儿子、

父亲、鲜花和核桃”四个词，请学生用这四个词构思一篇文章。在课堂上，他先给

学生作以范例，接下来学生沿着老师设定的情感路线，最终形成了一个完整的文

章。在程红兵老师的情景教学中，不断的发挥学生的思维能力，在思维的发展中培

养学生思维型人格。

2.启发式教学培养学生人格

由于语文学科的独特性质，在语文教学中训练学生思维，提升其思维品质便具

有了得天独厚的条件，在学生思维的训练中最有效的方法便是启发式教学法。在激

活学生思维的过程中，教师要做到善于启发，在启发中不断培养学生人格。于漪老

师与程红兵老师的课堂提问艺术便是如此，以他们的课堂提问艺术为例：

在于漪执教的《变色龙》课堂上，课堂提问随处可见：“我刚才说了：‘作品

中除了大月亮之外还有小星星，像小钢币一样撒在背景上’，这句话起什么作用?

为什么赫留金要说这么一句话?‘不瞒你说，我的兄弟就在当宪.....他为什么要这

样讲?不这样讲会影响情节吗? "类似的连环问，都是在不断培养学生的质疑能力，

引发学生思维的发展。随着质疑能力的提高，学生的思维也会不断灵活。

程红兵老师在语文课堂上也善于运用提问艺术来发展学生思维。并且他还在注

重培养学生的发散性思维，在课堂提问中不断变换提问角度，促使学生多角度思考

问题。在每篇课文学习结束之后，他都会带领学生“质疑作者”，提出问题请学生

解答等，学生发散思维的发展，有利于学生创造型人格的养成。

3.文化熏陶涵养学生人格

于漪老师认为成为一名优秀的语文老师，就要继承和发扬本民族优秀的文化。

与此同时，语文教师也应当教育学生热爱祖国文化，在语文教学实践中，教师必须

要站在文化的平台上。在对本民族文化的认同中培养学生人格。于漪老师是优秀文

化的传承者与践行者，他经常带领学生阅读诗词，大量古典诗词的诵读，促使学生

与优秀传统文化对话。

程红兵老师提出了“文化寻根"“的概念：“文化寻根应该聆听历史在发展历

程中留下的声音" "，历史是知识与智慧的体现。程红兵用丰盛的文化养料作学生

的文化基石。在他担任校长的建平中学，编制了一系列校本课程，其中包括：要求

学生读文化名著，在读书时写好读书笔记，并在班级中讨论等等。由此可以看出，

语文的学习没有固定的形式，在语文教学中以多种形式呈现文化因素，培养学生健

全人格。

三.于漪、程红兵语文人格教育观念上的异别

于漪与程红兵语文人格教育思想在不断地发展中有体现出不同的个性，主要体

现在教育目标、教育策略两个方面。

（一）教育目标方面

1.于漪：以终生发展为核心的人格教育

（1）追求学生的终身发展

于漪老师主张教育的最终归宿是培养“人”。因此要注重学生的终身发展，关

注学生的终身发展。每个学生都是活生生的，不断发展的人，促进学生的不断发展

便是教育的职责。于漪老师为学生今日的健康成长和明日的长足发展着想，不断在

教育中激发他们的成长欲望，发掘潜能，最终实现个体的终身发展。教师需要了解

学生，研究学生，洞悉他们的内心世界，使他们的思想道德，情感价值观、兴趣爱

好与追求向着正确的方向，最终达到终身发展的目的。

（2）强调综合全面发展的人格教育

于漪老师提出了“熔知识传授、能力培养、智力发展、思想情操陶冶于一炉”

的教学观。于漪老师认为语文教学属于智育的范畴，这是语文学科的基本功能。要

在在培养学生听说读写基本能力的基础上培养学生的思维能力。其次要在智育中渗

透德育，发挥语文学科中的德育功能，培养学生正确的价值观。最后要在智育中进

行美育。引导学生正确的审美情趣与发现美的能力。

2.程红兵：在三维目标体系下筑造完满人格

（1）“语文人格教育”的三维目标体系

程红兵“语文人格教育"思想的教育目标按照构建的内容、结果、过程分为三

个维度，即“三维目标体系"，每一维度都体现了相应的教学目标。一维是构建内

容——听说读写协调发展。构建内容包括“耳目口手体”，“耳、目”属于汲取信

息的能力；“口、手、体”属于输出信息、表达思想的能力。二维是构建结果——

获得知（认知）、情（情感）、意（意志）与自主意识的和谐发展。三维是构建过

程——自主构建过程或内化过程。自主构建过程是指学生在语文学习活动中，自定

目标、自我评价、自我激励、自我调控，主动实现目标的过程。

（2）教育的终极目标：达到真、善、美统一的完满人格

程红兵“语文人格教育”思想的终极目标是要达到真、善、美统一的完满人

格。他把真、善、美所涵盖的内容作以细化。认为真是人类获得新知的第一步，人

在发挥主观能动性的同时，必须要按照客观规律去改变世界，并且在求知的过程中

要坚信真理。善是指教育要教人求善，人要成为善良的人，培养高尚的人格。美是

指教育要教人求美，合乎美的要求，培养主体的审美人格。程红兵认为：“对于

一个人而言，真是骨骼，善是经脉，美是皮肉，此三者支撑起一个完美的“人”

字。”

（二）教学策略方面

1.于漪：注重感性直观的熏染与情趣的培养

（1）在诗歌的运用中传“文化"之魂

在语文教学中，于漪常常运用诗歌陶冶学生人格，用古典诗词创设浓郁的文化

气氛。主要体现在她对古诗词诵读的重视在她的课堂上，总是回响着诗的旋律，如

在教授《春》一课时，她引导学生诵读学习过的关于春天的诗歌，学生连续背通出

杜甫的《绝句）、王安石的《泊船瓜洲）、苏舜钦的《淮中晚泊犊头》三首古诗。

在课堂导入环节，她就带领学生走进了生机勃勃的春景中，诗文化在语文课中得到

发扬光大。

（2）语文学习兴趣说

于漪提出了“语文学习兴趣说"的观点。首先，这种兴趣观是一种“情趣观"。

于漪突出强调情感在兴趣中的地位和作用，所以，于漪老师采用情感教学模式，启

发式教学法，引导学生体会，激发兴趣。其次，语文兴趣观也是正确审美观的发

展，于漪老师在教授高尔基的散文诗《海燕》时，于漪老师在课程结束前让一位女

同学抑扬顿挫、声情井茂地全文明读，全班同学都没洞在这种美的情绪氛围中，学

习兴趣被唤起。同时，她鼓励学生大量阅读中外名著，推荐名家名篇，充分利用课

外阅读资源，培养学习兴趣。

2.程红兵：注重理论的建构与实践的探索

（1）自主探究的语文教学模式推动人格发展

以“语文人格教育"思想理论为根基。程红兵提出了语文自主探究的语文教学

模式。引导学生以类似科研的方法去获得知识，主动探究并解决实际问题语文自主

探究性学习是面向全体学生的，而非面向少数精英的教育。这种学习方式为每个人

都能参与到研究性学习中提供了可能。例如他执教的《雨霖铃》一课，就是典型的

自主探究性学习的成功范例。程红兵老师让学生做课堂的主人，由学生自己组织学

习，独立完成课堂内容，教师只是充当听众的角色，对学生的知识空白点适时作以
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补充。

（2）创新思维作文与人格培养

教育要想造就创造性人才，就需要开拓学生的创新思维。程红兵将创新思维

与写作教学相结合，提出了创新思维作文，井努力探究创新思维作文与人格培养问

的关系。他将思维与作文、作文与人格培养联系起来。他主张通过写作来培养学生

的创新思维，培养学生的创造型人格。比如程红兵创新思维作文的主要思维方法之

一：单一原点思维方法：是指以某种原有的事物为原点，围绕着这个事物进行深

化、寻找原因和解决办法所进行的一种思维形式。在写作中运用单一原点思维方法

即能够挖掘到事物的本质认识，从而打破思维定势，使立意更加深刻。

四.于漪与程红兵语文人格教育对语文教学的启示

1.语文人格教育要致力于学生的发展

致力于学生的发展成为语文人格教育的目标之一。无论是于滴“教文育人”思

想还是她所追求的综合效应下的终身教育；无论是程红兵提出的人格教育三维目标

体系，还是他所提倡的以达到真、曾、美的完满人格作为教育的终极目标。都体现

了人格教育是塑造健全人格的教育，也是使人终生受益。终身发展的教育。

2.语文人格教育要寻求适当的教学策略

通过对于漪与程红兵语文人格教育理论的学习，对于语文人格教育的教学策略

提供以下策略：语文教师要注重课堂氛围的营造，使学生产生共鸣。在语文教学中

善于寻找人格教育的切入点，渲染出让学生产生具体感知的情感氛围，最终达到塑

造学生心灵的目的。同时，语文教师要学会借鉴中国优秀传统文化。语文教师在教

学中要渗透传统文化的教育，以达到塑造学生人格的目的。最后，语文教师要努力

提升学生的思维能力。语文教师要适时在课堂中采用能够提升学生思维能力的教学

方法，让学生的思维得到拓展，从而达到学生人格的健康发展。

3.语文人格教育要在继承中不断追求创新

教育者们要脚踏实地，立足现实，科学地维承，合理地发展。教师只有在语

文教学中不断创新教学策略，寻找合理的教学方法，才能距离培养学生人格更进一

步。因此，作为新时代的语文教师，我们不能为刻意追求创新而丢弃了传统教育教

学的精髓，也不能在传统教育的禁锢中失掉了创新的勇气。
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1 小麦生物学特性

小麦的生育期长短因纬度、海拔、品种特性、气候条件和播种早晚的不同而

有很大差异。冬小麦（秋季播种）生育期多为230d左右，春小麦（春季播种）生育

期多为100～120d。小麦品种有很严格的地域性，如果南方引用北方品种，因南方

温度高，日照时间短，而表现春化和光照发育迟缓，常表现迟熟；南方品种北移，

由于北方温度低，日照时间长，一般表现发育早，冻害严重。因此，必须从纬度、

海拔和气候条件比较接近的地区去引种。小麦全生育期包括出苗、分蘖、起身、拔

节、孕穗、抽穗、开花、灌浆和成熟期。在栽培管理上应该根据品种的阶段发育特

性，综合考虑品种布局，适宜的播种期和播种密度，以避免冻害，建立合理的群体

结构。

2 优质小麦栽培技术

2.1小麦高产栽培技术实施的前期准备

选小麦种需要根据当地的气候条件、地质条件、地理位置、经济条件等因素，

来选取合适的小麦品种。现今小麦品种有良星99、良星66、临旱536等。选好小麦

品种后，就需要整理土地。为了保证小麦的优质、高产，需要精细的打理土地，

防止出现烂耕烂种的情况。随着科技的不断发展，现阶段耕种土地时都会使用机

器耕种的方式。并且要求耕种土地时尽可能的把握耕种深度，最好的耕种深度是

20～28cm，并且在耕种上实现细、软、深、平等特点。机器的机耙应该在机器耕

作进行，这是耕地的关键性步骤。为了铲平暗堡，机耙耕地时需要细、机耙耕地时

需要耕透。为了保证土壤的上虚下实、而且需要将土壤里去年的根茎都清除干净。

在播种之前，应该将田间的土地畦面整平，同时需要保证畦的长度和宽度分别为

50cm、3m。而且畦面应保持一定的长度，不宜太长。合理的畦的长度可以避免淤积

的情况，还可以使注水量更加均匀。为了使小麦生长的更加健壮，在进行播种前还

需要进行施肥的操作。小麦在生长阶段需要丰盛的养料营养，为了保证种植小麦

后，小麦可以更好地长出小麦苗，然后开展生根、分枝，种植前期的施肥工。特

别是小麦底部的施肥工作。对于干旱的土地环境，种植小麦时就需要进行充足的

肥力。为了满足小麦生长的需求，农民们在进行施肥操作时一般按照20kg/667m
2尿

素、2000kg/667m2的有机肥料、30kg/667m2的复合肥的比例进行施肥。农民在进行

施肥时。还需要考虑能否与土地的深度相匹配。同时农民还需要注意不能将肥料暴

露于土地之上。如果肥料被撒在土地表面，会导致土地养分的流失。

2.2合理播种

根据科学规范的播种技术来开展优质小麦合理播种作业，是小麦高产的基础条

件。近年来，全球气温不断上升，播种人员应根据当地的实际温度来确定适宜的播

种时间。除了需要注意播种时机外，小麦种植人员还应以科学合理的基本苗数量、

播种量设定为基础，根据实际的千粒重、发芽率、出苗率等数据来计算相应的实际

播种量。并结合播种前整地作业的效果及湿度等因素，对计算出的实际播种量进行

适当增减，以更合理地开展播种作业。

2.3施肥

某地地处暖温带南缘，属暖温带半湿润季风气候，施肥是保障优质高产的前

提，但是过量的施肥也会伤根伤苗，所以在进行施肥时，种植户需要根据安徽阜阳

当地具体的气候、环境、水质特点进行针对性施肥，确保施肥的合理和科学，同时

还可以进行土壤微量元素的检测，这样就可以在肥料调制时参考这些数据，进而调

整氮磷钾肥的比例，并适当的添加缺少的微量元素，保证土壤的肥力。

2.4日常田间管理

在小麦的种植过程中，想要在确保小麦质量的同时实现产量的提高，对田间

的日常管理工作就应该予以足够的重视。首先，在种植小麦之前，要科学合理的规

划好小麦的种植区域，确保在小麦种植区域的附近没有任何污染源存在，周边的水

源供给要充足；其次，要求小麦的种植区域具备良好的光照条件，对帮助小麦的生

长可以起到很大的作用；最后，种植小麦时要考虑到土壤中是否拥有足够的营养成

分，种植区域土壤结构是否深厚、土壤内的有机质含量是否符合小麦种植标准。如

果种植区域的土壤条件无法满足小麦生长所需，就要及时对土壤环境进行相应的调

整。小麦在生长期间，水肥管理工作同样不容有失。在冬季到来之前，此时的气候

条件较差，比较干旱，这个时候一定要为小麦的生长发育补充足够的水分。此时进

行浇水，要采取合理有效的手段控制灌溉量，保证灌溉量能够满足小麦生长发育所

需即可。灌溉量过大，会导致小麦田间积水现象发生，容易引起植株死亡。在次年

的3月份至4月份，需要结合小麦的实际生长发育情况进行春灌，同时施加适当的肥

料，为小麦发育过程中所需要的水分和养分做好保障。在施肥的过程中，对施肥量

的把控也要严格控制，防止小麦烧苗现象的出现。为了提高小麦后期的产量，可以

适当的追加一定量的磷钾肥。还可以将磷酸二氢钾兑水之后，喷洒在小麦植株的叶

面上，对小麦倒伏现象可以起到有效的预防作用。

2.5适期收获

小麦收获不宜过早也不宜过晚，最佳收割时机为小麦蜡熟末期，利用机械设备

进行收割、捆扎、脱粒一体化作业，以保证收割质量与效率。如果收割期出现持续

降雨天气，应进行抢收作业且在天晴时充分晾晒，保证小麦的产量与品质。

结语

总而言之，想要生产优质高产小麦，那么种植户就要进行全方位的栽培以及病

虫害的技术控制，种植户需要从选种、种植、施肥、灌溉等多方面入手保障小麦品

质，同时还要积极使用生物防治技术来控制害虫数量，根据实际需求和状态，及时

防治处理小麦病虫害，当然以虫治虫、以菌治虫等生物防治技术也应更广泛应用，

以保证小麦的绿色健康生长，进而实现可持续发展。
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优质小麦栽培技术探讨
郭玉花

（濮阳县职业技术学校  河南  濮阳  457100）
[摘　要]目前，我国的经济在快速发展，社会在不断进步，随着科学技术水平的不断提升，更多先进的技术被应用到农业生产过程中，对于农业的发展起到了决定性

的作用。在小麦种植过程中，先进栽培技术的应用能够在保证小麦质量的同时促进产量的进一步提升，实现小麦的优质高产。因此，需要重视优质小麦栽培技术的推广与应

用，根据实际情况制定针对性的推广对策，确保优质小麦栽培技术能够广泛地应用到小麦种植中，获得更高的经济效益。对优质小麦栽培技术要点进行了分析，并探讨了相

关技术的推广对策。
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