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英语语言学家威尔金斯在《语言学与语言教学》中说：“没有语法，人们不能

很好地表达，而没有词汇，人们则无法表达任何东西。”词汇在高中英语中起着举

足轻重的作用，词汇的多寡直接影响学生的理解能力、语言表达能力、进而思维表

达能力。基本信息的输入量不够，影响相关信息的输入，进而影响总体信息的输出

信息量。<<普通高中英语课程标准（2017年版）>>：词汇中的任何词语都是通过一

定的句法关系和语义关系与其他词语建立起一定联系的，并在语境中传递信息。学

习词汇是通过听、说、读、看、写等语言活动，理解和表达与各种主题相关的信息

或观点。高中阶段的词汇教学除了引导学生更深入地理解和更广泛地运用已学词汇

外，需进一步扩大词汇量，并提高运用词汇准确理解和确切表达意义的能力。

一、高中学生在学习词汇中存在的误区

第一，单纯、机械地死记硬背单词，不理解词汇的真正的含义、用法和词性；

第二，背单词方法单一，不会用拼读法、联想法、以旧换新法等多种方法结合；第

三，不在语境中领会单词含义，不会应用词汇；第四，不注重单词的熟词新意，尤

其是特定语境中的引申的含义；第五，不会运用构词法，联想扩充词汇.把一个个

单词孤立起来，增加词汇的学习难度、缩小广度和深度。

二、高中英语教师在词汇教学中策略与案例

（一）词汇与话题相结合

词汇学习必须要结合具体的主题，在特定的语境下，开展综合性的语言实践

活动。话题既可以是本单元  Warming up谈论的单元话题，也可以是符合学生时代

气息的话题，借话题依托引出相关词汇。梳理这部分话题时，老师可以采用游戏导

入、视频导入、图片导入等方式.借助头脑风暴、小组竞赛、任务型活动等多种形

式，调动学生学习的主动性积极性，提高参与广度和深度。例如

Book 3   Unit 1Festivals around the world本课在春节之后上的，老师从

春节入手，以头脑风暴festival展开话题，习得新词汇company and reunion 复习

旧词汇new clothes，show thanks and love，holiday，fun，lucky money等。

教师结合主题语境，通过游戏Guessing game，让学生用大量词汇描述节日，学生

在听、说、读的过程中借助语境习得词汇。教师让学生谈论了多个不同节日，学生

必须理解描述各个节日的句子、词汇，了解节日的历史、庆祝方式以及人们通常在

这个节日里的活动。结合猜节日的游戏，围绕节日主题活动，学生认知词汇has   a 

history of，annual festival，the beloved，in addition to，it’s on the 

day that…various等。

（二）创设特定的语境学习词汇

结合图片呈现、 视频呈现、歌曲呈现，以游戏、对话、竞赛、辩论等形式，

在特定的语境下，围绕主题展开一系列活动的过程中，附带学习词汇。例如：必修

2第3单元computers这一节课中，先从视频入手，让学生观看视频讨论视频里的机

器人的Name，Ability，Size，Appearance，学生在轻松、愉悦地氛围下学习基础

词汇。在阅读及写作活动中，继续围绕主线Name，Ability，Size，Appearance习

得相关词汇。写作之前，教师让学生想象、设计一款机器人。此环节以图片形式呈

现，有学生喜欢的明星、歌手、球星，也有数学、英语学的好的本班同学，以及他

们喜爱的老师等，贯穿这个主线Name，Ability，Size，Appearance，通过这些图

片和一些固定的句式，以填词形式巩固、运用词汇，这不仅是Speaking部分发散型

的练习，取材于学生实际生活，做到词不离句，更为句不离篇这个最终输出目标做

了铺垫。

（三）设定任务性词汇学习

这种任务型的教学方法，是在每一个学习的内容中给予学生一定的任务。在实

施任务的过程中，为了激发学生的学习兴趣和动力，适当的穿插游戏和奖励机制。

游戏的穿插有头脑风暴、串词游戏、猜词游戏、小组竞赛、创设情境写短句等。例

如，必修4第1单元中Learning about language，学习词的后缀，本课以任务性教学

贯穿始终。第一个任务通过图片猜词，借助生动形象的人物图片及句子描述，学习

本单元的部分生词。穿插 memory test这个游戏检测任务一的完成情况。任务二，

让学生通过对比、以旧带新法，观察、总结动词和名词的变化。一观察一小结，步

步为营。穿插游戏小组竞赛。第三个任务，让学生以对话形式描述伟大的女性，最

终完成微写作。穿插游戏串词成句、串句成篇。这种任务性的教学，使原本枯燥无

味的词汇课不仅变得生动、有趣，而且扎实有效高效。

当然，词汇学习是一个长期综合实践和有效积累的过程，词汇教学也有很多

种方式。教师在词汇教学中，不尽应采用多种方法进行词汇教学，更应该本着词不

离句，句不离篇的原则。实现语言来源于生活，又回到生活中去。让学生真正达到

听、说、读、写各项技能的训练，从而实现真正意义的对词汇的掌握。
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生命教育是教育的起点，亦是教育的最终目标与归宿。初中生物课程实施的

生命教育是对初中生的生命全面关注的教育。旨在帮助初中生达到对个体生命的敬

畏、尊重和热爱，帮助初中生在尊重个人生命的基础之上，尊重自然，尊重他人的

生命，体会生命的价值和意义。这一理念的提出符合青少年健康成长的需要，是现

代社会发展的必然要求。

一、初中生物教学强化生命教育的紧迫性

生命教育是教师通过各种教学形式和教学手段让学生对“生命”这一概念进行

理解，掌握保护自我和他人生命的基本能力，提升学生尊重生命、热爱生命、敬畏

生命的情感认知。在中小学教育中，生物课程是生命教育最为直观和显性的教学课

程，其教学内容也紧紧围绕生命教育展开，教会学生认识生命的基本构成、基本特

征以及科学领域对生命的新认识和新成果。但是在学生基本认识和辨别能力掌握的

同时，对生命的情感认知还稍显不足。初中生生理和心理都处于青少年阶段的重要

发育期，其世界观、价值观、人生观和生命观还处于成长期，并没有形成自我的独

立认知，其面对社会生活的主要表征还处于迷茫期和动荡期，加之逆反心态和叛逆

心理的出现，导致这一时期的教学需要在情感提升上花费更多的努力。生命教育需

要在生物教学中加强情感认知，初中生心理特点需要加强情感认知，也需要提升学

生对生命的正确认知，以上的三个“需要”和三个“认知”凸显出当前在生物课程

教学中强化生命教育的紧迫性。

二、初中生物教学中渗透生命教育的实践探索

（一）关注生命本源

初中阶段开设生物课程的一项重要原因是希望学生认识到生命本源、进而产生

珍爱生命的认识，这对于学生人生观和价值观的构建具有不可替代的作用。生命的

起源和发展贯穿整个初中生物，所以，初中生物教师在培养学生的生物学科核心素

养时，要将学生对生命的认知列入教学目标，以此为基础制订教学计划和方案，循

序渐进地带领学生认识生命、感知生命、敬畏生命，进而帮助学生了解生物核心素

养的真正内涵。比如说，教师在讲解“细胞的基本结构”时，除却向学生介绍细胞

的基本结构及其功能时，还可以像学生列举大自然中的神奇生物，让他们在实践中

去感受细胞结构在生命延续传承中的重要意义，在思考与探究中培养他们的理性思

维，引领他们关注生命本源。

（二）依据社会热点事件设计教学课程

当前，社会热点事件不仅对社会各方面产生深刻的影响，对其教育教学的影响

也是相当显著的。因此，教师需要依据社会热点事件对教学课程进行有效设计和运

行。在对社会热点事件的梳理后可以发现，可能涉及的初中生物知识点也有很多：

如学生对传染病的认识，传染病的危害，如何从学生角度进行传染病防治等内容。

因此，需要在背景认识的基础上，对相关课程进行设计和应用，以此得出相关的设

计内容。

（三）心灵成长，滋养精神生命

陶行知先生认为：生命要求质量。在现代社会，我们需要培养学生具有爱的

能力，提升心灵品级的意识和能力。现代社会的物质生活越来越优越，精神成长的

步伐要同步跟上，实现精神生命和自然生命的共同成长是道德与法治课堂教育教学

的核心理念和生命教育的目标。当下，很多教师和学生还没有来得及去关注心灵上

的问题，学生每天被大量的学习任务挤压，没有时间和精力顾及精神品质的成长，
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[摘　要]生命教育的起点是尊重生命，直面生命；生命教育的过程是遵循规律，捍卫生命尊严；生命教育的结果是提升生命品质，享受生活的美好。生命教育要求我们

必须走进学生心灵，对全体学生每时每刻都施与爱的教育。基于此，本文章对初中生物教学中渗透生命教育的实践进行探讨，以供相关从业人员参考。
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