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据个人情况，选择自己不会的题目进行反复训练。因此，教师要摒弃题海战术的观

念，要指导学生寻找自己的短板，然后选择一定的例题进行补充学习。另外，在有

针对性地选题训练时，重视错题的整理与复习也是打造数学智慧课堂较好的方式。

对于会做的题目而言，没完没了的刷题起不到任何作用。对于做错了的题目而言，

有可能下次遇到还是会错，因此将错题进行整理，隔三岔五重新做一遍，更正上次

做题的粗心大意或错误思维。数学教师应要求每位同学做一本“错题集”，将平时

考试时易错、不会的题目及时添加到错题集中，并在课堂上要求学生每天将前天的

错题重新做一遍。如此一来，数学课堂的教学效率会更高。

二、减轻课业负担，善于总结反思

课业负担过重是当下中小学教育面临的严重问题。新课程改革也明确要求中

小学要给学生减压减负。但在升学评优与经济收入的压力下，许多教师仍未能改变

已有的观念，会给学生布置大量的课外作业。一定量的课外作业对已学知识的巩

固、记忆有重要的作用。但如果课业负担过重，那对学生的课后学习及课堂教学都

会产生不利影响。在初中数学的教学课堂上，教师不应给予学生过多的课业，应该

在理论与实践相结合的教学过程中讲解定理定义，举出最具代表性的例子，引导学

生进行总结，根据特例，达到对知识定理及某类题目的总体把握。作为抽象的逻辑

学科，数学不像语文、英语等语言学科需要大量的记忆与背诵。对于最关键最基础

的公式与定理，教师可以通过典型的实例分析帮助学生进行理解，而不是让学生课

后抄写定理定义几百遍。只有在真正理解的基础上进行记忆，才能在做题时轻松运

用。运用这种方式，学生的课业负担减轻了，课堂上的教学效率变高了，数学智慧

课堂会显现出更好的效果。另外，数学的学习要注重举一反三、旁类触通。许多题

目给出的条件不同，但殊途同归，考察的是同一个知识点，而且许多题目在类型上

相似。因此，教师要善于引导学生进行总结与反思。对围绕某个知识点所出现的各

种题目及其解题思路进行总结记忆，有利于下次遇到相似题目时更好更快的解题。

学习及做题后还要及时进行反思，根据已有的知识及在学习中遭遇的各种问题进行

反思，得出自己的学习心得，以便更好地指导未来的学习。

三、消除思想重负，鼓励自主探索

许多初中学生在数学学习上有严重的思想重负，这主要表现在两个方面。一

是部分学生害怕数学这门学科，认为自己学不好，再怎么努力，成绩也不可能更上

一层楼了。二是部分学生的数学学习观念有失偏颇。他们不愿意将时间花在自主探

索上，认为这样是浪费时间，因为对于许多问题而言，经过一番思考之后可能毫无

收获，不如多做一些题目，多见一些题型。这两种典型的思想负担，对数学学习及

数学智慧课堂的打造都是严重的阻碍。对数学学习的自信心与学习中的自主探索精

神是达到减负增效、智慧学习的重要举措。因此，在进行课堂教学时，数学教师应

采取各种方法，消除学生的思想重负，为智慧课堂的打造及教学效果的提升铺平思

想道路。一方面，教师要强调探索学习的重要性，利用各种方法引导学生发散自己

的思维，鼓励学生进行自主探索。比如教师可以在课堂上设计一些活动环节，让学

生们了解数学的魔力，了解数学学习的方法与技巧，以消除他们对数学的误解与害

怕，重拾对数学学习的自信与动力。

结束语

综上所述，减轻学生的负担，增加教学的效果，打造智慧的课堂需要师生的共

同努力。智慧课堂有着无穷的魔力，能够利用更短的时间实现更好的教学效果。因

此，在初中数学的教学课堂上，教师要关注学生的学习方法、作业量、思想以及在

这些因素影响下的学习效果，在全面了解的基础上，不一味进行知识的灌输而忽视

自主学习意识的培养，探索利用新的教学方式，减轻学生的各种负担，培养学生的

学习、探索能力，达到更好的教学效果。
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随着新课改的推进，国家也越来越重视传统文化知识的培养，而古诗词是小学

生学习和了解传统文化的重要手段。“素读”的特点完全符合古诗词的教学方法，

有效的帮助小学生理解古诗词的寓意，感受古诗词的优美意境，同时还能激发小学

生对古典文学文化的向往。“素读”其次注重经典文化的渲染，能够潜移默化的让

小学生在古诗词中学习到的寓意言传于日常生活中，形成良好的道德品格和健康的

人格，以及提高了小学生语文综合素养和人文素养。

一、小学语文古诗教学中“素读”的现状

目前，很多教师自身并没有深入了解“素读”的作用，以及对古诗词教学也

是不重视。孔子曾经教育自己的孩子说：“不学诗，无以言。”这足以说明古诗词

早在千年前就已经是对我们的生活文化产生了深厚的影响，流传至今。传统的古诗

词教学方法太过于“功利性”，教师教多少学生学多少的状态，被动式的接受学

习，小学生就是被灌输者的身份在古诗词教学中，机械式的朗读，师生之间缺乏互

动性，这样古板的教学方式难以激发小学生对古诗词的热爱之情，更何谈培养小

学对传统文化知识的了解。而“素读”就是让小学生在古诗词中，运用初心反反复

复地读，达到滚瓜烂熟的地步，还可以多样化的“素读”，如：“唱歌、加衬词、

依场景素读等方法”，在此过程中摒除内心的杂念去感受文本中原汁原味的意境，

感受诗词的美好韵味。在这过程中教师还可以仿照古时候读书的姿势，摇头晃脑的

吟诵，体会那种津津有味的阅读情感，和想象诗词里优美的画面产生情感的共鸣。

其次，还有种情况就是教师过于对每个词的讲解，限制了小学生的想象力，主要是

由于他们的抽象逻辑能力不强，比较难消化老师说讲述的意境，这样反而起了反作

用。经调查“素读”的教学方式还是比较容易让小学生接受，并且能有效的提高他

们的学习效率。

二、“素读”在小学生古诗词中的教学策略

优美的古诗词是中华民族传承文化的精髓，是不可替代的精神底蕴，也是我们

世世代代相传的无价之宝，同时能唤醒小学生对历史的探索兴趣，以及审美情趣上

的满足。而“素读”更是能让小学生加深对古诗词的理解，让他们安静阅读，颐养

性情，激发他们对学习古诗词的热情，从而提高了教学效果。

（一）创设场景素读，体会古诗词的意境

读书在任何时候都是需要一个舒适宽松适合读的环境，在嘈杂的氛围中是难以

读出效果的，尤其是古诗词的书籍更是需要符合文本气质的场景来“素读”。这些

古诗词都是极具人文色彩，富有深厚的寓意，写景比较逼真，情感真挚，文字优美

生动。比如在二年级的古诗词《梅花》中：“墙角数枝梅，凌寒独自开。遥知不是

雪，为有暗香来。”这首诗是王安石比较有名的代表作，这首诗的意境优美，寓意

梅花的傲娇和高洁的品格，坚强独立的意志。如果教师按照以往的传统教育方式势

必是难以让小学生理解梅花的特性，以及给我们带来的深厚的寓意。教师可以播放

相关优美的伴奏，设计梅花的场景，让他们以“素读”的方式去读，淳朴的方式，

反复的朗读，那么小学生可以充分的感受和悟到梅花的坚强，体会梅花优美的意

境，从而潜移默化的影响着他们的性格。

（二）素读方式多样化，激发学生兴趣

古诗词的题材多样化，有写景物的，有写国家情怀的，有写壮志豪情的，有

些乡土人情的等，这些都是需要多种不同的方式去读，所以在“素读”方式也要多

样化，才能激发学生读的兴趣。教师可以引导学生方言素读，棒眼素读，唱歌般素

读，加感叹词素读等方法。比如在古诗词王安石的《泊船瓜州》中“京口瓜洲一水

间，种山只隔数重山。春风又绿江南岸，明月何时照我还。”教师可以让学生在背

诵或朗读时，可以用唱歌般的素读去朗读，在唱读过程中可以感受作者的当时创作

时的心情，体会作者在赴京途中引发的感慨。通过这样的有趣多样化的方式，可以

让小学生的思维得到激发，挖掘他们潜在的学习兴趣，有了兴趣才能有效的提高他

们的学习质量，帮助他们积累更多对自己有用的经典词句。

（三）融入教学情感，使学生感悟素读魅力

如果在朗读诗词中没有情感的投入，那么也是没有灵魂的读，这无法让学生感

受到读的魅力，尤其是在“素读”中。“素读”在融入情感时可以让学生感受词韵

美，能够浮想翩翩，很快的将学生带入意境中。如果没有情感，只是机械的读，这

容易忽视学生与文之间的情感交流，无法感受“素读”在诗词中的魅力。融入情感

才能提高“素读”的质量，就如我们在诗句《长相思》其中的一句“山一程，水一

程，身相榆关那畔行”中，如果只是单纯的读，比较容易枯燥走神，甚至比较难以

记住。为此，情感的注入可以有效的激发学生对“素读”的见解和感悟，感受它的

魅力，进而加强了小学生对古诗词的热爱之情。

三、总结语

综上所述，我们能够发现“素读”在小学语文古诗词教学中能够培养小学生的

语文语感，让他们铭记于心，感受古诗词的古典意蕴，以及养成良好的学习习惯，

陶冶了小学生的情操，提高了审美情趣，全方位的让他们得到综合能力培养。
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小学语文古诗教学中“素读”的教学策略研究
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[摘　要]古诗词是小学语文教学中重要的组成部分，能够渲染小学生古典文化的素养，以及更加深入的了解中国文化传统的精髓。古诗词的表现形式都是以优美生动

比喻手法，寓意比较有哲理的语句，还富有伟大情怀的诗句形式出现的，这样的文学载体很受小学生的青睐。而“素读”本身就是一种以原始的心态去靠近文本内容的教学

手法，通俗的说就是返璞归真的教学方式，抛去心中的杂念，纯粹的读，引导小学生自由的阅读，让他们身邻其境的沉浸于阅读中。这样的教学方法可以培养小学生的想象

力，思维能力，记忆能力等，无疑是最符合古诗词的教学手段，以及用最真实的，最淳朴的方式去感受古诗词中的人文气息。
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