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上学期，我有幸参加了学校公开课的讲课比赛，之前做了比较充分的准备，

对自己的课件和学案不断进行改进，力争简练、实效易于操作。通过对这节课的准

备，我深深体会到：准备的过程就是不断发现问题，解决问题的过程，同时更是提

高自己教学能力的过程。下面，我就《探究电阻上的电流跟两端电压的关系》这节

课的打磨过程做一简要分析，不当之处，敬请诸位批评指正。

一、情况分析

通过“探究电阻上的电流跟两端电压的关系” 从而得出电路中电流的基本

“交通规则”，是掌握电学最重要规律之一欧姆定律的前提，在整个电学中起到

“承上启下”的作用，其重要性不言而喻。

在此之前，学生已经学习了简单电路，储备了一定的电学知识和探究能力，同

时，学生已经掌握了电流、电压、电阻的概念，并且知道了电流表、电压表以及滑

动变阻器的使用方法，具备了探究电流与电压、电阻关系的基本技能，这为本节课

的探究性学习做好了铺垫。

二、教学流程

（一）创设情景：通过台灯这一常用电器引出本节的课题。

（二）实验探究：控制电阻不变，改变灯泡两端的电压，观察电流表示数的变

化→归纳总结电流与电压的关系；控制电压不变，改变灯泡的电阻（换用不同的灯

泡），观察电流表示数的变化→归纳总结电流与电阻的关系。

（三）拓展应用：把台灯的底座打开，让学生对照实物思考并回答：我们在实

际生活中是怎样改变台灯亮度的，从而加深对本节知识的理解与应用。

三、教学思路设计

（一）情境导入

修改前：通过一组电视、电灯等家用电器的图片引入，引导学生分析它们亮度

的变化是由于电流的变化引起来的，而电流的变化可能和哪些因素有关系，从而导

入新课。

修改后：直接把能调节亮度的台灯搬上了讲台，通过实际调节，让学生观察灯

泡亮度的变化，从而引入新课。

修改原因：“百闻不如一见”，对着图片“讲”，不如直接让学生“看”，灯

泡亮度的变化显而易见，更容易激发学生的好奇心和求知欲，为我们这节课进行开

了个好头。

（二）电路图的引出

修改前：在多媒体上直接给出了“探究电流与电压关系”的电路图。

修改后：

1.出示了电学中的基本电路图：（图1）

2.要测量灯泡中的电流和两端的电压，必须用到电流表和电压表，这样补充了

电压表和电流表。（图2）

3.要想改变灯泡中的电流或两端的电压需要用到滑动变阻器，这样又根据需要

加入了滑动变阻器，最终完成了我们本节课实验探究的电路图。（图3）

修改原因：之所以采用这种“循序渐进”的方式，主要是考虑到学生虽然已经

知道了电路的相关知识，但对比较复杂的电路掌握起来还是比较困难的，采取这样

的方式可以有效降低学生学习的难度，而且也符合学生的认知规律。

（三）分组方式

修改前：按照学生原来的值日小组把学生仍然分成了六个小组。

修改后：把学生打破原来组的界限重新分配，将五十个学生分成了十个小组。

修改原因：原来只是图省事，不用再重新分组了，但实验中很快就发现了问

题：每个组人数达八、九人之多，导致有的学生沦为“看客”，根本没有机会插

手，这样的实验效果就大大打了折扣，调整以后，每组人数少了，学生参与度广

了，效果好多了。

（四）成果展示

1.展示的组数。修改前：以前为了节省时间，往往只找一个小组把自己小组的

实验数据给同学们展示出来，能归纳出实验结论就可以了。修改后：让结论不同的

小组分别上台展示实验成果。修改原因：实际上课中发现，只找一个小组展示存在

很大的问题：（1）数据太单一，缺少普遍性，说服力不强。（2）其他小组没有展

示机会，付出的劳动没有得到体现，严重打击了他们学习的积极性。修改后，学生

的积极性有了很大提高。

通过成果展示，我们还可以及时发现学生在实验探究过程中存在的诸多问题。

2.展示的顺序。修改前：按照小组的顺序依次把实验数据展示在黑板上。修改

后：把所有小组的实验数据通过纸条的形式同时收上来，逐一展示。修改原因：部

分同学对自己得出来的实验数据明显信心不足，发现自己的结果与前面同学的回答

不一致，就很随意的把自己的数值修改了，这是对自己前面劳动成果的否定，同时

也失去了实验的真实性，另外也掩盖了本应该暴露的问题。

（五）巩固提升

修改前：原来习惯于安排相应的检测题用以考察学生当堂知识掌握的情况，形

成一个知识反馈。

修改后：首先把标题由“当堂检测”改为“拓展应用”，并且把原来枯燥的测

试题改为设计题：“台灯是如何实现亮度变化的”。

修改原因：课文开头以台灯亮度的变化引入，学完本节课后，学生是否对其中

的原理有了清晰明确的认识，设计这个问题正好做一个检验；另外一个主要的想法

是：让学生将所学的知识尝试着应用到实际生活中去，达到“学以致用”的目的。

四、还需要解决的问题

（一）实验中，同学之间的合作意识比较浓，但个别小组人员分工不明确，部

分同学责任意识不强，导致有人没活干，有活没人干，学习效率打了折扣。

（二）个别小组在实验中，选取的电压值没有顺序，那么测得的电流值也就没

了顺序，这对后面的数据分析归纳造成了很大的困难。

（三）学生在总结规律时，语言还不够严谨，比如在总结电流与电压的关系

时，往往只笼统的说“电流与电压成正比”而忽视了控制变量的应用。

（四）实验的操作不够规范，比如在连接实物之前不设计电路图，就像盖楼一

样边施工边设计，想怎么盖就怎么盖，随意性太强；在更换小灯泡时，开关并没有

断开，导致带电作业这一现象的出现。

对于探究过程中暴露的问题，在今后的教学中要特别注意提示学生，力争使探

究过程更严谨、有序、真实、高效。

物理高效课堂的“打磨”过程
崔洪兴

（山东省平原县第五中学　山东  平原  253100）
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采用有效的教研方法开展教研活动，是应新课改发展所趋，是幼儿园质量得到

提高的唯一途径。而是新时期的教研方式，需要建立在幼师将实践中遇到的问题有

效接触的基础上。因为幼儿教育与其他阶段的教育存在很大的差异，所以需要根据

实际情况，从不同的视角入手，对幼儿园的有效教研活动进行探究。只有这样，才

浅谈幼儿园的有效教研方法
周　群

（江西省吉安市吉安县固江镇固江中心幼儿园　江西  吉安　343100）
[摘　要]幼儿园的教学的开展是存在很大的困难的，因为幼儿的年纪较小，很难听进去道理，而且各家各户基本上只有一个孩子，所以惯坏了孩子。再加上教育改革背

景下，提出了要将幼儿园的教育质量提高的要求，所以需要开展有效的幼儿园教研活动。针对这种情况，本文从学习、评比、示范三个方面入手，浅谈了幼儿园的有效教研

方法。
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