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对欠缺，学校的音乐教学设施也相对落后，缺乏音乐教育的条件，整体音乐理论水

平较为欠缺。当前我国经济社会的不断进步和发展，对于初中教学质量要求也越来

越高。在一定程度上农村地区与城市教育存在着较大的差距，农村初中教学环境以

及教学水平相对落后，许多家长认为，要让学生得到更好的发展，就要让学生学好

文化课程。此外，学校和教师对于学生的升学比较重视，对于音乐课程并不重视，

也忽略了学生全面发展，也有部分农村学校，甚至将音乐课程取消。

1.3教学设备无法更新

要更好地实施教育必要的教育途径是非常重要的，对于音乐教育也是如此。现

在大多数的农村初中缺乏独立的音乐教室，乐器，也没有专门的音乐教师，教学资

源相对匮乏。学校对于音乐教育方面的资金投入量相对较少，学生得不到实践。

2 农村初中学生在音乐课堂学习中潜能挖掘的有效性

2.1激励学生进行自主创作

在当前课程改革以及素质教育的背景下，强化学生创造力的培养是课程标准的

要求，更是社会发展、时代进步对人才的需求，因此，在音乐教学过程中，教师就

可以强化学生的自主创作意识，在识谱教学过程中，在学生有一定识谱能力的基础

上鼓励学生进行音乐的创作，引导学生利用音符去表达、去创作，以锻炼学生的发

散思维。当然，农村初中生的能力是有限的，教师可以引导学生去模仿创作，以此

来进一步强化学生对乐谱的认识，提高学生的识谱能力。

2.2关注课堂中的每一位学生

这是一节歌唱课的前期准备环节。教学目标是要求学生学会正确的歌唱姿

势。在组织好教学后，我要求学生按照我的指示一步步完成动作：双脚轻轻触及地

面——屁股坐凳子的三分之一—小腹自然微收……每一个动作和姿势，我不仅要和

蔼、清晰地告知学生，自己也要相应地做好示范。此外，我还会走到学生中间去表

扬姿势做得标准的同学，低声地纠正那些做得不标准的同学。一旦他们纠正了姿

势，我会及时进行鼓励和表扬。一连串的动作做下来，看到每个学生都很认真地保

持着，我感到很欣慰。姿势纠正了，接下来的歌唱练习无疑是成功的。此刻更是需

要教师做一下总结性地评价，以强化正能量，使学生形成一个良好的歌唱习惯。此

时，我会告诉他们——暂时性的做不到是可以被理解的，只要坚持了就是成功的，

而且我相信下一步他们会做得更好。

2.3完善教学设备

位于部分农村地区，教学设施是由政府拨款负责完善，所以，政府部门应对农

村音乐教育经费进行合理的增加，使音乐教学环境能够获得有效改善。第一，争取

国家经费投入。教学设施是开展音乐教学的重要保障，国家应当对农村基础教育投

资进行合理的增加，对办学条件明显较差的予以相应的财政补贴，确保音乐教学的

良好开展。第二，吸引部分社会资源，或基于农村文化产业，吸引民间资本，多渠

道筹措教学设备，设置音乐教师与乐器等，提高教学设备投入，使音乐教学可以顺

利有效开展，使教学效果能够获得提高。

2.4提升教师专业水平

教师应对音乐教学予以充分关注，培养学生良好的音乐鉴赏力，这也对教学有

着十分严格的标准要求，不但需具备较高的专业能力水平，音乐眼界同样应广阔。

而学生音乐学习效果同教师能力水平有着紧密的联系，因此，专业能力水平优秀的

音乐教师发挥着十分关键的作用和影响。新课程标准下，农村初中音乐教学阶段，

通过丰富多样的方法和形式，对音乐教师进行系统的培养，使其专业能力水平可以

获得提升。同时，应重视教师彼此之间的经验交流，并增进呈现教师之间的沟通互

动，以此使农村音乐教师的能力水平可以得到稳步提升。

结束语

总之，农村初中音乐教育是学生美育的基础，教师要转变对音乐教育的认识，

努力转变当前农村初中音乐教育的落后现状，提升农村初中整体教学水平，极力改善

农村地区音乐教育的现状。在教学过程中，应积极的寻找更适合农村初中音乐教育的科

学方法，让学生能更好地接受音乐教育，实现学生全面发展的目标。
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一、强化学生课堂组织队形的意识

1.组织队形的重要性。一堂体育课好比是建一栋房子，组织队形就是房子的

基础框架，教学目标是房子的设计，教学内容是房子的布局，教学方法措施是建房

子的步骤，场地器材是房子的主体材料，老师和学生就是施工者，每个部分缺一不

可。框架是房子的主要部分，没有框架房子就得倒塌，同样道理，没有安排好组织

队形的课就如同一盘散沙，凌乱不堪。

2.强化学生课堂组织队形意识的方法。老师要把组织队形在一堂课中的重要

性跟学生传达，可以通过语言反复讲解说明组织队形的重要性；也可以通过有组织

的游戏和无组织的游戏相对比来让学生亲自体验；还可以让学生分小组进行自主组

织练习，组织得好的小组练习顺畅、效率高，组织不好的小组任务完成得不理想，

从这些方面来强化学生课堂组织队形的意识。课堂组织队形的基础就是队列队形练

习，学生如果能把队列队形运用自如，整堂课的组织队形就水到渠成，调动学生队

伍就能如鱼得水。

3.重视队列队形练习。队列队形练习对于强化课堂常规、提高学生的组织纪

律性有着非常重要的作用。课改以来的一些实践证明缺少必要的队列队形练习，课

堂的常规，学生的纪律性变差，课堂教学效果下降。我们可以通过队列队形练习，

来集中每一位学生的注意力，为下面的课堂学习，奠定坚实的基础。然而目前的体

育教学中，由于队列队形练习内容枯燥，教师的教学方法单调等原因，学生不愿意

练。因此，体育教师必须认清队列队形练习在教学中存在的问题，并努力探索新的

教学方法，让队列队形练习发挥其应有的作用。

二、不同年龄阶段的队列队形练习要求和方法

根据各年级的年龄特点，要选择不同的教材，合适的教材，并采用不同的教学

方法来吸引学生积极参与练习。老师应根据教学的实际需要来进行队列的排列与调

动，可以让学生感觉到有变化、有动感、有美感，能调动学生的学练积极性。

1.针对低年级小学生的身心特点，认知水平和课堂教学以及组织活动的需要，

仅安排一些动作简单的原地练习与行进间的动作变换的练习，这些教材内容不要求

按中国人民解放军《队列条例》的要求去操作。教学要生动活泼，不可强求一律，

过于严格。

2.中年级的学生已经有了一定的忍耐性和自制能力，需要让他们达到一定的

规格、难度和标准要求。但是由于动作变换不大，内容简单，多练了会引起厌烦情

绪。因此，在平时的教学中，教师的教学方法要灵活多样，要有计划、有针对性的

安排教学与练习内容，每次都能提出一点新要求，这样才能使每个内容都得到巩

固，从而提高教学的实效。在教学原地踏步走、齐步走、变换队形走等练习中，教

材中对于摆臂的角度和幅度有很高的要求，对于部分学生来说是较难达到的。在教

学中，面对这些难点，我采用示范、竞赛、游戏、观摩等方法，通过个人、小群体

和集体的尝试与体验、演练与展现，促使学生积极主动地参与活动，提高动作的准

确性，学生在训练中有了兴趣和信心，才能使教学得以顺利的进行。

3.高年级的队列队形练习特点是动作自然、流畅、活泼，不要求按《队列条

令》的转法和节奏操练。行进中裂、并、分、合队走的练习，是一组纵队行进间由

多变少或由少变多的队形变换的练习。预令较长，有助于培养学生的注意力以及集

体动作协调一致的能力。再说高年级的学生已经具备了一定的自学自练和探究学习

的能力。因此，除了教师必要的讲解、示范外，应通过观察法、探究法、研讨法、

比赛法以及个人体验、尝试练、自由结组练、小组分散练和全班整体练的多种形式

进行。

三、合理的队列队形提高教学组织的有效性

队列队形练习是体育教学的一个重要环节，他能把体育教学内容合理的串联起

来，使体育课更有条理性，连贯性，队列队形变换运用是否科学合理，直接关系到

能否合理的运用时间，严密课堂组织性和完成教学任务的关键。

1.合理利用学生等待练习的时间。体育课中，每个活动都存在学生按顺序进行

练习，如果受到场地或项目的限制，无法安排学生分成多个小组练习时，就会产生

很多学生等待练习的时间，这时候学生就会因为无所事事而讲悄悄话、做小动作甚

至打闹嬉戏。学生注意力分散后就不好控制，那么老师就要花一些不必要的时间去

整理队伍，吸引学生。

2.课堂上学生的合理站位。要上好一堂体育课，应该在课前先把上课的内容、

器材、场地、队形路线备好，我自己在教学过程中总结出几种很好的队形，效果不

错。比如：我在上课中，经常采用‘同字框’的站位，迎面接力就是面对面的‘同

字框’，学生不但能仔细观察到每个同伴的动作和表现，也有利于老师的观察，一

举两得。我在上《追逐跑》一课时采用了不同的队形，效果也很好。以往的直线跑

和追逐跑练习大部分都是在跑道的直线上练习，为了提高学生的学习兴趣，我设计

了以圆形扩散的路线来练习，这不但有利于老师观察学生的奔跑情况，而且队形特

别学生感到很新鲜，练习的面较广人数较多又不会相撞，又能让所有的学生都动起

来，不会让有的同学站着看、站着等，而且练习时采用多种不同的起跑方法，学生

练习的样式多、次数多、效率高。

总之，在体育教学中，我认为体育课的队列队形训练仍然是学校体育教学中不

可缺少的一部分，他对于学生的影响是潜移默化的，所以我们体育教师要根据学生

的实际情况，创新教法，巧妙构思，让队列队形训练变成学生喜爱的教学内容，真

正达到既锻炼身体，又培养学生道德情操的目的。
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小学体育课队列的重要性
薛　琨

（内蒙古鄂尔多斯市伊金霍洛旗札萨克镇新街小学　内蒙古  鄂尔多斯  017000）
[摘　要]队列队形练习是课程标准学习领域目标中发展体能的活动与内容，是体育教学的主要内容之一。它可以使学生体会时空感觉，使其在集体行动中，逐渐养成

动作正确、反应迅速、整齐一致、服从集体、听从指挥、遵守纪律的良好作风。队列队形练习有利于提高学生的注意力、观察力和动作思维能力，有利于培养自制力和坚忍

性，有利于发展学生自我表现和群体合作意识。抓好队列队形练习，能更好地为调动队伍服务，从而节省很多不必要浪费的时间，留给学生更多的学习和锻炼时间。以下是

笔者在教学中总结出的点滴经验，提出来与同行们互相探讨互相学习。
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