
·672·

文 渊                                  教育天地                               2020年6月

化学课程强调实验教学的思路，要求教师要将演示实验与讲授知识结合起来，

吸引学生的课堂注意力，培养探索知识的好奇心，加深学生对知识的理解与掌握，

并且引导学生动手操作实验，提高学生的实践水平。

一、高中化学实验教学存在问题

在我国应试教育的大背景下，许多学校的教师和学生为了提高学生的学习成

绩，把教学内容局限在教学大纲的范围内，只要让学生顺利通过考试即可，从而忽

略了对学生化学实验的教学。随着新课标的改革，这样的教学方式和教学理念并不

能让学生的思维得到锻炼和发展，也违背了我国教育改革的思想。在这样的教学模

式下，教师的教学过于局限，不能充分地培养学生的实践能力和创新能力，阻碍了

学生的全面发展。而有的学校则是通过老师在讲台上示范实验，让学生在下面看的

方式来进行实验教学。这样的教学方法并不能让学生充分地感受到化学实验的魅

力，也不能通过化学实验来真正体验到把所学知识运用到实际操作中的成就感。为

了解决上述所提到的问题，提高高中化学实验教学的时间和比重，让学生在化学实

验中锻炼创新能力和思维能力，是高中化学教师想要提高化学课堂的教学效率，为

学生营造一个高效的课堂环境的重要突破点。

二、改进实验装置

实验装置是否便于操作，对于课堂实验教学能否顺利进行起着决定性的影响。

因此，我们有必要对传统的实验装置进行改进，让实验操作起来更加简便。比如，

在学习“化学反应速率”的过程中，需要进行“过氧化氢加热分解”的实验，在这

个实验过程中，容易出现试管破裂、实验现象不明显、脱脂棉容易烧焦等问题，通

过探索可以发现根本问题是“实验装置中使用到了棉花，温度不容易控制”。因

此，经过一番探索，我将原实验中使用的实验药品进行了改进，将棉花改成了吸潮

的粉笔。这样，由于粉笔与棉花相比更加易得，并且耐高温，教师可以在演示的过

程中首先稍微加热湿粉笔颗粒一小段时间，之后再集中加热过氧化氢，从而获得更

加明显的现象，取得更好的实验效果。因此，为了更好地展开课堂实验，我们有必

要结合教学经验，多进行实践探索，通过合理假设、正确逻辑、信息筛选对传统的

实验进行完善，提升实验教学的有效性。

三、结合生活化问题

学生在高中阶段接触的化学实验中有很多生活化内容，有关其化学原理的具

体应用也可以解决部分生活化问题，在化学实验教学过程中，结合生活化问题进行

实验教学，不仅可以丰富教学内容，提升学生化学实验学习兴趣，还可以提高学生

的化学实际应用能力。将理论知识与具体实践相结合，这也符合核心素养对于学生

所提出的具体要求。例如在组织学生完成粗盐的提纯这一实验时，教师可以结合

生活化内容，让学生了解粗盐提纯在日常生活中的应用，使学生从混合物中提取

出Nacl。在我们的日常生活中，粗盐有相对比较广泛的用处，腌制食材是非常普遍

的，而我们在日常生活中所接触到的粗盐也普遍存在纯度不高的问题。以细盐代替

粗盐则会提高成本，因此掌握粗盐的提纯可以应用到日常生活过程中。当将粗盐的

这一具体应用讲解给学生之后，学生对于该实验原理的学习热情得以提升。

四、引导自主学习

以往的化学实验都是老师按照书本要求预先设计好的实验原理，然后按照固定

实验步骤，使用固定的实验器材和实验用品进行固定的操作，得出固定的结论，学

生长期以来故步自封，形成固有的模式，不懂得变通，所以老师可以将实验的目的

作为实验课题，让学生们自主的去设计实验原理、步骤、变量、方法、器材等，通

过这种方法可以提高学生对原理论证的严谨性、可行性。例如，除去一氧化碳中的

少量二氧化碳气体，有的学生就会选择将混合气体通过制热的碳层的方法，目的是

想利用碳的还原性，将二氧化碳还原成一氧化碳，但是由于木炭还原是吸热反应，

需要很高的温度，中学的实验室条件不宜实现，而简便可行、效果好的方案还有：

让混合气体通过澄清的石灰水，或者通过氢氧化钠液体，或者通过碱石灰也可以达

到同样的效果，这样可以培养学生从多角度去看待问题、多角度去解决问题的能

力。

五、培养核心素养

化学学科实验性特点相对突出，在进行化学课程教学的时候，实验教学也对其

存在着直接影响，学生课程实践的时候，其自身的实践能力属于学科核心素养的重

要构成，需要化学教师能够在化学实验教学的时候根据物质结构及构成等情况提出

相关假设，随后动手实践。在这一基础上，教师要帮助学生形成竞争合作的意识，

促使学生在不同观点应对的过程中坚持自身的想法，逐渐对这些想法加以实现。例

如金属置换反应中Na与CuSO4教学。教师可以先不开展实验教学模式的实施，推动学

生对两者出现的化学反应加以猜测，明确化学反应方程式，并且提出自身的相关依

据，仅仅在理论基础上学生提出2Na+CuSO4=Na2SO4+Cu↓化学反应的时候，教师可以

让学生进行实验。然后让学生观察实验现象，学生就能够得出化学反应和自身的猜

想之间具有明显差异，有效激发出学生的好奇心理，使得学生在化学学习的过程中

对反应后生成的物质进行必要猜测，最后根据相关提示得出，学生能够写出正确的

反应方程式，也就是2Na+2H2O=2NaOH+H2↑和2NaOH+CuSO4=Na2SO4+Cu（OH）2↓，从

而在实验教学中提高学生的思维能力。

总而言之，应用实验教学的策略，不仅能够激发学生的学习兴趣，培养学生养

成探索求知的科学思维，也有利于加深学生对知识的理解和掌握，提高学生理论联

系实际的能力，并且对于提高学生的实践水平与综合素质有很大的帮助。
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[摘　要]核心素养的培养是当前高中化学教学的重要内容之一，也正因为如此高中化学教学的展开都是基于核心素养视角。本文将在对当前高中实验教学中存在问题进

行分析的基础上，对实验教学的开展策略进行探讨。
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价值观的教育是现代社会快速发展的内在要求，是落实立德树人这一教育根

本任务的重要举措，对学生的发展至关重要。当前高中历史教学忽略了价值观的教

育，这样的教学严重阻碍了学生的全面发展。面对日益复杂的社会形势，落实价值

观教育已经刻不容缓。

一、高中历史价值观教育存在的问题

在高中历史教学中，很多教师由于受到传统教学模式的影响，始终坚持传统的

教学方式进行教学，上课的目的也只不过是为了完成教学的任务，教学的内容大多

数情况下都是原封不动的照搬书本上的知识进行分析教学，这样的教学方式随着时

间的推移逐渐的印刻在了学生的脑子里，学生们也会普遍的认为历史课教学就是对

古代知识的学习和理解，而不会思考到其他能力的学习。学生主要的学习内容就只

是按照教师的安排去学习和记忆知识点。这样的教学方式完全忽视了对学生价值观

的培养，学生们不能够通过历史教学培养自身的价值观，这种现象普遍的存在于很

多高中历史教学中。如果这种情况不能够得到及时有效的改正，那么对于学生的发

展将会非常的不利。

在传统的高中历史教学中，过于重视对理论的教学，反而忽视了对实践的教

学，这是高中历史教学的主要问题之一。之所以会出现这样的情况，和很多方面都

有直接的关系，比如说教师教学的观念、学校内的实际情况等。对于价值观来说，

进行教学的内容大都是理论知识，但是最终的目的却是通过价值观教育来规范学生

的行为，教师没有重视价值观的实践教学，使得学生对价值观的学习仅仅停留在理

论的层面，从而降低了价值观教学的效果。

二、引导学生对历史客观评价

历史事件本身具有客观性，教师在指导学生在历史学习中树立正确价值观的过

程中，首先要求学生具备客观审视和看待历史的能力，可以客观评价历史，体现高

水平的学科素养和个体能力。为了引导学生正确看待历史问题，笔者在高中历史教

学活动中致力于创设教学情境，完善历史教学素材，以此深化学生对历史事件的直

观体验，获得认知反馈，最终内化成价值观。学生在形成稳定的价值体系之后，就

可以客观消化历史事件，在历史演变过程中实现关键要素的转变，形成自己的价值

观和人生态度，以此提升高中生的历史核心素养，促进学生的全面发展。在此使用

浅论高中历史教学中价值观的培养策略
李亚男

（山西省吕梁市柳林县鑫飞中学  山西  吕梁  033300）
[摘　要]当下我国的高中历史教学中，价值观的教育有许多的不足之处，这对于学生的成长和学习有很多不利的影响，所以当下我国的各个部门和社会都广泛的关注此

问题。本篇文章主要分析了当下我国高中历史教学中价值观的培养策略。

[关键词]高中历史；课堂教学；价值观；策略

【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.06.942


