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鸟儿有巢，我们有家，对每一个人而言，家是亲情的港湾，是孩子的乐园，是

大人的加油站，是外出人员的希望和寄托。可是，有许多孩子却远离了这温情的港

湾，失去了撒娇的怀抱，缺失了父母的陪伴和监管，成了别人眼中的留守儿童。有

的孩子因家庭的变故，有的孩子因父母的外出务工，留守在了家里，天长日久，他

们的心里装满了留恋、期盼、失落、无助和独。他们不仅少了父母的爱，还缺少了

学习和生活中更贴心的帮助与指导，变得孤力无援。这些孩子的脸上少了同龄孩子

的活泼与纯真，多的只是疲惫和无奈。

留守孩子不仅需要从物质上去帮助，更需要从心灵上、精神上的抚慰和关心。

作为一名班主任，我能做的就是在平时的教学和接触中给予他们更多的鼓励和帮

助，让他们最大限度的释放各种紧张和压力，使他们尽可能在轻松开心的气氛中生

活、上学和玩耍。

一、老师、学生的关心和帮助让留守儿童感受爱的温暖

多年的班主任工作，我时常发现有一部分留守学生比较孤僻、自卑、不合群，

很少交朋友。我们学校每周五都进行社团活动，我统计了一下，我们六年级一班共

有15个留守学生，每次活动中，只有四五个留守学生参加了这些活动，其他留守学

生都不愿意参加这种活动，即便参加了活动，也是应付差事，人在心不在，毫无活

动激情和兴趣。越是这样，越不能放弃，老师和其他学生越要积极支持和鼓励他们

参加活动，让他们融入集体，感受集体的温暖和友善。经过我和同学们一次次的帮

助、谈心与鼓励，陆续有十名留守学生能够积极参加学校开展的各项活动，他们从

活动中找到了自信和快乐，脸上露出了笑容。

二、关注孩子家庭，摸清他们的家庭情况

我们每周周五都要进行结队家访，作为班主任我是非常珍惜每周家访这个机会

的。每周我都会细心观察，摸清本周留守学生的表现，我精心选择家访对象，选准

要交流的问题，并提前与家长相约，选取合适的时间进行家访。到学生的家里，我

们会平心静气的谈谈孩子在学校的表现和家里的表现，更多的了解他们最近在家里

的心理动向。把家访的问题一一和孩子的监护人进行沟通，并与监护人达成共识。

一学期下来，家访过的留守学生心态发生了明显的转变，变得积极、自信、开朗，

学习有了动力和进步。如我班的晁玉琪，这个孩子特别不合群，不积极上进，上课

只知道睡觉，老师让他回答问题，他从不搭理，你怎么说都无济于事。如果这个孩

子这样发展下去，真是可惜了。于是在某个周的家访日，我去他家家访。看到晁玉

琪家里的情况，我心里一颤，家里有七十多岁的爷爷奶奶，屋子里零乱不堪。原来

他的父母离婚了，妈妈走了，爸爸出去打工了，他由爷爷奶奶带着。爷爷奶奶年纪

大了，孩子学习上的事情没有能力和精力去管，能给孩子管个吃喝都不错了，至于

言传身教，指导培养方面的事情更是无从谈起。听了爷爷奶奶的话，我记下孩子爸

爸的电话，并跟他取得了联系，把孩子存在的问题和需求清楚的告诉了他，让他在

无法陪孩子的时候，一定要抽时间给孩子多打电话，多沟通，多鼓励，少批评，最

好抽时间回家多陪陪孩子，让孩子时常感受到父爱和家庭的温暖，适当满足一下孩

子的需求，让孩子感受到与其他孩子是一样的，毕竟孩子是最重要的。晁玉琪的爸

爸很高兴，非常配合我的工作，就这样跟进了一段时间，感觉孩子的许多方面变化

很大。

三、要摸清孩子的问题所在，用爱去温暖和感召他们

留守学生不是不想参加活动，不是不想获得友情和欢乐，而是他们的内心已被

长期的孤独、无助、责备、埋怨、排挤等不良因素和情绪填的满满实实，他们的心

里已经没有剩余的空间接纳更多的东西了。他们处于家庭、学校、社会的边缘化地

段，大部分人对他们内心的压力和痛苦知之甚少，对他们的同情、鼓励、关心和支

持更是杯水车薪。缺少了爱的孩子就如同失去了阳光和空气的小草，他们自己认为

自己是没有什么希望了，对于什么事都表现出无所谓了。

如我班的王佳同学，经常表现出冷漠，孤僻，上课就知道乱动，也没有同学跟

他玩，老师叫他回答问题，他从不回答，老师讲课也一概不听，在座位上有时呆若

木鸡，有时乱玩小玩具。通过仔细了解，才知道他的父母离婚了，爸爸打工去了，

他由爷爷带，爷爷不在时，他就在叔叔家，有时叔叔都不想要他了，他就一人睡，

中午在外面吃了饭，不回家就睡在银行门厅里，多么可怜的孩子啊。听到王佳这些

不为人知的事，作为一个女老师，一个母亲，我的心都要碎了，心里非常难受。事

后我通过各种方式与王佳爸妈取得了联系，并与家长协商，希望父母多去看望他，

关心他，用爱去融化孩子内心的冰冷。经过我和孩子爸妈双方的共同努力，有一段

时间，我发现他变了，变得积极上进了，我及时给予了表扬和鼓励。这就是爱，爱

能够解决世界上一切难以解决的问题。

四、尊重孩子的自尊心，注意说话的方式

在平时的教学和集体活动中，老师必须事先制定特别的纪律，师生一定要注意

与留守学生的语言交流，坚决不能出现伤害留守学生的行为和语言。留守学生父母

不在身边，造成了他们心理失衡，这些孩子都有更加敏感的自尊心，与他们交流和

接触要用春风化雨的方式才能顺利进入他们的内心，才有机会与他们沟通，才能真

实的了解他们内心的真实想法，才能让他们逐步感受到学校、老师、同学的温暖和

爱心，使他们逐渐融入集体，找回失去的童年和欢乐。

总之，留守儿童是一个特殊的群体，我们在教育教学中一定要多注意、多观

察、多了解他们存在的问题、困难和需求，利用一切有效的方式方法去帮助他们，

创造有利于他们健康成长的环境，使他们顺利的融入集体，培养他们的自尊、自

爱、拼搏、上进的信心，这是一个老师的职责与希望，更应是整个社会的责任和努

力方向。但愿我们身边的留守学生都能退去“留守”符号，与其他孩子一样幸福快

乐的学习和成长。

爱心传递，让留守儿童在快乐中成长
俞　帼

（宁夏中卫市第七小学　宁夏　中卫　755000）
[摘　要]留守儿童是社会的一个特殊群体，不仅需要人们从物质上去帮助，而且还需要从心灵上和精神上去抚慰和关心。作为一名教师，平常要多加关注留守儿童的家

庭，摸清他们的家庭情况，针对存在的问题，用爱心去温暖和感召他们，尊重他们的自尊心，讲究说话的方式。这是一个教师的职责，更是社会的责任和努力方向。
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随着我国教育改革不断推进，传统教育理念已经无法满足当前教育的发展需

要，尤其对于汉语言文学专业的学生有着较大的影响。汉语言文学作为高校重要的

特色学科，有着多元化的发展方向。高校要给予汉语言文学足够的重视，根据社会

对汉语言文学专业人才的要求，适当的调整人才培养模式。尤其现阶段，高校汉语

言文学人才培养模式存在诸多问题，难以满足社会对人才要求，需要高校创新汉语

言文学教学模式，注重应用型人才实践教学模式的开展，进而培养出大批满足社会

发展需要的专业型人才。

一、汉语言文学专业应用型人才培养现存问题

（一）人才培养目标不够明确

汉语言文学作为中文系重要专业，曾以深厚的文化积淀一度辉煌，同时也是高

校独具特色的传统专业。针对汉语言文学专业的学生而言，他们有着深刻的文化内

涵，拥有扎实的基本功，较高的文学素养等优势，这就决定着汉语言文学毕业生有

着稳定的职业。随着我国教育改革不断推进，这对于汉语言专业带来较大的影响，

使的该专业失去了以往的专业优势。尤其现阶段，随着社会对于人才需求不断作出

改变，这在一定程度上增加了汉语言文学专业学生的就业压力，同时也困扰着广

大的毕业生。针对当前这一现象来讲，其主要原因在于高校依然保留着传统专业意

识，未能够根据教育改革的要求，以及社会对人才的要求的转变而进行人才培养观

念的转变。与此同时，从人才培养的角度来讲，其培养目标存在明显的偏差，不符

合当前教育发展的要求，造成了学生就业压力大等问题。

（二）课程设置欠缺合理性

在汉语言文学专业教学中，专业课程设置是否科学合理，在很大程度上影响

着人才培养目标的实现。根据当前高校汉语言文学专业课程设置研究发现，仍然存

在诸多不合理之处，具体主要体现在：其一，课程结构不合理：当前汉语言文学专

业课程主要以“三板块”的课程结构。即所有课程由公共基础课、学科专业课、教

育类课程以及六周的教育实习。从当前的课程体系研究发现，理论课程占据重要的

比例，过于关注理论知识的讲解，往往忽视了实践教学部分的开展，这对于学生专

基于汉语言文学专业培养应用型人才实践教学模式分析
曾小凌

（石河子职业技术学院　新疆　石河子　832000）
[摘　要]汉语言文学专业作为高校特色专业，同时也是高校传统专业，如何培养应用型人才成为当前高校面临的主要课题，需要高校不断对其进行深入研究，做好课程

体系方面的建设，创新人才培养模式，积极探索出符合汉语言文学专业应用型人才培养的实践教学模式。鉴于此情况下，本文主要对汉语言文学专业应用型人才培养现存问

题进行了阐述，重点对高校汉语言文学专业应用型人才的培养策略展开深入研究。
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