
·1143·

2020年6月                                文体艺术                                  文 渊

中华优秀传统文化是千百年来中华儿女集体智慧的精华，蕴含着人们对自然

界、人类社会长期的实践和探索。历史的滚滚车轮中，中华儿女书写了灿烂的中华

民族历史，孕育了伟大的民族精神，并以特有的民族 质地屹立于世界民族文化之

林。中华优秀传统文化是中国传统文化的精华，它是中国特色社会主义文化发展的

根本，是社会主义核心价值观的基础。笔者拟从心理根基、文化基础、思想源泉三

个方面来探究社会主义核心价值观对中华优秀传统文化的传承。

一、中华优秀传统文化是社会主义核心价值观的心理根基

在漫长的岁月中，各民族共同的语言习惯、生活方式、情感表达、逻辑思维、

价值判断等因素逐步积累和沉淀下来，形成中华优秀传统文化最核心的部分。中华

民族是践行社会主义核心价值观、建设社会主义文化毋庸置疑的主体。社会主义现

代化建设，离不开中华民族的团结统一。华夏儿女认同自己的身份，是中华民族团

结统一的决定性因素。中华民族经过大量长期、反复的生活实践，在中华优秀传统

文化上表现了独特的视角和思维。所以，有效区分中华民族与其他民族，在于对中

华优秀传统文化是否从心理上认同与继承。

张岱年先生曾说“民族凝聚力还有其精神基础，亦即思想基础，这就是能维系

人心、增强民族团结的思想意识，就中国而论，这就是中国文化中的优秀传统。”

历史上，每一次大一统王朝的建立，必然会伴随民族大融合。中华优秀传统文化具

有无法抗拒的思想统治力和号召力，将中华儿女紧紧拧成一股绳，并形成文化依

归。在这种文化背景和文化滋养下的中国人，找到了社会主义核心价值观心理上的

共鸣。

二、中华优秀传统文化是社会主义核心价值观的文化基础

源远流长、博大精深的中华优秀传统文化，积淀着中华民族最深层的精神追

求，包含着中华民族最根本的精神基因，是社会主义核心价值观的深厚源泉。从发

生论来看，新的思想文化不会无缘无故凭空产生，任何新文化、新思想都基于已有

文化的基础上。“新事物是在旧事物的‘母体’中孕育成熟的，它否定了旧事物中

消极腐朽的东西，又保留了旧事物中合理的、依然适合新的条件的因素，并添加了

旧事物所不能容纳的新内容。”所以，社会主义核心价值观的基础和起点，不是别

的其他物，只能是中华优秀传统文化。倘若没有来自传统文化源头上的滴灌，就开

不了社会主义核心价值观这朵“花”。任何人为地切断文化与历史的联系，文化也

必将崩塌。春秋战国是中国历史上第一个文化大繁荣时期，今天绝大多数的成语和

姓氏皆出于此。孔子、孟子、老子、庄子、韩非子、孙子等一大批先贤圣哲，为我

们留下了灿烂的思想精髓，我们只有认真吸收传统文化精髓，社会主义核心价值观

才能更加科学、更加具有生命力。

中华优秀传统文化的本质是一种德性文化，并逐渐发展成世界上最发达的伦理

学说。这些伦理美德历经千年之风霜雨露，最核心的是“仁、义、礼、智、信”。

孔子认为最高的道德标准是“仁”，并形成了以“仁”为核心，包括孝、悌、忠、

恕、礼、知、勇、恭、宽、信、敏、惠等内容于一体的伦理思想结构。“义”为人

的基本价值取向，体现了儒家对于正义的渴盼。为明德新民，周公制“礼”，从此

“礼”在中国历史上一直发挥着重大作用，为中华礼仪之邦奠定了基础。正如“礼

之用，和为贵”所言，礼的作用在于求和。儒家所提倡的“智”，强调自省、自警

和自励，追求“明心见性”的境界。“信”即为诚信、信义。这些历经岁月铅华的

美德，在今天以及遥远的未来都具有极强的指示意义。让我们先贤的智慧与哲理重

焕生机，将中华优秀传统文化返本开新，必须纳入社会主义核心价值观的主要考

量。我们同时也可以进一步梳理发现，社会主义核心价值观中国家层面的和谐、社

会层面的公正以及个人层面的爱国等内容，都能轻而易举地从中华优秀传统文化中

找到注脚或符号。

优秀传统文化是我国现代文明的基础，是我们的核心价值观的立足之地。只

有把优秀传统文化坐实为我国现代化与现代文化的“本根”“本体”、本位和“主

体”，才不至于左右摇摆，迷离失据。由此而开出的现代化才真正是我国的、健康

的现代化，这当然不是要排斥借鉴人类其他古今文明的精华与优长。

三、中华优秀传统文化是社会主义核心价值观的思想根源

注重人的教化，是中华优秀传统文化的主要特征之一，为中华民族“道德至

上”的思想传统夯实了实践来源。新时期，立德树人是广泛开展和深入实施国民教

育的根本目的。作为公民道德建设的有效途径和实践载体，爱国敬业、诚信友善等

无不反映着思想道德建设对公民的具体要求。千百年来，中华优秀传统文化中，深

刻的道德教育资源遍及社会各个层面和角落，为社会主义核心价值观涌出了清澈的

涓流。

《左传·襄公二十四年》曰：“太上有立德，其次有立功，其次有立言，虽

久不废，此之谓不朽。”一直以来，中国人坚持“道德至上”。许多知识分子把德

性修养作为毕生之追求。《大学》的开篇之句，便点明大学的宗旨是弘扬光明正大

的品德，要苟日新、又日新，从而臻于至善。在中国人普遍的价值观念里，道德评

价成为评判事务的最高标准。也正因为“德”如此地位尊崇，有人说中国历史上能

称得上“三不朽”的也只有两个半人，即孔子算一个、王阳明算一个，曾国藩算半

个。此外，德也被运用于国家治理的领域。历史上，周人确立了以“德”为先的价

值原则，并认为商人之所以失去朝政，关键原因便是因为无德，所以要实行德政，

教化人，并把敬天、保民、明德、慎罚作为周人基本的精神信仰。

古代中国，伦理道德渗透各个领域，政治上的“德治”主张，经济主张的“不

患寡而患不均”，文学上推崇“文以载道”……中华优秀传统文化对伦理道德的执

著，为中国人的精神田园中沉淀了肥沃的道德之土，使人们自觉从思想上自我约

束，用道德标尺考量周遭的人与事。中国人自觉接受社会主义核心价值观所蕴藏的

道德底蕴，缘由便在于中华优秀传统文化提供了思想源泉。

《礼记·大学》强调“修身、齐家、治国、平天下”，这种“穷则独善其身、

达则兼济天下”的高尚情操，养成了国人的责任精神。我们今天践行社会主义核心

价值观，是要使社会全面进步、人全面发展，达到物质与文化的共同繁荣，因而突

出了个人对社会进步所需担当的责任与使命。从这个角度来看，与中华优秀传统文

化的责任精神异曲同工。

中国古代知识分子特别强调“治国安邦”的责任精神。纵观历朝历代，范仲

淹、陆游、文天祥、辛弃疾、林则徐等反映此类思想的词句不胜枚举，鲜明地表达

了“忧国忧民”的责任意识。知识分子所痴迷的“内圣外王之道”，这种将个人价

值附属于国家、集体价值的高尚情操，为社会主义核心价值观特别是个人层面，提

供了强大的思想传统。

结语

泱泱中华，上下五千年。奔腾不息的黄河水，孕育了辉煌璀璨的华夏文明。改

革开放三十多年来的巨大成果，为中国社会主义现代化建设奠定了坚实基础。中国

共产党科学运用马克思主义，从中华优秀传统文化追根溯源，划时代的提出了社会

主义核心价值观。培育与践行社会主义核心价值观，既是要让中华优秀传统文化冒

新芽、开繁花，也是对中华民族精神田园的洗礼与浇灌。本文从文化以及中华优秀

传统文化的概念范畴出发，分析社会主义核心价值观与中华优秀传统文化二者的逻

辑关系，为更好的传承中华优秀传统文化提供基础。

一种价值观要真正发挥作用，必须融入社会生活，让人们在实践中感知它、

领悟它。以中华优秀传统文化滋养社会主义核心价值观，必须将其与人们日常生活

紧密联系起来，坚持知行合一、行胜于言，在落细、落小、落实上下功夫，使之贯

穿于社会生活方方面面。围绕立德树人的根本任务，将中华优秀传统文化全方位融

入启蒙教育、基础教育、职业教育、高等教育、继续教育各领域，弘扬爱国主义精

神。
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社会主义核心价值观对中华优秀传统文化的传承研究
王淑娟

（濮阳医学高等专科学校　河南　濮阳　457000）
[摘　要]社会主义核心价值观是统领全国各族人民的思想认识、汇聚实现“中国梦”的智慧力量。中华优秀传统文化是中华民族千百年来认识自然、改造世界过程中思

想智慧的结晶，是中华民族精神文化遗产最精华的部分。社会主义核心价值观与中华优秀传统文化之间究竟是一种什么样的逻辑关系？这是当前学术界较为时兴和热点的话

题之一。本文从文化发展的一般规律出发，力图准确找到社会主义核心价值观与中华优秀传统文化的历史脉络和内在联系。
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