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电影《别告诉她》由华裔王子逸导演，讲述在多文化的家庭中，奶奶处于癌症
晚期，家人们如何处理以及是否让奶奶知晓而展开的家庭电影。影片中出现因受文
化不同而产生两种不同的声音--大伯和奶奶为主的中国传统思想和比莉一家为主的
美国思想。通过两方对比烘托出中美两国不同的文化色彩：在奶奶面临癌症晚期时
“说”与“不说”，一家人在对自己身份归属感的迷茫以及产生的分歧，以“外国
的月亮比较圆”为主题的中美教育，都无不显现出中美之间的文化差异。

一．从冲突到同化：爱的不同体现
当全家人得知奶奶癌症晚期后，以表弟浩浩假结婚为由全家人分别从日本、美

国出发回长春见奶奶。比莉得知父母要回中国看望奶奶，想一同前往却被阻止。父
母出于她事业的考虑，又怕她泄漏奶奶的病情，没有答应比莉一起前往中国看望奶
奶，但比莉还是偷买机票回国。遵循中国的文化传统，家人选择一起隐瞒奶奶的病
情，共同陪伴奶奶为数不多的时光，生活在美国的比莉却无法接受，好几次想在饭
桌上告诉奶奶病情，但都被父母阻挡了。

美国强调自由与个人价值，每个人的生命都是独立的，[1]自己有权知道自己的
病情，如果隐瞒他人的病情涉嫌违法；中国突出集体主义，认为每个人的生命是集
体的，是家庭的一部分，家庭间的成员应该互相帮助，帮其度过难关。这之间的差
异与国家制度和家庭结构密不可分，美国三权分立制度，确立了崇尚独立的价值
观，坚信自己可以照顾自己，处理好自己的事情；[2]而中国是社会主义国家，崇尚
集体主义，家庭结构庞大且复杂，个人与集体密不可分。[3]

赫尔曼·费菲尔发表的《死亡的意义》，涉及对死亡的态度及调整，标志着美
国对死亡教育的兴起。[4]美国学者伊丽莎白·库伯勒·罗斯说：“死如同生一样，
是人类存在、成长及发展的一部分。”[5]美国人从小就开始接受死亡教育，不畏惧
死亡；而在中国传统文化中，死被认为是不吉利的象征，要婉转表达，忌讳说出
口。这正也是比莉全家不直接告诉奶奶病情的原因。

起初深受美国文化的比莉认为奶奶拥有知情权，应该由她来做决定，而不是全
家人一起隐瞒。“万一她有事要交代呢？”“万一她要和大家说再见呢？”；但父
亲站在家人的角度，如果告知奶奶实情，随之而来奶奶要承受巨大的心理压力与精
神恐惧，可能导致奶奶的病情更加恶化。“我们之所以不告诉她，就是为了分担她
的思想压力。”善意的谎言的背后是家人间的爱与包容，隐瞒实情是为了奶奶能在
最后的时光中快乐地度过，家人们一起分担承受奶奶疾病带来的苦楚。最终，比莉
受家人们的影响一起隐瞒奶奶病情，还一起跟家人们伪造奶奶的检查报告。

比莉从当初极力反对隐瞒奶奶的病情到最后跟全家人一起处理病历，都透出对
奶奶的爱。因为爱，全家人从各处飞回来一起陪奶奶度过最后的时光；因为爱，比
莉偷买机票回中国看望奶奶；因为爱，比莉被同化一起保守奶奶的病情。

二．归属何方：矛盾的双重身份
身份认同是由单词identity翻译而来，指人在熟悉的环境中，与其他人分享着

相同的价值观等，不会产生文化冲突现象。[6]朗文词典则指它是一种品质与态度让
你感到有属于与其他人不同的特点。[7]身份认同是对自我的肯定，更是对自我的觉
醒。

“落叶归根”文化深入中国人的骨髓里，游子们无论自己身处何地，最终都想
回到故乡生活。在电影结尾中，比莉想起奶奶教她的晨练方法，在美国街头大吼一
声，却惊动了在中国奶奶家楼下树林的一群小鸟。这种“隔空打鸟”的设计效果，
正寓意着海外游子与故土之间密不可分的关系。而比莉作为新型双重身份的亚裔
者，当别人问自己是哪国人时，“我生活在美国，出生在中国。”与奶奶定力十足
地说：“我们当然都是中国人”形成鲜明的对比。比莉父母这一代移民，他们有着
地道的中国血统并且深受着中国传统文化，又因长期生活在美国接受了新鲜文化血
液。就如小说《典型的美国佬》中的拉尔夫，最初移民到美国纽约，想要坚守住原
本的中国文化，不受美国文化的牵绊，但生活多年后，内心的价值观早已慢慢像美
国靠拢，内心的坚定与现实产生巨大的差距。[8]。

当全家人团聚在一起议论起自己身份时，比莉的大伯和父亲都生活在国外，虽
然大伯长期生活在日本，但自己直言“自己不管拿着哪国的护照，都是中国人”；
但定居在美国的父亲，早已认定自己就是美国人，夸赞美国优于中国。但女主角比

莉却对自己的身份产生疑惑，6岁前自己一直跟国内的奶奶生活在一起，后搬往美
国与父母居住，之后一直受美国文化影响，但自己又跟中国有着千丝万缕的关系。
正是这种双重文化生活与价值观的矛盾，引发了比莉内心关于自己身份的纠结。

三．教育之争：孰强孰弱
在比莉的母亲与姑姑展开的一场“中国对阵美国”的较量中，争强好胜的母

亲讲述了超越物质的故事“小时候家里没钱买钢琴，但教堂有架钢琴可以弹奏，教
父得知后，就把钥匙给了比莉，让她随时可以来弹奏”。这一超越物质的暖心故
事，显示出美国教育更突出人文主义。与年轻的美国相比，中国经济初期比不上美
国，以至于教育水平落后于美国一大截，于是出现片中姑姑说：“外国的月亮比较
圆”“我打算送宝去美国上学”。

如今中国快速发展，教育水平也因此得到了改善。中国侧重应试教育，学生被
动的学习，全盘接受老师传授的知识；而美国侧重精英教育，学生积极参与到课堂
中，质疑老师传授知识的正确性，勇于挑战权威。[9]

家庭教育也起着极大的影响，著名的教育家金斯贝瑞说：“家长是子女的第一
任老师，对子女的一生有着深远的影响，他们第一线提供给子女自己的意见。”[10]

在中国“望子成龙”想法根深蒂固在家长的心中，视教育为首要任务，他们安排好
孩子的一切，让其安心学习，把孩子护在自己的身后，仿佛生活在温室里的花朵，
抗不住打击；而在美国，家长尊重孩子的想法，放心孩子在外面闯荡，不过度重视
孩子的学习。但教育结果的却相差甚远，中国的应试教育虽然枯燥缺乏创新性，但
能得到令人满意的成绩；美国的精英教育，培养了学生独立思考的能力，但成绩却
次于中国孩子。

中美教育各有利弊，教育体系应与社会需求相适应，与学校教育、家庭教育相
配合，在科学的指导下不断地改善提升教育事业。[11]

四．结语
在中美文化差异下，《别告诉她》作为一部跨文化电影，呈现了多方面中美生

活的差异。善意的谎言与爱的分担、结婚的喜剧与身份无法认同的悲哀，以及在中
国复兴之下两国经济实力之间的较量，从“外国的月亮比较圆”到对中国充满自信
心和自豪感。同时此影片为中美跨文化的交流与研究、以及如何应对和解决提供了
深刻的思考。
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电影《别告诉她》的中美文化差异研究
陈　仪　吴素芳

（浙江中医药大学滨江学院　浙江　杭州　311400）
[摘　要]在日新月异的现代生活中，文化差异现象层出不穷。电影《别告诉她》在华裔青年的视角下，以喜剧的形式展开中美文化冲突现象。本文根据影片中的文化差

异现象，探讨中美对待生命、自我归属感以及教育的看法，从中剖析出两国之间不同的价值观。从而让读者更好的了解中美文化差异缘由，减少文化冲突。
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音乐是一种比较好的情感表达形式，它具有非常强的艺术特点。通过音乐学习
能够有效地增加学生的情感体验，提高学生的审美水平。在初中阶段，对于学生创
新能力的培养非常的重要。因此，初中音乐教师在教学的过程中就需要创新教学方
法，重视对学生创新能力的培养，促进学生的发展与进步。

一、情境教学法
初中阶段的学生好奇心比较强，他们对身边的事物都充满了新鲜感。但是他们

在学习过程中，注意力所持续的时间还是非常有限的。很多学生的自制能力也比较
差，教师在教学的过程中，就需要结合学生的心理发展特点以及教学内容有效地开
展教学。在进行初中音乐教学的过程中，教师可以采用情境教学法，让学生在具体
的情境当中来进行思考。例如，在学习以爱国为主题的相关歌曲的时候，教师就需

要在课程开始之前给学生讲解了新中国成立的艰难困苦，通过多媒体让学生在观看
图片和视频的过程中，能够身临其境的感受到歌曲背后的时代背景，让他们有身临
其境的感受。在具体的情境当中进行知识的学习，这样学生对于歌曲的理解就会更
加的深入。这样，他们在演唱的过程中也能够自然而然地带着自己的情感来进行歌
唱。

二、激发学生的想象力
初中音乐教师在教学的过程中还需要有效地激发学生的想象力。只有拥有了较

强的想象力，学生在进行音乐学习的时候才能够有创新的意识。初中阶段的学生思
维发展还不够成熟，他们的认知水平也非常的有限，因此，在部分音乐内容学习的
过程中，很多学生会觉得比较困难。教师在教学的过程中就可以用多媒体的来呈现
教学内容，通过多媒体设备给学生播放相关的视频和图片，通过这种方式来激发学

初中音乐教学中学生创新能力的培养策略
陈子璇
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[摘　要]随着社会的不断发展和进步，学生的综合能力也受到了教育者的重视。在初中音乐教学过程中，教师不仅需要让学生学习音乐知识，还需要提高学生的音乐欣

赏能力，进而有效地提高学生的创新能力。教师在教学的过程中就需要采取有效的措施，激发学生的想象力，让学生带着想象去进行创新，让他们能够成为更加适应社会发
展的优质人才。本文就针对初中音乐教学中学生创新能力的培养策略展开讨论。
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