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目前，我国处于成功防控新冠疫情、重启社会经济发展“双循环”的重要时
期，积极推进国内旅游发展是有效途径。通过2020年国庆、中秋长假的实践，足以
证明旅游“内循环”的经济活力。“食”是旅游活动传统六要素中排在第一位置的
要素，人们在旅游活动中会格外关注和积极参与“食”这个环节。旅游美食特色
街区亦成为都市旅游的重要载体，是城市综合文化的体现。其中，成都“一品天
下”、北京“大栅栏”、上海“城隍庙”、西安“回民街”等都是著名的旅游美食
特色街区，既有发展成就，也有游客投诉等不足，需要业界考量。

一、旅游美食特色街区的理论认识
1.旅游美食活动界定
广义的旅游美食活动是指旅游者在旅游过程中为美食或其文化内涵所吸引，由

此而产生出来的各种与美食相关联的旅游活动。人们更多的把饮食这一要素当作是
整个旅游活动的附属环节。而狭义的旅游美食活动则是指游客被特色美食或旅游目
的地的饮食文化所吸引，前往异地参加美食活动，感受美食文化而引起的各种现象
总和。[1] 旅游美食活动是一种较为新颖的旅游形式。到异地寻求审美和愉悦经历，
以享受和体验美食为主体的具有社会和休闲等属性的旅游活动称为旅游美食体验。
饮食文化旅游重在“文化”，指饮食文化与旅游活动相结合，以了解饮食文化和品
尝美食为主要内容，这是一种较高层次的旅游活动。由于人们对“美”的理解和认
识是千差万别，则“食”在内容和形式上都呈现出不同的体现。

2.成都的发展基础
成都旅游美食产业发展突出，政府主导产业发展是妙招。[2] 成都作为联合国教

科文组织评定的“世界美食之都”，川菜、火锅、小吃成为经典。2019年初，成都
市委、市政府发布了《中共成都市委关于弘扬中华文明发展天府文化加快建设世界
文化名城的决定》，制定了世界文创名城、旅游名城、赛事名城和国际美食之都、
音乐之都、会展之都共6个三年专项行动计划，简称“三城三都”建设。其中，把
“国际美食之都”作为城市发展目标，即是对以往成就的肯定，也是今后更高的任
务要求。

3.“一品天下”美食街区产业概况
川菜、火锅、小吃占据了四川暨成都美食界的半壁江山。位于成都城区西部的

“一品天下”旅游美食特色街区入驻的餐饮品牌中除了这三大类，还包括汤锅、简
餐、西餐等。汤锅有虾佬圣汤、老北京涮羊肉等品牌，西餐则有格林·普兰特酒店
餐厅，简餐则囊括各种小餐馆，包括特色面馆、砂锅米线等。可谓包罗万千，众人
口味皆可满足。作为集成都最高餐饮水平的美食商业街，“一品天下”街区总的建
筑面积达到46万平方米，其中商业面积大约占30万平方米，还拥有多达7万平方米
的地下停车场，能同时容纳上千台汽车停放。附近地铁、公交线路发达，与城区多
个旅游景点相邻互联，交通便利。

二、“一品天下”旅游美食街区的产业发展空间
1.美食业态丰富
主要涵盖中式餐饮方式，以川菜中餐、川式火锅、成都小吃为核心。“一品天

下”美食街区的众多餐饮品牌中，川菜品牌占据了不小的比例，其中较高端的有以
下几家，大蓉和川菜中餐旗舰店、文杏酒楼、红杏酒楼等中高端中餐品牌；以及各
类中小中餐品牌，如刘明记烧烤等。谈到火锅，是成都的地方特色文化体现。[3] 街
区内有川西坝子火锅、德庄火锅等品牌火锅坐镇，人气较旺。而成都小吃中，除了
常见的担担面、小笼包等面点面食外，还创新了嘎嘎鸭脑壳、老妈蹄花、冷吃兔、
串串等。长期以来，成都本地市民以到“一品天下”消费为乐，邀请外地游客到
“一品天下”美食为荣。

2.存在的不足
一方面是特色还不够突出，尤其是从“国际美食之都”的内涵要求看，具有国

际知名、世界标杆的特色餐饮品牌鲜见。餐厅外在装修及内在文化打造还需提高，
目前缺乏成都特色、天府亮点。另一方面是部分餐饮企业服务质量以及卫生状况都
不太高，尤其是中低端餐馆顾客投诉率较高。由于餐饮行业的特殊性，各种烹饪过
程向室外排放出来的油烟气，以及厨余垃圾如果处理不当，对街道的空气污染和地
面整洁都有影响。“一品天下”街区中分布的大多都是以川菜、火锅为主的四川本
土餐饮企业，以四川火锅为例，麻辣火锅味道辛辣，气味浓厚，室内的空气流动不
足，顾客的脸部、皮肤、头发和衣物在用餐后会留下难以接受的气味。除此之外，
在消防安全方面，也具有一定隐患。部分餐饮门店占道经营，将就餐桌椅摆在了店
门口，使得原本就不宽的街道更加拥挤，就餐期间人流量大，如若发生消防事故难
以快速紧急疏散，存在一定程度的消防隐患。

三、创新提振路径
1.增加入驻餐饮品牌档次
开发和设计多样的美食产品和餐饮形式，这是深化天府餐饮文化内涵发展成都

美食旅游的首要步骤。在“一品天下”美食街区的经营中，餐饮品牌既要多样化，
也要精品化，要能体现天府餐饮文化的特点。“一品天下”的管理者要做好市场
细分和市场定位，要全面了解到游客的饮食偏好与旅游需求，引进更多有创意、
味道好、食材新鲜的餐饮品牌，提高游客的满意度。首先，根据游客群体的不同
引进多样化的餐饮品牌。对于年轻的旅游者来说，他们大都追求味蕾的享受，所

以引进知名的火锅品牌可以顺应年轻人的消费潮流。并且可以为火锅加入时代的
热点和历史气息。火锅文化的体现也能通过不断翻新自己的历史形象来创造新的
发展动力。因此，在对火锅品牌就餐环境的设计形象上要让年轻人觉得新颖。
再如针对中老年人的旅游群体，则推出滋补保健型汤锅，让他们不仅味蕾得到满
足，也能迎合其注重养生的消费心理。其次，餐饮品牌的多样化对提高“一品天
下”的知名度也具有一定的积极作用，一些特别有名的餐饮品牌能作为一品天下
的旅游吸引力招徕游客前来就餐消费。所以，引进知名度高的餐饮品牌入驻，并
提高餐饮种类的多样性，不仅能优化游客的用餐体验，还能提高一品天下美食街区
的旅游吸引力。

2.线上线下宣传
成都的餐饮文化是整个四川地区餐饮文化的代表，而“一品天下”又是代表整

个成都地区餐饮最高水平的美食街区。如何以餐饮为载体，让游客感受成都生活方
式与其他地区的不同之处，让越来越多的游客向往成都生活，增强对成都民俗民间
文化的理解，是宣传“一品天下”美食街区的重点。

当下是互联网时代，人们从网上获取信息简单快捷。“一品天下”可以通过微
信公众号、美食直播等方式向游客推送美食信息，在提高了本身知名度的同时，也
使受众了解到了信息，培养了他们潜在的消费欲望。再适时推出线上促销活动，吸
引游客前来消费。抖音、快手、小红书等主打短视频的APP对美食的宣传具有不可
替代的作用。首先美食的宣传就是要激起食客的食欲，而激起食客食欲最简单的方
法就是让食物看起来好看又好吃。抖音等短视频APP的功能则完美的契合了这点，
游客能快速直接地在手机上观看到各种美食的制作过程，装盘样式，极易激起游客
食欲，吸引游客前来消费。短视频类APP不仅容易激起游客食欲，还能把文化元素
融入短视频中，使游客全方位立体感地了解某种饮食的起源文化。

“一品天下”美食街区不仅要在线上宣传，线下的宣传活动也同样重要，比如
可以举办系列主题不同的旅游美食节，积极主动搭乘旅游推介会的顺风车，跨地区
宣传。在美食节上，美食要“多亮相”、多办节目宣传美食文化，例如开展一系列
以美食为主题的竞赛活动，如“健康美食知识问答”“美食食材辨别大会”“美食
烹饪知识问答”等；也可展开烹饪艺术表演以及美食的现场制作销售，也可参考新
加坡美食节中开办“烹饪研习班”的经验，让游客学会更多的美食烹饪技巧，满载
而归，所以在美食节上也要增加一些厨艺活动，在各种体验与交流活动中，游客对
成都美食有了全新的认识，加深对成都美食的喜爱之情，也迫切地想要来旅游美食
特色街区品尝美食，从而有效提高“一品天下”的知名度。

3.提高服务质量
餐饮服务人员是旅游美食行业的窗口门面，提升餐饮服务人员的素质可以提

高游客对美食旅游体验的质量，形成较好、较深刻的印象。“一品天下”美食街
区及附近社区拥有大小餐饮门店近百家，餐饮服务人员众多，素质和能力参差不
齐，管理起来有难度，但不容忽视和大意。每个门店的餐饮服务人员要注意统一
服装、面带微笑、礼貌用语，多与游客互动，传递餐饮文化背景。工作人员统一
的着装应配合店面的特色与文化气质，上餐礼仪、服务礼仪都应对外体现本店较
好的服务质量。比如上菜的时候，服务人员应向游客介绍本道菜的名字、主要食
材，有历史渊源的菜还应向游客介绍历史典故，使游客在品尝美味的同时，也能
了解、感受成都的饮食文化和天府之国的文化风貌，这样就能带给游客有秩序、
高水准的用餐感觉，同时也使游客对成都旅游美食整体留下一个好的印象。毕
竟，等新冠疫情结束后，还会有大量国际国内游客光临，服务行业的软实力提升至
关重要。

四、结语
美食不单单是“入口”活动，更是文化的缩影。城市历史与文化价值一直以来

是成都旅游美食活动吸引游客的目标，但效果却不十分明显。究其根源，餐饮企业
急功近利、单纯追求经济利益，忽视美食文化提炼。因此，成都“一品天下”旅游
美食特色街区一定要带着成都的饮食文化面向世界，吸引更多的游客参与，创造出
自己可持续发展的饮食特色和价值。
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科学课有别于其他科目，有其独特性。新课标指出：科学课意在培养学生的
科学素养。学生是科学课堂的主体，而教师则是起组织者、协调者的作用。所以我
力求还课堂与学生，充分发挥学生的主体作用。从教的方面来说，主要采取开放式
教学法，通过直观形象的多媒体画面，设置问题情境，激发学生的学习兴趣。自制
学具时，鼓励学生大胆尝试，人人参与，积极动脑动手，给每个学生都提供锻炼的
机会，使学生学有所得。本课学生自制学具水钟，使学生更加珍爱自己的作品，精
心使用，更好的用于实验教学。用好自制教具、学具，才能更好的调动学生的积极
性，才能使师生关系更融洽。通过归纳总结和大量的应用实例，加深学生对知识的
理解和掌握，进一步强化学生的综合能力。从学的方面来说，分为两个部分。1、

充分调动学生学习的积极性，使之成为学习活动的主体。2、学生在教师的指导下
自制学具参与一系列的形式多样的实践活动，通过学生自制学具的探究活动使他们
对《我的水钟》有一个更深的理解，让学生在动脑、动手、动口活动中充分运用自
然知识和生活经验，去研究问题，探索新知，得出实验的结论。
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