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在现阶段的高中语文教学中，有些语文教师受到高考的压力，因而在教学的过
程能中，存在盲目求快，不注重语文教学有效性的状况。这也严重挫伤学生的语文
学习积极性。笔者结合多年的教学经验，从具体实施的角度予以介绍，旨在提升高
中语文教师的教学能力。

一、语文教学生活化，构建与文本的连接
生活化教学的优势在于拉近学生与语文学科之间心理距离的同时，还能触动学

生的情感世界，从而将学生的感触与语文知识进行连接，进而增强学生对语文知识
的理解力，提升高中语文教师的教学质量。

《雨霖铃》是柳永的一篇具有代表性的诗词，其主旨主要介绍了词人对友人的
依依不舍，以及对自己未来前途不确定性的担忧。在讲述这首词时，笔者注重引导
学生感悟对友人之间的依依不舍。笔者运用生活化教学法，采用以情定趣的方式，
让学生建立与诗词的情感衔接，从而激发学生的诗词学习兴趣，并逐步延伸到诗词
的背景以及描写手法，从而让学生从多方面对语文教学内容进行赏析，进而更好地
达到提升诗词教学有效性的效果。笔者简要介绍教学过程：首先，自由阅读，寻找
词眼。笔者在讲授这篇文章的过程中，并没有遵循传统的教学方式，而是让学生寻
找最为动情的一句话，触动学生的内心情感。其次，自由交流，激发兴趣。在学生
阅读完后，笔者对学生进行提问。再次，教授写作技巧。笔者适时地讲授本篇诗词
中的虚实结合，从而使得整体的高中语文教学效果大大加强。高中语文教师在教学
的过程中可以将生活化的教学方式作为诗词教学的“引子”，激发学生学习高中语
文的内在驱动力，并适时地与自身的教学特色相结合，从而提升高中语文的教学质
量。

二、语文教学合作化，降低语文学习坡度
由于学生的成长背景不同，他们的思维方式以及思维角度也千差万别，因而他

们看待同一事物的结论也各不相同。高中语文教师可以运用合作的教学方式，让学
生在交流的过程中，相互学习，取长补短，从而增加认识同一事物的维度，降低学
生的语文学习坡度，提升整体的高中语文教学质量。

《愚公移山》是我国传统文化中最为重要的经典之一，它告诉人们对待困难
应该坚持不懈，永不放弃。随着时代的发展，人们的意识也在发生着变化。高中语
文教师可以运用合作的方式，让学生探究传统文化的时代意义，使学生能够一分为
二地看待和继承传统文化，提升整体的高中语文教学质量。笔者主要从以下四个方
面着手教学。第一方面，整体感知文本。在教学的过程中，笔者和学生一块阅读这
篇古文，并引导学生理解文章的内容，从而为下一步教学工作的开展奠定基础。第
二方面，创设问题。笔者在黑板上写下了如下的问题：假如愚公能够隔空与你对
话，你会和他就他的言行说些什么？你们可以展开自己的联想，并积极地讨论，寻
求综合性最高的答案。第三方面，巡场观察。为了保持课堂的讨论秩序，以及发现
学生在讨论中的疑惑，增强对学生学习情况的掌握能力，笔者时时关注学生的讨论
动态，并适时地予以指导，从而提升整体的小组合作教学质量。通过运用合作教学
法，高中语文教师在延展学生思维维度的同时，还能让学生一分为二地看待问题，

从而提升他们对语文的掌握能力，增强他们的自主学习力。
三、语文教学实践化，增强对文本感知力
实践化教学可以让学生参与到相关教学内容的创作和运用中，提升他们对语文

知识的掌控能力。与此同时，高中语文教师应对学生的实践学习进行适时地引导，
从而让学生能够更具有方向性的实践，从而提升高中生的实践效果，并在此基础上
增强对语文文本的感知能力。

《沁园春·雪》这首词主要讲授一片壮阔的雪原景色，更加突出了词人的豪迈
和自信之情。笔者在讲授这篇词的过程中，更加注重培养学生对写作手法的学习，
并注重培养学生对雪的独特感知力，从而提升对文本内容的理解力。笔者主要运用
实践的方式开展教学，从而提升整体的高中语文教学效果。在此简要介绍经过。首
先，划分小组。笔者遵循“组间同质，组内异质”的原则，并充分结合学生的主观
意愿和学习水平进行分组。其次，创设合作内容。笔者引导性地对学生说：“你们
可以从自己所观所感的角度感受雪，也可以运用古诗词，表达对雪的独特感知。”
再次，展示学生的实践成果。给笔者印象最深的是小罗小组的发言。小罗积极地站
起身说：“漫天的飞雪让我联想到‘千树万树梨花开’的诗句，还让我感受到雪的
神奇和空灵，并联想到《红楼梦》的结尾，‘白雪茫茫的世界’。这句和本文的思
想具有异曲同工之妙，白雪掩埋了一切，只等后来人去重新塑造。历史终究是一再
地破坏和创造。”通过运用实践教学法，高中语文教师充分调动学生的各种器官，
并将这种感觉，融入语文的学习中，从而提升学生对语文文本的感知能力。

四、语文教学信息化，提升语文教学质量
高中语文教师可以运用多媒体开展教学，充分调动学生的各种感官，进而让他

们更为全面地了解语文内容，促进高中语文教学质量的提升。与此同时，高中语文
教师应将信息技术教学和自身的教学特点相融合，从而最大限度的发挥信息技术教
学的作用，获得良好的高中语文教学效果。教师通过运用信息技术作为媒介，降低
学生对文本的赏析难度，并将自己的教学特点巧妙地融入教学的过程中，从而最大
限度地发挥多媒体教学的作用，还为学生创造出一个自主的语文交流平台，从而进
一步提升高中语文教师的教学质量。

总而言之，在高中语文的教学过程中，教师不仅要深入研究高中语文的教学内
容，并熟练掌握具体的教学方法，而且更为重要的是教师要了解学生的学习实际，
并探寻出最为接近学生学习区域的教学模式，从而让他们感受到语文学习的快乐，
增强学生的自主学习能力，进而促进高中语文教师教学能力的增强和语文教学质量
的提升。
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提升高中语文教学有效性之我见
吴晓蓉

（江西省赣州市石城县职业技术学校　江西  赣州  342700）
[摘　要]与初中语文相比，高中语文对教师的教学能力和学生的自主学习能力提出了更高的要求。高中语文教师作为学生和语文知识之间的桥梁，更应注重提升自身的

语文教学能力，增强高中语文教学有效性，让学生感受到享受语文的快乐。
[关键词]高中语文；语文教学；有效性
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中职数学教师在教学中培养学生的参与兴趣，是想要学生在参与数学的过程
中，适应数学课堂，逐渐走进数学课堂，感受数学的魅力，刺激学生不断融入数学
中，积累更多的数学技巧，推动学生在数学方面的发展。

一、点出数学学习中的生活元素——培养学生参与探索生活的兴趣
中职数学教师在教学中培养学生的参与兴趣，应点出数学学习中的生活元素，

培养学生参与探索生活的兴趣。教师将数学中蕴含的生活元素为学生指出，让学生
将数学与生活联系在一起，有助于学生理解数学知识，使学生知道数学学习并不是
无用的，而是与自己的生活息息相关，只有拥有一双善于发现的眼睛，才能抓住数
学的学习脉络。学生在生活场景的影响下，可以加快融合课堂的步伐，知道数学与
生活的紧密关系，懂得站在生活的基础上理解数学。但是，部分教师在教学的时
候，没有为学生点出，反而认为学生见识的多了，就能自觉地将数学知识应用到生
活中去，这一错误理念导致学生无法顺利衔接数学与生活，影响了学生的学习进
度。

在学习“函数的实际应用举例”时，笔者为了使学生了解函数，理解函数在现
实生活中的应用，在教学中为学生列举了某城市出租汽车的收费标准，让学生尝试
用函数来解决。学生在使用函数的过程中，了解到了函数在现实生活中的应用，认
识到了学习函数的意义。接着，笔者鼓励学生联想自己的现实生活，分享自己知道
的与函数有关的案例，以便加深学生对函数的印象。学生在分享的过程中，增加了
对函数的熟悉程度，找到了学习函数知识的动力。

二、点出数学学习中的问题元素——培养学生参与探索问题的兴趣
中职数学教师在教学中培养学生的参与兴趣，应点出数学学习中的问题元素，

培养学生参与探索问题的兴趣。教师在教学中为学生指出需要思考的问题元素，可
以锻炼学生的数学思维，让学生在动脑思考中理解数学知识，加强学生的逻辑性，
促使学生形成主动思考的习惯，发挥学生在问题探索中的作用，进而激发学生的参

与兴趣。学生在问题思考中，能够发现自己的学习漏洞，及时弥补，完善自己的思
维框架。但是，部分教师在为学生设问的时候，没有从学生的实际情况出发，使得
问题超出了学生可以解答的范围，不仅没能促进学生数学思维的养成，反而打击了
学生的自信心，影响了学生的学习心理。由此，教师在为学生设置问题的时候，要
立足培养学生兴趣，为学生设置合理的问题。

在学习“集合之间的关系”时，笔者为了使学生了解集合，知道怎样利用集合
来解决问题，促使学生养成逻辑思考的习惯，在教学中对学生进行了提问：你知道
集合之间有着怎样的关系吗？什么是元素？什么是子集？如何判断两个集合相等？
空集是什么？学生带着问题走进了课本，围绕问题对知识点进行了分析。学生在分
析的过程中，熟悉了与集合有关的知识点，知道了集合之间的关系，了解了怎样判
断集合相等的方法，形成了主动思考问题的意识。

三、点出数学学习中的实践元素——培养学生参与探索实践的兴趣
中职数学教师在教学中培养学生的参与兴趣，应点出数学学习中的实践元素，

培养学生参与探索实践的兴趣。教师在教学中为学生点出实践元素，可以将学生带
入到数学课堂中，促使学生通过实践来融入数学课堂，发现数学实践的魅力，转变
学生被动学习的态度，让学生变得主动起来，成为数学课堂的探索者，强化学生对
实践技能的掌握。学生在实践推动下，可以加强对知识的掌握和应用，形成灵活运
用数学知识的能力，在实践中获得学习的成果。但是，部分教师在组织学生实践的
时候，没有将学生视作课堂的主体，喜欢干扰学生自主实践，认为学生不按照教师
的规划来就是在耽误时间，影响了学生的自主发挥。由此，教师在学生实践的时
候，应适当地保持“沉默”，鼓励学生实践，让学生在实践中成长。

在学习“对数函数”时，笔者为了使学生了解对数函数，学会使用对数函数来
解决问题，锻炼学生的实践能力，在教学中依据学生的学习特点，将学生分成了不
同的小组，并为学生创设了不同难度的练习题，让学生在练习中熟悉对数函数，知

中职数学教学中学生参与兴趣的培养
吴　昕

（江西省南昌市第一中等专业学校　江西  南昌  330000）
[摘　要]中职学生在学习数学知识的时候，会因为理解方面、实践方面的问题，出现消极学习的现象，难以全身心地投入到数学课堂中，抓住数学学习的技巧，提升自

己的数学能力。为了优化学生的学习，教师在教学中进行了不断实践，将目光凝聚在了学生兴趣培养上，希望唤醒学生的学习自主性，让学生主动参与进来。教师发现，为
学生点出课堂中的生活元素、问题元素、实践元素，有助于学生理解数学，带动学生实践，改善学生的学习现状，发展学生的数学潜力。
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