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在现阶段的高中生物教学过程中，部分生物教师受到升学压力的影响，将教学
的重点集中在培养学生的生物学习成绩上，并不注重培养学生的良好学习情感，也
不注重让学生掌握相应的学习方法，从而导致学生的生物学习积极性被严重消磨，
而增强高中生物教学的有效性并成为“纸上谈兵”的事情了。为了解决上述问题，
增强高中生物教学的有效性，教师注重从生活化的角度解析，并注重讲授科学的学
习方法，从而在此过程中，真正激发学生的生物学习兴趣，促进他们生物学习能力
的提升，真正达到增强高中生物教学有效性的目的。

一、运用多媒体教学法，降低学生的学习坡度
众所周知，有些高中生物具有较强的抽象性，对学生的思维能力提出较高的要

求。教师在讲授此部分内容的过程中，可以运用多媒体授课，真正将抽象的生物知
识，以生动形象的方式展现，并在此过程中，真正让学生通过直观地观察和分析，
促进学生知识理解和运用能力的提升，最终达到降低学生生物学习坡度的目的。

例如，在讲授《反射弧》这部分内容时，教师运用多媒体授课方式，为学生
搭建生动化的生物学习课堂，让学生真正融入相应的生物学习情境中，促进学生生
物学习能力的增强。在具体的教学过程中，教师注重从以下几点入手。第一点，介
绍知识。教师运用多媒体，介绍反射弧的构成，以及各个部分的功用，并在此基础
上，展示反射弧的工作动态图，让学生更为高效地掌握此部分内容，真正促进他们
学习能力的提升。第二点，运用知识。在大部分学生掌握此部分内容后，教师运用
多媒体，展示膝跳反射的动态图，并让学生运用个人掌握的反射弧知识，进行诠
释，从而达到提升学生知识运用能力的提升的目的。第三点，展示成果。通过运用
多媒体授课额，教师让学生非常直观地了解反射弧此部分知识，在降低他们学习坡
度的同时，提升学生的生物学习能力。

二、使用思维导图教学，完善学生的知识体系
“授之以鱼，不如授之以渔”，在高中生物的教学过程中，与其教授学生具体

的生物知识，不如讲授学生相应的学习方法，真正让学生在此过程中，学会学习。
为了达到上述效果，教师可以运用思维导图的方式授课，真正让学生结合知识水
平，完成相应的思维导图制作，促进学生生物知识的体系的完善，也让他们掌握更
为科学的学习方法，真正促进学生生物学习能力的提升。

例如，在讲授《保护我们共同的家园》这部分内容时，教师可以运用思维导

图的方式，进行此部分内容的授课，并在此过程中，让学生在理清此部分内容行文
脉络的情况下，真正绘制出具有逻辑性和全面性的思维导图，完善学生的生物知识
体系。在具体的教学过程中，教师应注意以下几点：第一点，学生必须整体理解，
并掌握此部分内容。第二点，学生需要掌握基本的思维导图制作方法。第三点，教
师可以为学生提供，展示个人才智的空间，并结合学生在此过程中出现的问题，进
行针对性引导。通过运用思维导图的方式，教师让学生的生物学习更具有科学性和
全面性，真正促进学生生物学习能力的提升，辅助他们构建更为完善的生物学习体
系。

三、采用生活教学授课，增强生物教学趣味性
高中生物与学生的生活具有密切的联系。在生物教学的过程中，教师可以运用

生活化的方式，开展此部分内容的授课，即引入学生常见，又忽视的细节，真正在
调动学生认知兴趣的同时，让学生从生物的视角，分析生活现象，真正促进学生生
物掌握能力的提升，增强高中生物生活化教学的有效性。

例如，在讲授《细胞中的无机物》这部分内容时，教师引入如下的生活化问
题：（1）你们知道常见的生活饮料的构成有哪些？（2）为什么有些饮料的成分中
含有无机盐？（3）当一名运动员结束运动后，你建议他喝纯净水，还是矿泉水？
请解释具体的原因。通过运用生活化的问题，教师在调动学生学习热情的同时，真
正实现由生活情景向生物教学的过渡，促进学生生物知识学习兴趣度和吸收度的提
升，最终达到增强高中生物生活化教学质量的目的。

总而言之，在增强高中生物教学有效性的过程中，教师应真正深入研究生物知
识，并在此基础上，构建生物知识与学生生活的连接，调动学生生物学习兴趣；注
重培养学生的生物学习能力，让学生可以自主学习相关内容；注重引入生动性的教
学情境，降低学习的学习坡度，从而在此过程中，真正促进学生生物综合学习能力
的提升，最终达到增强高中生物教学有效性的目的。
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高中生物有效教学策略浅析
刘　鑫

（四川省广安代市中学校　四川  广安  638000）
[摘　要]高中生物是一门具有综合性的学科。它具有一定的生活性，也具有一定的抽象性。这种学科特性对高中生物教师的教学能力提出更高的要求。为了实现高中生

物有效教学的目的，教师应深入研究教材，并在此基础上，真正构建教学方法、学生认知以及教学内容之间的连接，在降低学生生物学习坡度的同时，完善学生的生物知识
体系，增强课堂教学的趣味性，真正实现教学的高效性。本文注重从教学实践的角度，进行此部分内容的授课。

[关键词]高中生物；有效教学；教学策略
【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.07.1927

中，不仅承担着讲解知识内容的责任，还需要重视对于学生实践能力的提升和培
养，在初中化学教学课堂中，不断的更新自己的教学理念，做到以人为本，在做好
基础教学的基础之上，重视对于学生创新能力的培养，从多个角度提升学生的化学
核心素养，让学生在课堂中既可以对于知识内容进行深刻的了解和学习，也可以在
巩固基础知识内容的同时，进行有效的创新学习。

例如，在教授学生学习“金属材料”这一章节内容时，教师在为学生讲解这一
章节的知识内容的时候，可以先让学生讨论一下黄金属不属于金属材料，学生在课
下的预习过程中，已经了解到金属材料是包括纯金属和它们的合金的，而黄金是纯
金属，所以是属于金属材料的，人类从石器进入到了青铜器之后，经过一段时间就
进入了铁器时代，直到一百多年前才开始使用铝，教师通过讲解一些背景性的知识
内容，可以更好的激发学生的学习兴趣，从而让学生明白，不管是铁、铝、铜，它
们的合金都是人类使用最多的金属材料，世界上年产量最多的金属是铁，金属具有
非常多相同的物理性质，教师可以让学生将这些知识内容归类为基础知识，从而有
效的对其进行整合学习，在学生牢固了掌握基础知识之后，才可以更好的培养学生
的创新能力。

二、鼓励学生主动地探究
学生在刚进入到初中阶段学习的时候，教师就需要多对学生进行鼓励和表扬，

这样既可以有效的提高学生对于陌生学习氛围的适应速度，也可以有效的培养学生
的学习自信心，从而提高在课堂中举手发言的次数，教师也可以通过鼓励学生让其
进行知识内容的主动探究，在发现问题的同时，也对问题进行解决，从而培养学生
的创新能力。

例如，在教授学生学习“金属的化学性质”这一章节内容时，教师在为学生讲
解这一章节的知识内容的时候，可以先为学生展示一组生锈的铁器，学生在日常的
生活中应该是常常见到的，这是因为其中的一些物质与空气中氧气和水分发生了化
学反应，从而才导致的，教师在化学教学课堂中，可以鼓励学生主动的进行探究学
习，同时教师也可以在学生探究的过程中给予一些提示，比如铝和锌的化学性质是

非常活泼的，但是它们在空气中与氧气反应时，表面会生成致密的氧化膜，从而阻
止内容的金属进一步与氧气进行反应，通过教师的提示，可以有效的提高学生的探
究效率。

三、挖掘化学学科特点
不同的学生性格特点都是不一样的，而在初中阶段，学生所接触到的学科也是

非常多的，在这个基础之上，教师就需要培养学生的化学核心素养，从而有效的提
高学生对于化学学科学习特点的了解，在挖掘化学学科特点的基础之上，通过结合
化学实践教学的方式，让学生进行有效的探究学习，从而培养学生对于知识内容的
探究意识，通过课后实践也可以有效的提高学生的创新能力。

例如，在教授学生学习“溶液的形成”这一章节内容时，教师在为学生讲解这
一章节的知识内容的时候，可以先让思考一下自己常喝的饮料中，是不是添加了非
常多的物质，其中比较明显的就是各种类型的奶茶，教师通过创设生活中的场景，
可以有效的提高学生学习的兴趣，从而让学生对于溶液概念的理解变得更加的透
彻，一种或者是几种物质分散到另一种物质里形成的平均的、稳定的混合物，就被
称为是溶液，教师通过提高学生的学科核心素养，就可以有效的培养学生的创新能
力。

总而言之，学生对于知识内容的创新意识，是各个科目的任课教师都想要进
行培养的，但是这同样也是一个难题，在素质教学的背景之下，教师就更需要利用
化学实验以及课后的实践探究来培养学生的创新能力，学生在化学课堂学习中的压
力，教师也需要想办法进行化解，这样才可以不影响学生对于化学知识内容的思维
速率，在初中化学教学中，教师也可以通过更新自己的教学理念，从而在探究活动
中突出学生的主体学习地位，加强创新能力。
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一直以来，小学英语教学都存在“重理论，轻实践”的现实问题，且由于长
期如此，渐渐出现了“哑巴英语”的教学问题，小学生不会在现实生活中说英语、
用英语，自然也就难以形成良好的口语交际能力。如此，则不仅无法让小学生积累

有效的英语学习经验，也必然会影响小学生的学习心态，不利于让学生长期坚持学
英语。因此，小学英语教师必须要及时培养学生的口语交际能力，让学生多说、多
听，初步培养学生的英语能力，让学生实现可持续发展，同时也要改善学生的英语

小学英语发展学生口语交际能力的有效方法
卢翠兰

（宁夏回族自治区吴忠市青铜峡市广武中心小学）
[摘　要]现行的《小学英语课程标准》已经明确将发展学生的听、说、读、写能力看成是本课程的基本任务之一，需要切实关注学生自身的交际行为，让学生活用英语

知识。因此，小学英语教师也要积极响应课改号召，有效培养学生的口语交际能力。本文将客观分析小学英语教师如何才能有序提升学生的口语交际能力，让学生主动开口
说英语，使其形成跨国际交际能力，让学生因此爱上英语，自主学习英语知识。
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