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慢性盆腔炎是一种常见的妇科疾病，主要表现为生殖道炎症和盆腔周围连接
指、腰膜的炎症。如果慢性炎症性疾病在经济条件和社会不断改善的过程中，女性
性生活的频率越来越高。同时，在宫腔各种医学手术的影响下，慢性盆腔炎的发生
频率也在逐渐增加。慢性盆腔炎的特点是月经不调，白带增多，腰腹部疼痛，炎症
会随着病程的延长而逐渐加深，严重者还可能影响患者的生育能力，因此，及时有
效的治疗措施尤其是重要的，这个文献分析了中医整体治疗慢性盆腔炎的临床疗
效。

1.资料与方法
1.1一般资料
2018年4月至2019年4月，我院共收治慢性盆腔炎326例。经诊断，所有患者均

符合慢性盆腔炎的诊断标准，大部分患者表现为白带增多、下腹痛、低烧、下腹
胀，平均年龄（27.3±1.6）岁，平均病程（3.2±0.5）年，按随机数表法分为对
照组和观察组，两组的基础数据无统计学意义，可进行比较分析。

1.2方法
对照组：对照组采用常规西药头孢地尼（此药由天津医药集团金康制药有限公

司负责生产，国药准字h20054035），每日0.1g，每日3次用药。
观察组：观察组给予中药治疗。首先，采用灌肠治疗。方剂由甘草6克、当

归10克、泽泻12克、蒲公英30克、红花10g、黄柏14克、鱼腥草24克、红藤20克组
成。灌肠前，该药物在39-41℃下煎煮，灌肠应达到15-20厘米，并确保在15分钟
内滴液完毕，要求患者抬高臀部，卧床1小时。每天一次，1周为一疗程。第二，
中医药的应用。取蒲公英30克、败酱草28克、没药10克、红花8克、乳香10克，制
成颗粒剂，蒸40分钟后放入病人下腹热敷至药物冷却。最后，针灸。针刺足三里
（40-50毫米），直接针刺地机、阳陵泉、三阴交、血海、气海。方法：采用平补
平泻针法，每日1次，持续半小时，共1周，治疗期间，如果遇到月经，应停止治
疗，在治疗过程中，病人被告知不要有夫妻生活，日常饮食应避免使用辛辣食物，
保持愉快的心情。

1.3疗效判断
显效：经治疗及护理后，患者临床表现全部消失，治疗过程中无不良症状；有

效：与治疗前相比，患者临床症状明显改善但未完全消失，部分患者在治疗过程中
出现不良反应；无效：与治疗前患者临床表现比较无差异。

1.4统计学方法
研究活动产生的数据用spss19.2进行检验，用平均值（x±s）检验组间差异，

（%）代表计数数据，x2检验显示数据具有统计学意义。
2.结果
统计分析两组患者的临床疗效，数据所得为对照组为73.6%，观察组为96.9%，

P<0.05，具有统计学意义，详见表1。
3.讨论
盆腔炎是妇科常见病之一。主要指女性腹膜、盆腔生殖器及周围的炎症反应。

根据根据患者的症状、病史和体征，盆腔炎可分为慢性盆腔炎和急性盆腔炎，慢性
盆腔炎主要由急性治疗不彻底和长期疾病引起。慢性盆腔炎主要是由于急性盆腔炎
治疗不彻底或患者未及时治疗所致，也有部分慢性盆腔炎患者的输卵管感染沙眼衣
原体，慢性盆腔炎具有反复发作、延误治疗的特点。慢性盆腔炎这将严重影响患者
的身心健康，有必要采取及时有效的治疗措施，改善患者的症状，抗生素为治疗慢
性盆腔炎的主要药物，抗生素对所有患者均有良好的疗效病原体慢性盆腔炎的主要
原因是内源性和外生的，内生的细菌主要在阴道里，患者使用抗生素应根据自身情
况和依从性考虑，临床治疗慢性盆腔炎应结合患者临床症状，采取针对性措施，为
了避免病情恶化头孢菌素属于第三代头孢菌素类，具有较强的抗菌作用活动，这个
药物对葡萄球菌或链球菌有显著作用。

4.病理介绍
盆腔炎是女性最常见的妇科疾病之一。主要原因是女性生殖系统的防御能力遭

到破坏或降低，当女性机体抵抗力下降时，多种致病菌和炎症因子大量增殖，进而
诱发盆腔炎。目前，抗生素已广泛应用于临床，但由于细菌耐药性问题，西药抗生
素的疗效并不理想。中医认为，盆腔炎主要是由于体虚、胞脉虚，邪毒侵袭，导致
下半身积聚，气血受阻；或因邪热过盛，蓄积于体内，造成血管损伤。因此，临床
治疗应以活血化瘀、清热解毒、益气止痛为主，同时以强身健体提高疗效。我院用
自拟中药汤剂治疗盆腔炎30例，疗效确切。用蒲公英、金银花、黄芩、黄芩、黄花
败酱、苦参进行清热解毒。其中，败酱草还可消肿散结，蒲公英能排脓化瘀；茜草、
益母草、丹参能活血化瘀；延胡索、没药、乳香能止痛止血，全方具有清热解毒、活
血化瘀、益气止痛的功效。现代药理学认为，清热解毒的中药方剂能提高人体免疫能
力，改善微循环，降低毛细血管通透性，有效抑制和杀灭细菌毒素。

5.总结
综上所述，与常规治疗措施相比，中医整体治疗能迅速改善患者的临床症状，

提高临床疗效，值得推广和应用。
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中医综合治疗慢性盆腔炎的临床疗效研究
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[摘　要]目的：分析中医综合治疗慢性盆腔炎的临床疗效。方法：自2018年4月至2019年4月，我院共收治慢性盆腔炎患者326例，随机分为对照组和观察组，比较两组

的疗效。结果：两组临床疗效对照组为73.6%，观察组为96.9%，P<0.05，有统计学意义。结论：与常规治疗相比，中医综合治疗能迅速改善患者的临床症状，提高临床治疗
效率，笔者结合自身多年医疗工作经验，本次主要针对付中医综合治疗慢性盆腔炎的临床疗效展开了深入研究，所得文献与同行业医疗人员共同分享，望对行业的前进起到
一定的促进作用。
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表1 两组患者在治疗后临床有效率对比分析表

实验组别 显效 有效 无效 有效率

对照组n：163 59（36.1） 61（37.3） 43（26.3） 120（73.6）

观察组n：163 102（62.5） 56（34.2） 5（2） 158（96.9）

引言
对于电力企业来说，若想保证供电质量能够有大幅提升，则要将电力工程的施

工管理予以有效落实。电力工程管理呈现出一定的复杂性，对其产生影响的因素也
是较多的，比方说，工程规划、工程设计、设备安装、材料运输等方面均会带来较
大影响，这些方面的管理工作未能做到位的话，则会导致电力工程质量变得较为低
下。从事管理的相关人员要通过有效途径来提高自身的管理能力，确保管理规划是
最为合理的，同时要将管理制度落实到位，如此方可使得电力工程管理工作有序展
开，管理效果达到预期，进而保证工程质量有大幅提高。

1 加强输电线路施工管理的重要意义
1.1提升电力工程整体施工质量
对电力工程的现状进行分析可知，输电线路是不可缺少的组成部分，若想保

证其施工质量达到要求，必须要将施工管理有效落实。在施工的过程中，要选择更
为先进的设备，采用的技术、工艺应该满足实际需要，同时要构建起完善的管理机
制，施工时出现问题时应该要采取可行的措施予以解决。

1.2确保工程如期完工
我们国家正在大力推进电力基础设施的建设工作，电网改造成为大家关注的重

点，而这就使得输电线路工程量持续增加。从施工的实际情况来看，对其产生影响
的因素是较多的，地形地貌、气候条件、人员设备、施工工艺等均会产生一定的影
响，而且在展开现场施工时，交叉作业是较为常见的，因而要将施工管理予以有效
落实，确保现场沟通能够切实做到位，这样可以使得施工效率大幅提高，质量也能
够达到要求。[1]

1.3提高工程的投资效益

电力工程的施工需要花费较长时间，质量方面的要求也是较为严格的。若想保
证工程项目带来更为理想的综合效益，则要将施工管理切实做到位，现场技术管理
应该作为重点，如此方可使得工程的投资效益大幅提升。

2 电力工程输电线路施工管理措施
2.1设立施工项目管理的核心部门
从当下电力工程施工管理的现状来看，传统管理模式的依然大行其道，但在管

理中出现的问题是较多的，若想使得相关问题能够切实解决，电力企业必须要组建
其专职的管理部门，输电线路施工的整个过程均要纳入管理范围中。管理部门要参
与到施工的每个环节中，将监管工作予以有效落实。另外来说，在展开输电线路施
工时，管理部门要对施工的实际情况予以了解，在此基础上做好指导工作，使得施
工中产生的各种信息能够清晰呈现出来，保证信息是更为准确、真实。[2]

2.2强化施工质量的管理
2.2.1基础工程
展开输电线路施工时，基础工程是不可忽视的，其能够使得杆塔不会发生下沉

的情况，外力作用下也不会变形、倾倒，可以这样说，基础工程质量会直接影响输
电线路运行，因而施工时要选择合适的技术手段来展开管控，确保质量和设计要求
是相符的。高压输电线路的基础一般为钢筋混凝土浇筑基础。

2.2.2杆塔工程
从输电线路施工的实际情况来看，杆塔工程要予以重点关注，其对供电稳定

性产生的影响是非常大的。施工时要依据具体的施工条件来对杆塔的结构、形式进
行选择。施工的过程中必须要针对杆塔材料、地形条件、交通运输等展开全面的分
析，在此基础上选用合适的杆塔，保证其更为可靠。比方说，在平原、丘陵地带，

电力工程输电线路施工管理
王　肖
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[摘　要]在当前时期，国内经济呈现出较快的发展趋势，工业体系也更加的完善，在此背景下，电力设备更加大型化，电力设施的建设工作也快速展开。从输电线路工

程来看，整个施工是较为复杂的，交叉作业的情况十分常见，这就使得施工管理十分困难。相关人员必须要针对此种情况进行分析，寻找到切实可行的管理方法，这样方可
使得输电线路施工更为安全，质量达到要求。本文主要针对电力工程输电线路施工管理展开深入探析。
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地形条件是较为理想的，运输并不困难，因而可以选择混凝土杆、预应力混凝土
杆；而山地条件则较为恶劣，运输难度较大，施工过程中需要克服很多的困难，出
线走廊受到明显的限制，此时则应该选择铁塔，这样可以使得施工有序展开。在我
们国家，110KV的输电线路是较为常见的，在对杆塔进行组立时应该要采取合适的
方法，分解组立、整体组立均是切实可行的，这样可以确保杆塔更加的稳定，可靠
性也会有大幅提高。

2.2.3架线工程
架线工程的程序是较为复杂的，展开施工管理时必须要保证程序不会擅自改

变，每个施工环节均要予以重视，切不可随意对架线程序进行变化。在进行放线的
过程中，跨越放线的使用是较为普遍的，此时对架线方式进行选择要慎重，必须针
对跨越对象展开分析，保证架线方式是最为合适的。比方说，35KV不停电线路的跨
越应该选用搭跨越架高空渡线方式，这样可以保证质量大幅提高。

2.2.4光缆施工
光缆雷电，但由于存在金属部件，所以光缆雷电防护仍值得重视。光缆施工之

前，必须充分准备施工，检查设计，建筑设备和原材料等的完整性，仔细阅读相关

规范和安装指南：架设电缆之前必须确保光缆的技术特点，利用OTDR针对单一板每
一盘电缆测试，以确保电缆施工前状况良好。当拖拽线缆与前后协调时，最好有专
人协调，否则线缆容易扭结。[3]

结语
输电线路在电力工程建设中非常重要，具有输电和配电的功能。随着科学技术

的发展、能源的发展和输电距离的增加，相关技术变得越来越复杂，这也导致了安
全问题的增加。因此，输电线路的施工技术和质量控制对电力工程的施工和质量起
着非常重要的作用。
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引言
林业产业作为重要的公益事业，不但能够为人民提供优质的服务，而且为经济

的发展提供重要的林业资源。在林业的实际发展过程中，仍然存在诸多影响其发展
的因素，如果不能够及时解决其出现的问题，将会对林业的发展造成较大的阻碍。
为了缓解当前这种现状，则需要注重创新造林技术，注重新技术的引进和使用，以
此来保证林业资源的利用率得到全面提高，以此来提升林业产品的质量，进而促进
我国林业事业的可持续发展。

1 目前国内林业资源的发展现状
随着我国林业快速的发展，虽然取得了显著性的成效，但由于受到诸多因素所

限制，严重阻碍了林业的可持续发展。虽然国家给予了林业发展足够的重视，并且
实施了一系列的政策，但林业资源现状并不乐观，这对于林业的发展产生较大的阻
碍。具体主要体现在以下内容：（1）林业发展有着良好的前景。尤其近些年来，
随着我国生态理念不断推进，以及在国内的推广和实施，为林业资源的发展提供重
要的保障。具体表现为：针对林业资源的保护，我国根据具体实际情况，制定了完
善的保护措施，在某种程度上推动了林业的可持续发展。同时，针对林业资源当前
现状、及其发展要求，有针对性的制定了发展规划。（2）发展过程中存在诸多阻
碍因素：随着林业资源日益短缺，相关部门给给予了高度关注，重点加强林业资源
保护工作的开展。在具体保护过程当中，各个林木生产者为了减少资金方面的投
入，降低其生产成本，导致其制定的措施脱离了林场的实际，导致林木资源的质量
难以得到保障。此外，从林业工作的角度来讲，其工作环境相对较为恶劣，导致从
业人员相对较少，无法满足林业发展的需要。针对现有的林业工作人员而言，他们
的专业技术水平还需要不断提高和完善，再加上他们缺乏丰富的经验，使得林木存
活率较低，对于林业资源的发展产生了较大的影响。

2 林业资源的主要造林技术
2.1直播造林
直播造林作为常见的造林方法，直接将树木种子进行播种的方法，其中当前这

种方法简单便于操作，对育苗工序有着较低的要求。由于直播造林技术含量不高，
这就使得该技术在各种规模造林中得到了普及和推广，并且取得了显著性的成效。
在直播造林技术使用之前，为了保证其造林的效果，则需要预先对当地情况进行实
地考察，根据实际调查到结果，有针对性的进行播种。但需要引起主要的是，由于
直播造林法主要靠撒播树种进行造林，致使其前期需要大量的水分。鉴于此，在使
用该方法进行造林时，必须给予水资源足够的重视，做好水资源方面的考虑。当水
资源处于充足的状态下，不但会提高其整体发芽率，而且在很大程度上减少了灌溉
量。如果水资源处于短缺的条件下，则需要根据树种的生长需要，定期做好灌溉工
作，为树种提供充足的水分，营造良好的生长环境，这样才能够保证林业造林的效
果。

2.2栽植造林

该造林法主要以穴植为主，通常主要指在索要栽植的地方挖出相应的体积。树
根作为数木重要的部位，同时也是其吸收养分的重要器官。其中树木的生长速度与
树根接触土壤的面积存在密切的联系，当树根与土壤接触面积大时，则有助于树根
吸收到更多养分和水分，加速树木的生长速度。鉴于当前这种情下，在使用栽植造
林法进行造林时，则需要预先做好土壤挖取工作，并且要保证深挖。不但能够给确
保树木有着充足的营养来源，而且为树木的成长营造了良好的环境。此外，在保证
上述工作的基础上，还需要检测栽植区域的土壤，主要检测土壤中的营养成分是否
丰富等。当完成树木栽植作业后，需要进入到最后的阶段，应当对栽植的树木进行
覆土，并要踩实，这样可以预防树木出现倾倒等现象，最大限度的保证了栽植的效
果。

2.3分殖造林
分殖造林主要是先把树木的营养器官作为造林的原材料，以辅佐树木健康的生

长。分殖造林作为常见的造林技术，往往有着较为简单的操作流程，通过该技术的
有效运用，极大的保证了树木的存活率，并且高达90％以上。在松树、柳树等各种
树木种植中发挥着关键性的作用，取得了理想的应用效果。除了复分殖技术进行研
究以外，还需要注重对造林时间加强考虑。尤其在春季来临的时候，万物复苏，气
温较为适宜，成为造林的最佳时期，鉴于当前这个季节来讲，树苗水分蒸发较为缓
慢，有着较高的成活率。在进行树苗栽种的过程中，尽可能的选择在雨后晴天或者
阴雨天进行栽种，只有严格把控好栽种的时间，才能够提高树苗的成活率，实现分
殖造林效果的最优化。

结束语
综上所述，林业资源作为可再生资源，不但有助于改善生态环境，而且对于促

进经济发展发挥着重要的作用。鉴于此情况下，各地区要给予足够的重视，重点加
强对林业资源的保护和管理，不断完善相关法律法规。同时还需要当地政府及相关
部门加大保护力度，制定完善的管理措施，确保林业资源保护工作得到科学落实。
此外，各地区还需要注重各种林业技术的运用，加大营林造林的力度，充分发挥出
林业造林技术的优势，深入了解当前我国林业发展的现状，以先进的林业技术手段
促进我国林业的可持续发展。
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林业资源现状与林业造林技术研究
薛东艳

（神木市林业工作站　陕西　榆林　719300）
[摘　要]林业资源兼具着生态价值与实用价值，林业资源作为重要的可再生资源，通过强化林业资源的保护，对于实现生态平衡、净化空气、促进经济发展有着极其重

要的作用。现阶段，我国林业资源发展面临着诸多问题，需要相关部门给予足够的重视，做好林业资源保护工作，注重运用先进的技术促进林业的发展。本文主要对目前国
内林业资源的发展现状进行了阐述，重点对林业资源的造林技术展开深入研究，致力于我国林业事业的可持续发展。
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引言
文化馆是群众文化建设中的重要机构之一，借助文化馆的力量，能够为所在地

群众文化建设工作的开展提供科学的服务和指引，所以，文化馆在群众文化建设中
的作用不可忽视。而对于文化馆自身而言，要通过自身工作的积极调整，充分发挥
文化馆的实际效用，基于此，本文则针对文化馆在群众文化建设中的作用发挥展开
讨论。

一．丰富群众文化活动方式及内容
不同的群众往往对不同的文化活动类型有所偏好，为了充分发挥文化馆在群众

文化中的实际作用，要在文化馆的引领下进一步丰富群众文化活动的方式及内容，
以此促进群众文化朝着多元化方向的发展，这样能够更好的满足不同类型群众的实
际需求。对于文化馆而言，首先要在当地做好必要的文化宣传工作，借助宣传活
动，使群众对当地的文化特色有一个更为全面的了解，并通过这一活动，进一步提

文化馆在群众文化建设中的作用发挥
古丽加玛丽·阿卜杜喀迪尔

（新疆和田策勒县文化体育广播电视和旅游局　新疆　和田　848300）
[摘　要]本文以文化馆在群众文化建设中的作用为主题展开论述，首先对本文的背景进行了简要介绍，然后重点针对文化馆在群众文化建设中的作用发挥进行了分析探

讨。
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