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式。
（三）拓宽视野之进阶包的使用
进阶包的设计目的与温故包和提醒包有所不同，它主要是为那些对艺术、美

术感兴趣的学生而存在的，一定要具有强烈的学习热情才能驾驭好进阶包里面的内
容。素描需要建立在丰富想象力的基础上，作品有没有灵魂，关键在于其创作者能
不能融入适当的想象和联想，为作品注入灵魂要素，实际上想象力的欠缺正是制约
中职学生素描水平实现实质性飞跃的关键。从考试的角度讲，进阶包对学生的帮助
不是很大，因为它里面的内容很少会涉及绘画技巧和理论知识，更多是艺术属性、
灵魂和思想方面的东西。我之所以会将进阶包带入进课堂教学中，主要是为了满足
那些喜欢、乐意学习美术学生的需求，同时也是在有意识地培养学生的美术综合素
养。

三、微课教学需要注意的问题
（一）制作方式要新颖别致
课件制作的微课教学的一个重要环节，微课视频能够吸引学生的除了有内容

本身外，还有制作形式。一成不变的讲授思路很难保证完全发挥出微课的价值和功
能，我们可以尝试在课件制作中加入一些游戏元素，或者设置一些奖励机制，这样
可以更好地调动起学生的学习积极性。

（二）制作内容要充分考虑学生的个体差异
“三包”形式的微课教学需要充分重视学生的个体差异，这对他们学习、吸

收、理解美术素描知识有很大帮助，同时对学生未来发展也有着十分重要的意义和
积极的影响。温故包和提醒包里的视频可以按照等级来进行设计，同时结合上每个

学生的特点和学习成绩，这样会起到更好的效果。但需要指出的是，任何内容和等
级的视频课件，都要有明确的教学目标和清晰的思路，虽然我们的对象是学生，但
也不能为了照顾学生的感受和能力而忽略掉教学任务本身，否则就很难达到最终的
教育目的。

结束语
随着“微课”的推广与应用，中职学校里的学生和老师对“微课”的操作也变

得越来越熟练，相比于前期对形式的精雕细琢，当前微课教学的重点应放在如何通
过内容来提升学生的素描水平和美术素养，任何模式的教学也都要着眼于新形式下
的教育指导方针。“三包”是本人通过总结实际教学经验所提出的，虽然还有不少
地方需要去完善，但相信随着对微课功能的深入了解，该教学模式能够发挥出更大
的功效和价值。
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引言
产教融合是指职业学校根据所设专业，积极开办配套产业，将产业与教学相结

合，二者相辅相成。它是综合了人才培养，技术研究，项目服务为一体的产业性经

营实体的办学模式。中职生不仅要具备扎实的业务知识，过硬的专业技能，还要具
备合格的职业素养及职业道德，才能适应社会的需求，从而成长为能够为社会做出
一定贡献的新时代人才。

产教融合模式下中职生职业素质培养的探究与实践
李振军

（衡阳市铁路运输职业学校  湖南　衡阳　421000）
[摘　要]中职教育学校的创办，目的是为社会输送必需的技术性人才，也是社会生产力中重要的“造血器官”。随着时代的进步，中职教育模式越来越贴近实际，注重

成果，逐步奠定了“校企一体，产教融合”的教育培训模式。对此，中职教育愈发需要巩固中职学生职业素质的培养，增进职业道德教育，使其达到业务、素质、道德三面
皆优的标准，满足教育改革的要求。本文根据中职学校的现状，主要探究产教融合模式下中职德育的必要性与措施。
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历史不能被割断，现实就是在传统中逐渐发展的，推陈出新、革故鼎新，社
会才会不断进步。继承和弘扬优秀传统文化，需要对中华民族历史进行理解和把
握。习近平总书记说：“今日之中国是历史之中国的延续和发展。要认识今天的中
国、今天的中国人，就要深入了解中国的文化血脉，准确把握滋养中国人的文化土
壤。”中国优秀传统文化是几千年来中华文明的精华，是政治思想发展的源头活
水，汲取优秀的中华传统文化中的营养为自身所用，做到中职政治课堂中思想的创
新和发展。

一、中华优秀传统文化的定义
中国传统文化亦叫华夏文化，是中华文明演化而成的一种反映民族精神与特质

的文化，是历史上各种思想文化、观念形态的总体表征。
二、中华优秀传统文化的分类
中华传统文化大体可分为四类：
第一类：语言文字类文化：古文、古诗、乐曲、赋、民族音乐、国画、书法、

对联、灯谜、歇后语等；
第二类：中国传统节日（均按农历）及民俗文化：腊月三十除夕、正月初一春

节（农历新年）、正月十五元宵节、四月五日清明节、五月初五端午节、九月十五
中秋节以及各种民俗活动等；

第三类：中华传统美德：中华传统美德归纳起来，为“修身”“齐家”“治  
国”三个方面。“修身”指个人美德，主要包括：诚实守信，自强不息等。“齐
家”指家庭美德，主要包括：尊老爱幼，勤俭持家等。“治国”指处世应具备的美
德，主要有秉公执法，尊师重教，勤劳敬业等；

第四类：传统体育文化：太极、武术、射箭、围棋、象棋、舞龙舞狮等。
三、中华优秀传统文化在中职政治课堂中的重要作用
（一）中华优秀传统文化是中职政治课教学的重要内容
中华优秀传统文化始终坚持仁义礼智信的基本思想理念，将其作为社会行为准

则，在促进社会稳定发展、提高社会公众文化素养及道德水平上发挥着重要作用。
现代教育环境中，中职政治课的教学目标强调学生品质养成和道德素养的发展，在
引进文化要素的情况下，确保德育功能的实现。中职政治课教学中，教师应明确传
统文化是重要的政治课程教学内容，要在文化弘扬和传承中，促使学生感受文化魅
力，使其主动接触优秀文化，拓展中华传统文化的教育规模，在学生文化素质发展
的同时，还能提高教师的教学能力。如在实际生活中充分利用各类资源，减少生活
中的资源浪费。这一课堂中可融入“勤俭节约”这一中华优秀传统文化要素，从教
学内容入手，实现德育和文化教育相结合。在中职政治课堂中可加大对学生思想观
念的指导，进一步将观念意识落实到实践中，实现资源节约发展规划的全面展开，
由此可知，中职政治课堂中，教师对中华优秀文化的讲解，不仅有利于提高中职生

的思想素质，同时对全民素质提升和社会发展有着积极作用。进一步加强中华优秀
传统文化深度及广度，加深学生感悟。

（二）中华优秀传统文化是德育教学的动力来源
中华优秀传统文化除了是中职政治课堂教学中的重要内容外，还可为中职政治

教学开展提供动力，能够丰富中职政治课的教学内容，打造生动的教学课堂。中华
优秀传统文化始终坚持德育的主流思想，在一个人成长发展中，需要提高自己的道
德情操，具备优良的思想品质，从而实现自己的价值。因此，我们认为中华优秀传
统文化可看作政治课教育的动力来源，在文化熏陶下，使教师重视自身发展，更好
地开展中职政治课教学，同时还能加强学生素质教育，符合现代教学要求。如在中
华优秀传统文化中，将诚实作为每个人应具备的道德品质，在诚实守信的社会环境
中，可为国家繁荣、民族昌盛提供保障。将诚实作为中职生素质培养重点，可提高
学生自身发展潜能。

四、中华优秀传统文化融入中职学校政治课教学的现实意义
（一）有利于深化学生的爱国意识，让社会主义核心价值观入心、入行。
中华优秀传统文化滋养了匠心独运的中国精神，是涵养社会主义核心价值观的

重要源泉。
（二）有利于提升学生艺术文化素养，增进民族自豪感与自信心。
学生艺术文化素养的高低是评定其综合素质好坏的重要因素。中职学校对中职

学生的培养不能只局限于对科学文化知识和专业文化水平的培养，还应当注重增强
学生的审美品格和艺术情趣，从而增强学生的民族自豪感与自信心。

（三）有利于传承与发扬中华优秀传统文化，永葆中国特色社会主义思想的内
生动力。

中华优秀传统文化支撑着华夏民族五千余年傲然屹立，是中国人民最为珍贵的
精神矿藏。身为炎黄子孙，华夏文明的继承者，我们要勇于肩负起将中华民族优秀
传统文化发扬光大的历史使命，将中华传统文化融入我们全体国民的精神里和血液
里，从发展中前行，在发展中进步，让中华文化绽放时代光彩。

中华优秀传统文化陶冶了一代又一代勇敢智慧的中华儿女，给人以精神滋养。
中职学校当重视传统文化教育，传承传统文化精神，增强其影响力，让弘扬传统文
化入心、入脑、入魂。
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将中华优秀传统文化融入中职的政治课堂的现实意义
邓　丹

（南昌市第一中等专业学校  江西  南昌  330013）
[摘　要]中国传统文化是中华民族几千年来智慧的结晶，中华文化博大精深，随着时代发展不断积累，与人们素质提升有着密切联系。为促使学生树立正确的价值观、

人生观、世界观，本文将以中华优秀传统文化为切入点，探讨将中华优秀传统文化融入中职的政治课堂的现实意义。
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