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1.研究背景
随着各国经济不断发展，由此引发的一系列环境问题逐渐成为各国亟须解决

的难题，如资源浪费、环境污染、生态系统破坏等，循环经济这一概念由此被多国
广泛推崇。本文采用国家发改委对循环经济的定义，即“循环经济是一种以资源的
高效利用和循环利用为核心，以‘减量化、再利用、资源化’为原则，以低消耗、
低排放、高效率为基本特征，符合可持续发展理念的经济增长模式，是对‘大量生
产、大量消费、大量废弃’的传统增长模式的根本变革。”为实现循环经济这一新
的发展理念，需要新的经济增长模式作为支撑，基于循环经济理念的产业结构优化
由此成为人们研究的对象。

产业结构优化是指通过产业结构调整，使各产业实现协调发展并满足社会经
济不断增长的需求。产业结构优化一般分为合理化和高级化，合理化可以理解为各
产业间协调发展，而高级化则是在科技的支持下推动产业向更高层次发展。产业结
构优化后，可利用更少的资源获得更大的产出，这也是产业进行结构优化的原因之
一。

循环经济影响产业结构优化，为产业结构优化提供方向。循环经济下倡导绿
色和谐发展，社会整体的环保思想日益加强。社会需求结构向环保方向发展，在产
业生产链上的资源供给结构中，循环利用资源数量增加，利于产业结构合理化。循
环经济理念的提出、社会对循环经济的重视也促进科学技术在循环经济方面发展进
步。一方面，循环经济相关科学技术可以提高资源利用率、节省生产过程中所需资
源消耗；另一方面，循环经济相关的新兴产业迅速成长发展，产业结构优化对循环
经济发展有促进作用。

基于循环经济的产业结构优化，遵循循环经济“减量化、再利用、资源化”
原则，依仗科学技术的发展，在生产环节降低资源浪费、提高资源利用效率，既符
合循环经济的理念，又能实现产业结构优化。本文在吸取以往学者理论观点的基础
上，结合“一带一路”政策背景，对“一带一路”部分国家相关数据进行分析并得
出结论。

2.基于循环经济的产业结构优化评价指标体系
为提供产业结构优化水平的测度依据，在循环经济的视角下，结合研究对象

可获取数据的情况，本文认为构建基于循环经济的产业结构优化评价指标体系应遵
循如下原则：（1）代表性和全局性。反映循环经济发展情况的最具代表性的指标
大致分为资源利用和环境保护两类，而产业结构优化情况需要一些经济类指标以反
映社会经济发展和科技支撑等情况。（2）可操作性。本文选取的样本是“一带一
路”沿线国家的相关数据，主要来源于世界银行和各个国家的统计年鉴。

基于以上指标构建原则，本文主要选取东盟国家和中国及周边“一带一路”
国家的数据作为样本，将指标构建体系分为三个部分，即经济社会发展及产业结构
指标，资源消耗指标和环境保护指标。选取的国家有：中国、马来西亚、印度尼西
亚、泰国、老挝、柬埔寨、越南、文莱、菲律宾、缅甸、俄罗斯、韩国、巴基斯
坦、印度。选取的指标见表1。

表 1

1.人均GDP增长率：人均GDP增长率一定程度上反映了经济增长速度和所处的经
济发展阶段，也是衡量一个国家或地区的经济系统活跃程度的社会经济发展重要指
标。服务业增加值占比：服务业具有高科技含量、高附加值的特点，从三次产业增
加值对全国GDP以及一次性能源总消耗量的比重来看，第三产业属于能耗比重小，
对经济增长贡献大的产业。

2.资源消耗指标。一次性能源总消耗量、电力净消耗总量、煤炭消耗量主要反
映各个国家对资源的消耗程度。不同产业对上述能源的依赖程度不同，所以产业结
构的变动必然会对以上指标产生影响。

3.二氧化碳排放量和二氧化碳排放强度。二氧化碳排放量是指在生产、运输、
使用及回收某产品时所产生的平均温室气体排放量。二氧化碳排放强度是指每单位

国民生产总值的增长所带来的二氧化碳排放量，二氧化碳强度值越低，则经济增长
带来的环境负担越小，因此该指标也是符合循环经济理念的。

3.实证
3.1因子分析法
将2017年14个国家标准化后的原始数据用SPSS软件进行因子分析（KMO值为

0.751，Bartlett球形检验P=0.0000，说明适合做因子分析），利用主成分分析法
求公共因子及载荷矩阵，计算得出因子的特征值和方差贡献率（表2）。其中，前
3个因子的特征值分别是4.601，1.278，0.772，其方差贡献率分别为65.722%，
18.254%，11.030%，累积方差贡献率达到95.006%。按照累积方差贡献率大于85％
的原则，说明选择3个公因子能解释原始变量的大多数信息，可以提取前3个因子作
为综合评价的公共因子F1、F2、F3来代表7个原始测度指标。

旋转后的成分矩阵见表3。表中列出了使用旋转方法后因子能解释的各个变量
的比例。从表中可以看出，人均GDP增长率主要由主成分2解释，服务业增加值占比
主要由主成分3解释，一次性能源消耗总量、电力净消耗总量、煤炭消耗量、二氧
化碳排放强度、二氧化碳排放量主要由主成分1解释。因此主成分2可命名为经济发
展因子，主成分3可命名为产业结构高级化水平因子，主成分1可命名为循环经济发
展潜力因子。

表3 旋转后的成分矩阵

成分

1 2 3

VAR00001 .171 .957 -.046

VAR00002 .123 -.046 .984

VAR00003 .983 .094 .120

VAR00004 .982 .135 .093

VAR00005 .970 .204 .042

VAR00006 .730 -.348 .332

VAR00007 .981 .146 .083

3.2计算因子综合得分
以各因子的方差贡献率占3个公共因子总方差贡献率的比重作为权重，进行加

权汇总，可得出14个国家的综合得分Fi，即：
Fi=（F1×0.65722+ F2×0.18254+F3×0.1103）/0.95006
2017年因子综合得分及排序见表4。
4.建议
4.1评价
本文使用因子分析法对选取的指标体系进行降维处理，从分析的结果来看，综

合因子得分高的地区分别为中国、印度、俄罗斯，他们在研发投入和产值能耗的控
制上做的更好，这表明以上地区的产业结构更加符合循环经济的理念，而得分低的
地区分别为缅甸、老挝、文莱，说明以上地区产业结构亟待调整。

4.2建议
1.大力发展高新技术产业和环保产业。循环经济与高新技术产业和环保产业密

切相关。高新技术产业是发展循环经济的基础性产业，是推动产业结构升级的重要
力量，这要求政府部门将目光放长远，加大对高新技术产业的投入。发展环保产业
是解决结构性污染问题的关键，不但有利于产业结构优化，对污染废物的再利用也
能降低单位产值资源消耗，有利于发展循环经济。

2.大力发展服务业。三次产业结构的调整是产业结构优化的一部分，转变经
济发展方式是产业结构优化的关键。产业结构高级化是指传统服务业比重下降而
现代服务业比重上升，服务业的发达程度体现了产业结构的高级化。现代服务业
具体包括产品研发、物流配送、金融服务、信息咨询、文娱旅游服务等，其比重
上升主要表现为技术含量的提高、运行机制灵活化与先进的管理模式。国际合作
和政策扶持可大力推进服务业的发展。

3.培育和提升企业参与绿色“一带一路”建设的能力。应充分发挥政府的引
导、推动和服务作用，从政策保障、服务指导等多个方面解决企业在绿色“一带一
路”建设中的投资信息服务不到位、污染外部性监管力度等问题。应对“一带一
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经济社会发展及产业结构捐标
人均GDP增长率 

服务业增加值占比 

资源消耗捐标 

一灰性能源总消耗量 

电力净消耗总量 

煤炭消耗量 

环境保护捐标 
二氧化碳排放量 

二氧化碳排放强度 

 

1.人均 GDP 增长率：人均 GDP 增长率一定程度上反映了经济增长速度和所处的

经济发展阶段，也是衡量一个国家或地区的经济系统活跃程度的社会经济发展重

要指标。服务业增加值占比：服务业具有高科技含量、高附加值的恃点，从三次

产业增加值对全国 GDP 以及一次性能源总消耗量的比重来看，第三产业属于能

耗比重小，对经济增长贡献大的产业。 

2.资源消耗指标。一次性能源总消耗量、电力净消耗总量、煤炭消耗量主要反映

各个国家对资源的消耗程度。不同产业对上述能源的依赖程度不同，所以产业结

构的变动必然会对以上指标产生影响。 

3.二氧化碳排放量和二氧化碳排放强度。二氧化碳排放量是指在生产、运输、使

用及回收某产品时所产生的平均温室气体排放量。二氧化碳排放强度是指每单位

国民生产总值的增长所带来的二氧化碳排放量，二氧化碳强度值越低，则经济增

长带来的环境负担越小，因此该指标也是符合循环经济理念的。 

3.实证 

3.1困子翁析洁 

将 2017年 14个国家标准化后的原始数据用 SPSS软件进行因子分析（KMO

值为 0.751，Bartlett 球形检验 P=0.0000，说明适合做因子分析），利用主成分分

析法求公共因子及载荷矩阵，计算得出因子的恃征值和方差贡献率(表 2)。其中，

表2 2017年的特征值和方差贡献率

总方差解释

成分
初始特征值 提取载荷平方和 旋转载荷平方和

总计 方差百分比 累积 % 总计 方差百分比 累积 % 总计 方差百分比 累积 %

1 4.601 65.722 65.722 4.601 65.722 65.722 4.410 63.001 63.001

2 1.278 18.254 83.976 1.278 18.254 83.976 1.128 16.116 79.117

3 .772 11.030 95.006 .772 11.030 95.006 1.112 15.889 95.006

4 .341 4.876 99.883

万方数据
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路”绿色项目进行精准指导，在注重企业发展和经济增长的同时切实降低二氧化碳
排放强度。
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表4 各个国家综合得分排名

中国 印度 俄罗斯 越南 韩国 菲律宾 巴基斯坦

2.400046 0.385089 0.026665 -0.08176 -0.11433 -0.15334 -0.17787

马来西亚 泰国 柬埔寨 印度尼西亚 缅甸 老挝 文莱

-0.18786 -0.21018 -0.29039 -0.29283 -0.29834 -0.3466 -0.6583

小学班主任在日常工作中提高班级管理有效性具有如下价值：第一，为美育、
德育、劳育等内容渗透及融合铺平道路，增强综合教育实效性；第二，敦促班主任
针对班级管理思想、方法等方面加强改革，丰富班级管理模式，为学生和谐发展提
供保障；第三，通过班级管理规避育人矛盾，引领学生积极参加班级活动，能在有
关活动中汲取养分，实现身心健康成长班级管理目标。基于此，为提高小学班主任
工作质量，探析班级有效管理策略显得尤为重要。

1.小学班主任工作有效管理关键
1.1班级公约
所谓“无规矩不成方圆”，为提高班级管理工作有效性班主任需根据校规校

纪、道德准绳、法律法规率先制定学生要遵守、能接受、可推行的班级公约，使学
生明晰“有可为、有可不为”的道理。班级公约宜简不宜繁、宜少不宜多，要具有
代表性、可行性，符合阶段性学生成长要求，为班主任工作有效推行给予支持。

1.2立足实际
不同小学及班级生源特点、教育环境、教改目标存在差异，例如招收残疾学生

的学校与普通学校班级管理工作有一定区别，这就需要班主任立足实际开展日常性
管理工作，同时妥善利用本校班级管理资源，从实际出发完成日常工作任务，赋予
班主任班级管理举措灵活性及实时性[1]。

2.小学班主任工作有效管理原则
2.1以人为本
学生在新时代小学班主任工作中处于核心地位，是班主任一切工作的起点与归

宿，只有班级管理契合学情，才能助力学生不断发展，为此班主任需贯彻以人为本
原则，找准班级管理工作着力点。例如，班主任在组织本班学生召开主题班会时可
引领学生讲故事、表演小品、三句半、相声、歌舞等节目，在参与主题班会过程中
锻炼胆量，看到自己的闪光点，增强自信心，基于多数节目需要多人协作完成，为
此能助力学生树立集体意识，养成合作互助习惯，能在集体中找到自己的位置并感
到快乐，使班级管理气氛更加融洽，助力班主任顺利展开各项工作。

2.2民主和谐
在以往班级管理活动中班主任存在柔性管理缺位、刚性管理过当问题，一味要

求学生必须达成既定管理目标，徒增学生心理压力，使学生较为畏惧班主任，不敢
在班级管理中展现自我，只要有班主任在的场合便畏首畏尾，有碍学生全面发展。
基于此，小学班主任需践行民主和谐原则，与学生维系平等关系，尊重学生，将学
生视为独立个体，指引学生个性化成长，继而基于柔性管理调动学生参与班级自主
管理活动积极性，规避师生矛盾，为班主任提高工作质量奠定基础。

2.3创新争优
班主任通常情况下教书育人经验丰富，这对班主任来讲是优势亦是劣势，优势

在于可在班级管理工作中体现个人风格，保障日常性管理工作驾轻就熟，在工作中
少走弯路，劣势在于不愿做出班级管理“舒适圈”，对自身工作方式及理念的剖析
不够深入，未能自省反思。这就需要小学班主任实施创新争优原则，结合工作实况
创新班级管理手段，多路径发挥教书育人作用，提高德育、美育、劳育等教育并行

质量，通过创新优化小学班主任工作机制[2]。
3.小学班主任工作有效管理措施
3.1调动学生自主参与班级管理活动积极性
基于学生是班级管理核心，亦是班级公约践行者，为此班主任需通过日常性

班级管理工作调动学生自主参与班级管理活动积极性，使学生能在主体能动性加持
下成为班级主人，为优化班级管理环境付诸行动。例如，班主任可组织学生通过匿
名投票的方式选出组建班级管理团队的成员，该团队负责班级日常纪律、安全、卫
生、文娱等方面的管理工作，为保障该团队成员具有责任心及服务意识，班主任鼓
励其他学生监督，并根据管理成绩及言行举止随时替换不合格的班级管理团队成
员，使学生均可参与班级管理活动并严于律己，将选入班级管理团队视为学习动力
之一，使学生能全面发展，继而落实班主任工作有效管理目标。

3.2创新班级管理工作模式
班主任需敢于摆脱以往日常性班级管理工作模式束缚，为新举措的应用铺平道

路，通过创新加强教书育人，发挥班级管理育人作用。例如，班主任可利用班队会
时间讲解“中华十德”，通过历史事件、人物传记、时代缩影等媒介输出勇气、诚
信、和谐等道德理念，以“新时代中华十德是否过时”为话题鼓励学生交流互动，
一方面了解学生想法，另一方面将学生思想与中华十德融合到一起，对学生言行举
止、思维模式、价值观念带来正面影响，并在班级日常管理中予以体现，通过创新
将德育与班级管理工作联系起来，提高小学班级管理有效性。

3.3针对班主任工作成果进行反思自省
班主任需养成反观班级管理成果的习惯，关注管理观念、举措可行性，根据

学生在班级活动中的表现与成长动态吸取经验并加强创新。为使班级管理活动更为
高效，班主任可将学生群体及家长视为班级管理工作评价主体，通过访谈、问卷调
查、家访等方式明晰自身班级管理优势与劣势，将劣势视为班级管理工作改革立足
点，不断学习进取，赋予班级管理工作无尽活力。例如，班主任在反思自省过程中
发现信息化手段在班级管理中的应用频率较低，为此根据学生喜好、成长规律、性
格特点整合数字资源，运用“动画育人”模式，利用午休时间组织学生观看具有教
育意义的动画短片，如《大耳朵图图》《黑猫警长》等，用学生感兴趣的方式输出
德育、美育、心理健康等方面的内容，使小学班主任日常教育管理工作更具渗透
性。

结束语
综上所述，班主任是引领小学生身心不断健康成长的“主力军”，为此班主任

需结合实际制定班级公约，实施以人为本、民主和谐、创新争优原则，调动学生自
主参与班级管理活动积极性，创新班级管理工作模式，针对班主任工作成果进行反
思自省，继而持续改进班主任工作方法，达到提高新时代小学教书育人工作质量目
的。
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小学班主任工作有效管理策略探讨
泽　松

（西藏昌都市实验小学　西藏　昌都　854000）
[摘　要]在教书育人过程中班主任日常性管理工作较为关键，能起到素质教育作用，为学生思想品德、行为习惯、价值观念等方面不断发展意义深远，如何提高班主任

日常性管理工作有效性，成为班主任要解决教书育人难题之一。本文通过探析小学班主任工作有效管理策略，以期提高班主任教书育人工作质量。
[关键词]小学；班主任；日常工作；班级管理
【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.07.1464

一、利用语文教学，开展思想教育
思想教育是小学班主任管理工作中的重要内容，在语文教学中进行思想引导，

契合小学生认知发展现状，通过小学生熟悉的课文和教学环境，熏陶学生情操和展
开情感教育，以让学生具备遵守纪律和认真学习的习惯。毕竟小学生年龄和思想比

较稚嫩，对事情的判断比较片面，没有形成明确的是非观念，对是非的明辨能力有
限，教师通过语文教学让学生在阅读和朗诵教育性课文中形成不断加深对课文的思
考，有利于提高学生形成正确的价值观念。语文课本身也具有明确的教育意义，且

小学班主任管理工作与语文教学结合分析
莫荷祖

（广西北海市合浦县廉州镇第八小学　广西　北海　536100）
[摘　要]新课程标准中，明确指出要积极提高小学语文教学的育人功能，发挥语文在小学生思想、文化以及价值观念方面的引领作用，引导树立正确的人生观、价值观

以及世界观。这种思想正好与小学班主任管理工作不谋而合，因而，本文旨在探索促进小学班主任管理工作与语文教学结合道路，以提高小学生的学习积极性和增强小学生
自律意识。
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