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由于农村地区的教育理念和教学模式相对传统和落后，再加上大部分的农村留
守儿童都普遍缺乏良好的家庭教育和学习意识，这也导致他们的学习习惯较差。因
此，农村地区教师应当明确培养低年级留守儿童良好学习习惯的重要性，进而能够
树立正确的教育观念，结合低年级留守儿童的心理特征和实际情况，积极探寻行之
有效的学习习惯养成教育策略。

一、农村低年级留守儿童学习习惯养成的重要性
小学低年级时期是学生性格形成以及人格塑造的重要时期，同时也是良好学

习习惯养成的最佳时期。因为小学低年级学生的认知能力和心智思维都尚未发育成
熟，所以他们很容易受到周围事物和环境的影响，大部分学生的价值观念和思维认
知也都是从教师和家长的话语和教育行为中逐渐形成的。而良好的学习习惯对于学
生的发展和成长有着积极的意义，不仅能够有助于学生树立正确的学习观、明确自
身的学习目标，而且还可以促使学生形成一套高效的自主学习方案，能够帮助学生
有效提高自身的学习效率和综合素质，促进学生在学习的过程中树立远大的人生目
标，从而建立正确的世界观、人生观和价值观。而对于低年级的农村留守儿童来
说，良好的学习习惯除了上述的积极作用以外，还可以帮助他们形成积极主动的学
习态度和乐观向上的人生态度，促使他们能够在学习中建立自信心，有助于他们克
服自身的自卑感和心理问题。

二、农村低年级留守儿童学习习惯现状及问题成因
纵观当前农村地区低年级留守儿童的学习习惯可以发现，大部分的留守儿童都

不具备良好的学习习惯，而且大多数教师对于低年级学生学习习惯的养成教育也缺
乏应有的重视。具体表现为，大部分的低年级留守儿童会缺乏积极的学习态度和积
极性，因此总是会出现上课迟到和请假频繁的现象。而多数低年级的留守儿童都没
有形成预习新知识和复习旧知识的良好学习习惯，甚至还有多数低年级留守儿童往
往会出现在课堂教学中，不能集中注意力听讲和心不在焉，或是交头接耳和违反课
堂纪律。除此之外，许多低年级留守儿童在家庭作业完成方面，普遍存在着作业书
写不认真，写作业时大多敷衍了事或是严重抄袭。纠其原因，主要是由于农村地区
教师的教育观念过于落后，所以他们并没有加强针对留守儿童学习习惯养成的教育
活动，以致于留守儿童自身也缺乏形成良好学习习惯的意识。再加上，大部分农村
地区的留守儿童都是由单亲或是隔代亲属抚养，这也使得他们严重缺失良好的家庭
教育，因而得不到正确的习惯培养引导。

三、农村低年级留守儿童学习习惯培养的具体策略
1、营造良好教学氛围，提高学生学习兴趣
对于低年级的留守儿童来说，要想有效培养他们的良好学习习惯，首先就应

当让他们对于课堂学习产生学习兴趣和积极性，只有这样才能提升学生的自主学习
动力，促使他们能够明确养成良好学习习惯的重要性。而低年级学生大多都比较喜
爱新鲜事物和活泼愉悦的氛围，因此，农村地区的低年级教师要有意识地为学生营

造一个积极良好的教学氛围，让学生能够感知到学习的乐趣所在，并积极创新课堂
教学活动和教学内容，尽可能地迎合留守儿童的心理特征和兴趣所在，以此来有效
提高他们的课堂学习兴趣和参与性。鉴于许多留守儿童由于缺乏良好的家庭教育，
所以他们总是会表现出自卑和畏缩的学习心理，这就需要教师能够在开展课堂教学
时，给予留守儿童多一些的关注与关爱，帮助他们从小就能够树立正确积极的学习
态度。

2、尊重学生个性差异，纠正学生不良习惯
由于受到多种因素的影响，所以大部分农村地区的留守儿童都会存在着不良的

学习习惯。面对具有不良学习习惯的学生，教师要充分尊重学生的个性化差异，尽
可能地结合学生的家庭情况和心理、性格特征，采取具有针对性的教学方法来纠正
学生的不良学习习惯。养成良好的学习习惯以及纠正不良学习习惯都不是一蹴而就
的，所以教师要以充足的耐心和爱心，帮助学生改正错误的学习习惯，还要时刻关
注学生的养成和纠正进程。在此过程中，教师还应当多以鼓励的话语来激励学生，
切不可一味地进行指责和强制性的纠正，容易促使学生产生逆反心理和自卑心理。
当学生取得进步时，教师不要吝啬自己的鼓励，要及时进行反馈和表扬，以此来增
强留守儿童的自信心和成就感，从而促使他们能够彻底摆脱不良的学习习惯。

3、加强家校联合共育，优化学生学习习惯
对于低年级的留守儿童来说，家庭教育和学校教育可以说是促使他们形成良好

学习习惯的关键因素，这二者缺一不可。但是，考虑到多数农村地区的留守儿童都
普遍缺乏良好的家庭教育，所以导致许多留守儿童的学习习惯无法有效养成。这就
要求农村地区教师能够结合实际的教育情况，有效加强家校联合教育活动，想法设
法地研究出一套行之有效的家校共育策略，从而进一步优化低年级留守儿童的学习
习惯。比如，针对隔代抚养的留守儿童来说，教师可以通过现代交际工具与学生家
长积极沟通，让他们能够明确家庭教育的重要性，进而可以引导学生家长通过远程
监督的方法来培养学生的学习习惯。与此同时，教师还可以采取家访和家长会的形
式来促使留守儿童家长树立正确的家庭教育观念。

总而言之，小学低年级时期是学生学习习惯培养的最佳时期，尤其是对于农村
地区的留守儿童来说，良好的学习习惯有助于激发学生的学习兴趣，增强学生的学
习能力和自信心，对于促进留守儿童的积极健康成长发挥着关键作用。然而要想有
效培养农村低年级留守儿童的良好学习习惯，需要学校与家庭教育的共同合力才能
实现。这就要求农村低年级教师能够有目的地营造良好的教学氛围，有效提高留守
儿童的学习兴趣和积极性，还要充分尊重学生的个性差异，纠正学生的不良学习习
惯，全面加强家校联合共育，进一步优化低年级留守儿童的学习习惯。
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试论农村低年级留守儿童学习习惯养成策略
简　雨

（贵州省贞丰县连环乡中心小学　贵州  贞丰  562200）
[摘　要]随着我国工业化和城市化进程的飞速发展，农村留守儿童这一特殊群体的规模正在日益增长，而针对农村低年级留守儿童学习习惯的养成教育，也引起了我国

教育部的高度重视。小学阶段是学生形成良好学习习惯的最佳时期，尤其是对于低年级的学生来说，良好的学习习惯对于学生塑造健全的人格，有效提高学习效率以及综合
素质有着积极的促进作用。
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“舳舻千里，旌旗蔽空，酾酒临江，横槊赋诗...”，公元208年，曹操完成了
北方的统一，率兵南下荆州，准备与孙刘联军决战，完成一统华夏的伟业。这年冬
十一月十五日。曹操在船上大摆宴席，款待众将领，对众将说：“我持此槊，破黄
巾，擒吕布，灭袁术，收袁绍，深入塞北，直达辽东，纵横天下，颇不负大丈夫之
志也”。写下了传诵千古的名篇《短歌行》，之后成败尚且不论，此时的曹操可谓
意气风发，踌躇满志。

“对酒当歌，人生几何，譬如朝露，去日苦多”，生命有限而事业无限，国家
尚未统一，苍生保守涂炭之苦，正是需要大量人才之际。本该是饮酒作乐，慷慨激
昂的宴会也变成了担心时间飞逝，霸业未定以及思贤若渴、苦于求贤不得的解酒消
愁，这种愁实则是渴望建功立业的雄心壮志。“青青子衿，悠悠我心，但为君故，
沉吟至今”，像追寻梦中情人一样对人才极度渴望，只要你是人才，到我这里来必
然能受重用。“月明星稀，乌鹊南飞，绕树三匝，何枝可依，山不厌高，海不厌
深，周公吐哺，天下归心”，更是将作者包藏宇宙、吞吐万物的宏伟志向，以及对
人才的无限渴望体现的淋漓尽致。

“人能尽其才则百事兴”，自古以来，人才都是兴邦立业之本。初，绍与公共
起兵，绍问公曰：“若事不辑，则方面何所可据？”公曰：“足下意以为何如？”
绍曰：“吾南据河，北阻燕、代，兼戎狄之众，南向以争天下，庶可以济乎？”公
曰：“吾任天下之智力，以道御之，无所不可。”可以看出，相比袁绍看重地盘，
创业初期的曹操就对人才极度重视，这里的天下之智，不限地域，不问亲疏贵贱，
凡人才皆能为我所用。之后曹操挟天子以令不臣，逐渐壮大，也和其知名谋士荀彧
制定的政策密不可分，堪称魏国版“隆中对”。正是凭借着手下一帮能臣干将，才
能统一北方，三分天下有其二。

曹操的用人之道，可大致概括为如下几点：
一、重用旧部。对于曹氏、夏侯氏等最早跟随起兵一批将领，曹操对他们始终

委以心腹，托以重任。比如夏侯惇，在东征吕布的过程中被射伤了一只眼睛，战斗
力大打折扣，曹操于是将屯田的重任交给他，虽然不在一线战场杀敌，夏侯惇却给
了曹操一个粮草充足、稳固的大后方。后来曹操征战汉中时，召夏侯惇同车，不经

通传，自由进入曹操卧室，要知道曹操生性多疑，可见其对夏侯惇的信任。
二、不计前嫌。对待敌方阵营的将领，曹操很少大开杀戒，而是尽可能收为己

用，如张辽徐晃等五子良将，郭嘉、荀彧等著名谋士，都是从曾是曹操的对手，最
后变成对曹操死心塌地、忠贞不二。甚至当他一生的死敌刘备投奔他时，曹操也以
“除一人之患，而阻四海之望，断不可取”而善待刘备，给他加官进爵。在讨伐张
绣时曹操遭遇惨败，长子曹安明、大将典韦被杀，自己也是死里逃生，而当之后张
绣主动投降时，曹操却欣然接纳，在官渡之战中张绣也发挥了重大作用。

三、广开贤路。曹操所处的魏晋是门阀政治的巅峰时期，官场几乎被世家大族
所操控，而曹操却一反传统做法，坚持“唯才是举”，反对看背景，看出身的门第
观念。比如荀攸，曾是守墓的小吏，最后官拜征东将军，许褚曾是山贼，因为作战
勇猛，成为曹操的贴身保镖。曹操曾三次颁布《求贤令》，试图网罗散落在民间的
人才，上至世家大族，下至黎民百姓，无不围绕在曹操的旗帜之下，他所支持的邺
城文人集团，建安七子等也成了魏晋风骨的开创者。

四、知人善任。根据每个人的特点安排相应的岗位，使得人尽其才。比如毛
玠，为人清廉，刚正不阿，曹操便让他去做组织监察工作。鬼才郭嘉才华横溢，但
生活不太检点，好酒好色，曹操就让他在军中出谋划策，不参与地方政事，这才有
了著名的“十胜十败论”“遗计定辽东”。可以说曹操在当时塑造了一个十分宽松
的用人环境，让每个人都能扬长避短，发挥才能。

以史为鉴，可知兴衰，曹操的用人之道至今仍有积极的借鉴价值。任何一个伟
大的时代，一项伟大的事业，都需要一批杰出的人才。国家上下也正在逐步落实人
才强国战略，相信在未来会有越来越多的有志之士为国家建设，为实现中华民族伟
大复兴添砖加瓦。
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读《短歌行》看曹操的用人之道随笔
蒋　静

（江西省上饶市信州区信美学校　江西  上饶  334000）
[摘　要]“人才莫盛于三国。亦惟三国之主各能用人，故得众力相扶，以成鼎足之势。”三国时的地盘之争，实际上是一场人才之争，人才的贮备决定了各个诸侯事业

的兴衰荣辱。一代枭雄曹操，在择人方面，唯才是举，兼收并蓄；在用人方面，知人善任，人尽其才；在激励方面，褒亡厚往，不以成败论英雄；在管理方面，制度先行，
赏罚分明。由于曹操善于网罗人才、使用人才，终成就一番霸业。
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