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随着社会经济的发展，家长和社会越来越重视幼儿的启蒙教育，幼儿教育是在
将来的学习和生活中得以全面发展的重要时期[1]。学前的音乐教育应贴近幼儿的生
活，将音乐教育充分结合，能够激发幼儿的音乐潜力，唤醒音乐思维。幼儿新纲要
指出将幼儿音乐教育与生活紧密联系，从生活中选取音乐素材，能够提高学生对音
乐的理解，提高审美能力。同时，生活化的音乐教学能够不断促进幼儿的音乐涵养
的提升，从而提高幼儿音乐教育的教学质量。

一、幼儿园音乐教育生活化的价值体现
（一）提升幼儿的审美体验
音乐在幼儿教学中属于艺术性非常强的学科，提高幼儿园音乐教学的质量有

助于提升幼儿的音乐艺术涵养[2]。因此，教师在幼儿音乐教学实践中应充分激发幼
儿的学习兴趣，让幼儿自主的参与到音乐的学习中，从而达到理想的教学效果。由
于在传统的幼儿音乐教学中，教师重视幼儿的音乐表现能力和演唱能力，忽视了音
乐教育的综合作用，没能充分发挥音乐教育的拓展性，不利于幼儿的全面发展。然
而，在幼儿音乐教学中融入生活化的元素展开教学，能够吸引幼儿的注意力，激发
幼儿的学习积极性，能够让幼儿在快乐的音乐学习中提升感知能力和接受能力。

（二）与现代音乐发展相符合
随着社会经济的飞速发展，当今社会对人才的培养和需求发生相应的改变。受

传统幼儿音乐教育的影响，教师忽视幼儿艺术综合能力的培养，传统的教育观念已
不能满足现代发展的需要。因此，在幼儿音乐教学教育中结合生活化的教学方式能
够激发学生的兴趣，是适应时代发展的根本需求，更是符合社会对人才的需要。同
时，贴近生活化的幼儿音乐教学能够提升学生对音乐的情感体验，提高音乐的艺术
鉴赏能力和审美能力，对促进幼儿的综合素养具有深远意义。

二、幼儿园音乐教育生活化实践应用
（一）选取生活化的音乐素材
由于幼儿年龄较小，其身心发育尚未健全，认知事物的能力和观察能力以及

理解能力极为有限[3]。因此，教师在开展幼儿教育活动时应结合学生的特点和发展
需要进行教学，加强幼儿音乐学习与生活之间的联系，进而推动我国幼儿教育的全
面发展。传统的幼儿音乐教育教师仅仅对音乐教材中作品进行学习，由于教材中的
音乐内容与幼儿的实际生活脱离，导致幼儿不能深入理解音乐作品的创作背景和情
感，严重影响幼儿对音乐学习的兴趣和效率，不利于幼儿的健康发展。因此，教师
在开展幼儿音乐教学活动应充分掌握幼儿大纲的基本要求，明晰教学任务，充分做
好教学准备。同时，教师应选取生活化的音乐作品进行学习，保障作品能够激发学
生的积极性，饱含浓厚的生活气息，促进幼儿主动进行学习。例如：在生机勃勃的
春天，万物生长的季节，教师可以进行教授《春天在哪里》的儿童歌曲，结合窗外
的美景，幼儿深刻的理解“春天在那青翠的山林里以及红花和绿草”，培养学生热
爱大自然的生活情感，传达美好生活的健康状态。

（二）开展生活化的游戏
由于幼儿年龄较小，对事物都非常的好奇，且贪玩的性格特点。游戏是受到

幼儿极为喜爱的教学活动，生活化的游戏能够符合幼儿的性格特点，满足学生的发
展需求，从而在游戏的开展中培养学生的观察能力、反应能力、语言表达能力、团
队协作能力、人际交往能力等，是促进学生全面发展的重要渠道[4]。因此，教师可
以将音乐教育与生活化游戏相结合，通过日常的音乐互动，设计生动趣味的音乐游
戏，在游戏中开展音乐教育，为学生营造一个愉快的学习氛围，让幼儿能够在游戏
中获得知识，在音乐的熏陶中感受到快乐，从而实现寓教于乐，达到理想的教学效
果[5]。例如：在教授《三只小熊》这首音乐作品时，教师可以给学生分配小组，三
个幼儿在一起手拉手围成圆形，分别扮演熊爸爸、熊妈妈、熊宝宝，在唱到“熊爸
爸呀胖胖的”幼儿撑开双手做胖胖的动作，并且挺起肚子，“熊妈妈呀瘦瘦的”幼
儿双手下垂且手腕转动，“熊宝宝呀真可爱”幼儿双手在脸旁转个圈，“快乐快乐
真快乐”三个幼儿一起手拉手转圈。通过这样的教学游戏的设计，能够提高学生的
表演能力，促进学生艺术细胞的培养。

（三）日常活动中渗透生活化元素
随着幼儿教育大纲的革新，幼儿教师要及时转变教育观念，要充分认识到音乐

教育的实施不仅能够在教学课堂中进行，还能够渗透与日常的幼儿互动中，从而使
音乐教育与生活化元素充分融合，拓宽幼儿的知识面，从而在生活中获得丰富的教
学内容，为进一步提升学生的音乐素养奠定基础，认识到音乐学习与生活是密不可
分的。此外，为了让学生在音乐的学习中感受音乐的魅力，为了更好的促进学生的
全面发展，教师可以在日常生活中给学生播放不同类型的音乐。例如：幼儿在午睡
前阶段，教师可以播放一些有助于睡眠的轻音乐，舒缓的音乐节奏能够放松幼儿的
情绪。通过音乐日常生活中中有意识的渗透生活化元素，将生活和音乐教育高度融
合的教育方式能够促进学生养成良好的生活与学习习惯，借助音乐歌曲的健康的元
素给幼儿积极的影响，从而能够让幼儿在音乐的熏陶中受益终身。

三、结语
在幼儿音乐教育中融入生活化的元素非常重要，是适应时代发展和需求，是促

进学生综合艺术能力的培养，对提高幼儿的艺术涵养具有重要作用。同时教师要紧
跟时代步伐，不断更新教育理念，制定合理科学的教学目标和任务，从而加强幼儿
对音乐的理解，切实提高幼儿的艺术表现能力和艺术涵养。
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探讨幼儿园音乐教育生活化的开展策略
王兰玉

（吉林市青少年宫  吉林  吉林  132001）
[摘　要]随着我国教学领域中教育生活的深入开展，在幼儿园音乐教学中融入教育生活化的内容符合我国当前素质教育的开展，幼儿音乐教育是幼儿园的课程学习中不

可缺少的构成部分。幼儿园音乐教育生活化的主要内容包括从幼儿的身心发展规律出发，采用适合幼儿音乐素质发展以及促进幼儿身心健康发展的音乐教育观念。因此，幼
师在教育过程中应重视幼儿音乐题材的选取，在音乐教学中融入生活化的元素，实现幼儿的全面发展。对此，本篇文章根据幼儿园音乐教育中融合生活化的方式展开探讨。
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中即兴发挥，一方面能够体现舞蹈作品的灵动性，另一方面可以激发群众的参与积
极性。

（三）将舞蹈主题与音乐融合，提高舞蹈艺术效果
通过舞蹈作品提高群众艺术情操，是群众文化的最终目标和发展需求。而想要

实现这一目标，需要提高舞蹈作品的艺术效果，为群众打造艺术情境。具体来说，
在群众舞蹈确定题材后，需要围绕主题选择与其相符的音乐作品，保证舞蹈与音乐
有机结合，从而引导群众进入艺术情境，了解舞蹈主题。另外，二者结合还可以为
群众营造良好的视听体验，使群众更好的体验舞蹈作品传递的情感和思想，从而
更加深入的参与到群众文化舞蹈活动中[4]。例如：以《做军鞋》为主题编排舞蹈作
品，该作品主要内容是展现解放军在战斗前线英勇奋战时，广大妇女群众通过做军
鞋为解放军提供生活物资，传递了军民一家亲的思想情感。确定该舞蹈主题后，需
要选择与之相匹配的音乐作品，如利用《军民鱼水一家亲》音乐作品，将舞蹈动作
与歌词内容相结合，从而激发群众个人情感，使其在参与舞蹈活动过程中触发爱国
情怀，并得到情感的升华，充分发挥舞蹈作品的情感和作用。

结束语
综上所述，群众文化是以广大群众为基础开展的艺术活动，舞蹈作为其中的

重要组成部分，是群众参与较多，受众范围交广的活动形式之一。合理编排舞蹈作
品，不仅能够提高群众审美意识和综合素养，还有利于为构建和谐社会奠定良好基
础。而想要实现这一目标，需要在舞蹈动作和形式编排过程中，扎根于群众生活，
并在此基础上进行艺术处理，使舞蹈作品既具备艺术价值，又符合群众需求。
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引言
由于现阶段大学教学对文学教育不够重视，大学生对文学课程不重视等多种原

因，导致大学语文课程边缘化，中国古代文学的课时严重缩减，中国古代文学史的
教学演变成了文学史论，古代文学作品选的内容课时不断缩减，甚至取消。中国古
代文学的主要教学目的是培养学生的人文素养，提高民族文化自信，教师应该辅助
和引导学生加强对有关文学作品的分析和文学史的认识，作品选的渗入更有利于让

学生开拓眼界，接触更多的文学作品，才能达到培养学生文学素养、提高民族文化
自信的教育要求。

一、精选教学资源，激发传承兴趣
在中国古代文学作品的教学中要实现优秀传统文化精神的传承目标，精选教材

资源，并进行科学的配置是必不可少的前提条件。因为教学资源不仅是中国古代文
学作品实施教学的关键依据，同样也是组织传统文化传承活动的一种理论保障。在

中国古代文学作品教学中优秀传统文化的传承探究
魏黄伟

（安徽省公安教育研究院 基础教育部  安徽  合肥  230031）
[摘　要]弘扬中国古代文学是每个中华儿女都应该具备的意识和责任，在经济全球化的影响下，一些良莠不齐的外来文化对中国本土文化带来很大的冲击，很多意志不

坚定、缺乏判断力的青年大学生逐渐迷失了自己的本心，变得越发崇洋媚外。青少年大学生作为国家发展的未来和民族崛起的希望，在中国未来发展之路上扮演着非常重要
的角色。本文基于中国古代文学作品教学中优秀传统文化的传承探究展开论述。
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