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在学生进行初中英语阅读练习时，经常遇到生僻的词语或句子，加大了阅读难
度，使学生的学习效率大大降低，导致其对英语阅读学习失去了兴趣。教师可以采
取一些高效阅读的方法，使学生在英语阅读理解时更加顺利。通过对阅读理解文章
的通读，对文章所讲述的内容有一个简单的理解来预估故事发展的结果。先从简单
的阅读理解入手，逐步增加阅读难度，再到最难，遵循循序渐进。提高阅读理解的
效率有很多方式值得教师进行探索研究，高效阅读的学习方式与技巧为学生之后的
英语学习带来便利。

一、加强对教材的深入研读
应试教育总是希望教师可以在进行授课工作时，将教学的主要精力放在向学生

讲解重点知识的环节中，导致学生在依赖教师学习知识的情况下，不仅难以意识到
参与学习任务主动性的意义，还逐渐丧失正确学习的方式，导致大部分学生在学习
英语知识时，只会对单词和语法时态进行机械记忆，很难对知识学以致用，因此其
阅读能力被严重抑制。这就要求教师将核心素养教育工作引入英语课堂中，在进行
阅读授课活动时，可以通过对教材的深入研读，寻找激发学生学习动力的切入点，
鼓励学生主动参与对知识的学习，才能在保证授课成效的同时，潜移默化的完成对
学生核心素养的提升。

比如在进行“Why do you like pandas？”阅读课时，本节课需要学生能够对
现在进行时的语法进行学习的同时，可以熟练用句子进行对话。为了使学生可以更
好参与到课堂，教师可以通过两两分组的方式，设置不同的对话主题，要求学生与
同桌以“Why do you/don’t you like xxx？”“Where are…from？”“Why does 
/doesn’t he /she like XXX？”进行相互对话。这种使学生在学习知识的过程
中，锻炼其语言表达能力的课堂，不仅可以更好帮助其树立学好知识的信心，也可
以使学生勇敢的用英语表达自身的想法，使其综合素养可以得到快速提升。

二、巧用信息技术
在初中英语阅读教学中，教师可以将信息化融入课堂，巧用图片、视频等现代

化素材为学生创设良好的阅读环境，将传统的英语阅读课堂教学变得生动有趣，从

而提升学生参与阅读活动的兴趣，也让学生更好地理解对话或段落中词、句的真正
含义，提高他们对英语知识的记忆能力。

例如，在《Where did you go on vacation》这一课的阅读教学中，教师可以
先为学生播放美国《牛仔裤的夏天》电影片段，引导学生以牛仔裤的线索跟随四姐
妹开启各自的旅程，将学生带入“vacation”的具体情境中。还可以让学生观看不
同国家关于“Where did you go on vacation”的街头随机问答，了解其他国家和
民族人的假期生活，并掌握一般过去时态的运用，从而为学生的自主学习和交流打
下基础，引导他们对自己的假期生活进行回忆，在这种积极、浓厚的环境中，学生
就能自然而然地积极参与到文本的阅读中。这是英语教师有针对性、有目的性、合
理性的阅读教学方法，不仅激发了学生的求知欲望，增强了学生的学习动力，还通
过具体环境的创设加深了他们的理解能力，使他们对阅读材料中的内容进行更好地
掌握，进而提高阅读质量。

三、培养自主阅读能力
在英语阅读中，部分初中生由于能力的不足等问题往往不能对一些阅读材料的

内涵进行全方位的理解，这时教师就应紧紧抓住学生的这一特点，适时带入新的句
式和词汇，通过问题引导式教学的实施，设置一定的悬念来将学生的注意力集中起
来，并在平等、互助、合作的交流形式中培养他们的自主阅读能力。

教师可以通过主体性问题、预测性问题、引导性问题、细节性问题、复述性问
题等的设定引领阅读教学。以《I'll help to clean up the city parks》的教学
实践为例，教师可以先从题目入手，提问学生：“clean up与clean-up的区别是什
么？”，clean up意为“打扫；清理”的意思，clean-up意为“扫除”的意思，然
后再引导学生们试着分析“Please clean it up”与二者间的区别，当他们理解透
彻后，还可以使用填空的方式强化应用。而在带领学生阅读听力材料的环节时，可
以向学生抛出这样的问题：What can you do to help sick people？或What would 
you like to do if..？由此可见，教师贯彻目的性原则来创设问题情境，能帮助
学生理清知识脉络，促进学生的思维，使他们更有条理性和计划性地深入教材，开
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[摘　要]现阶段，在市场经济全球化的背景下，世界各国的沟通交流变得更为密切。英语作为国际通用语言，是全球使用范围最广的语言。掌握好英语，无疑能够给人

们的工作生活提供便捷。尤其是在我国义务教育阶段，英语作为必修课程之一，与学生的升学考试联系紧密。在初中阶段的英语教学中，需要充分考虑到学生的情况。这一
时期正处于英语教育的中期，起着承上启下的作用，为高中英语学习打下基础。本文围绕初中英语阅读教学展开讨论，并提出培养优质人才的建议。
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对于小学生来说，阅读单元与写作单元是学习中最为重要的部分，将二者进行
融合，不仅能够激发小学生对语文科学的学习兴趣，同时也能在潜移默化中培养学
生的核心素养能力，不断提升语文教学效果。新课程标准提出“以读促写”的教学
目标，将阅读与写作进行结合不断提升学生的综合水平。因此，如何将二者结合进
行教学已然成为小学语文教师目前最为关注的问题。

1 借助环境渲染，提升小学生的阅读能力
在传统教学理念影响下，小学语文教师更为重视阅读教学以及写作教学的结

果，而在一定程度上忽视了学生兴趣的激发和培养，因此，学生对阅读内容以及写
作内容常常表现出兴致缺缺的现象，也无法养成良好的阅读习惯，写作技巧的提升
也更是无从谈起。因此，作为小学语文教师首要的便是转变自身的教学理念，不断
吸收先进的教学方法充分借助教学现有的资源构建良好的阅读环境，通过环境渲染
提升小学生的阅读兴趣以及阅读能力。

首先语文教师可以充分发挥教学课本资源以及技术资源，将二者进行有效结合
激发小学生的阅读兴趣。举例来说，在学习《小蝌蚪找妈妈》文章时，语文教师可
以利用多媒体教学设备展示小蝌蚪各个时期的生长状态以及鲤鱼、乌龟和青蛙的模
样，让学生对画面进行仔细观察，并让学生思考，“小蝌蚪为什么在找妈妈的期间
会不断发生变化，它们的妈妈会什么会一再认错？”让学生带着疑问进行阅读，不
仅能够激发学生的探究心里，同时也能在阅读的过程中进行深入思考，不断提升学
生对业余的文章内容的理解和认识，在潜移默化中帮助学生自主阅读习惯，提升阅
读效果。

其次作为语文教师为了帮助学生养成良好的阅读习惯还应当积极与家长进行沟
通，将阅读习惯的培养从教室过渡到家庭当中，随时随地为学生营造充满书香气息
的阅读氛围，例如亲子阅读、睡前故事等等，为提升学生的阅读能力创造良好的条
件，而阅读能力的提升则是写作能力培养的前提和基础。

2 加大课外读物的阅读量，拓展学生的眼界
写作内容与阅读内容的有效融合离不开丰富的资料积累，若是仅仅依靠语文课

本知识，不仅限制了学生思维意识的发展，同时也无法让学生打开眼界，认识更为
广阔的天地。因此作为语文教师可以在结合学生的认知心里以及阅读水平合理引入
课外阅读，让学生通过大量的课外读物，丰富知识，打开眼界，感受祖国山河之壮
美，感受世间万物之变换，为培养写作能力奠定基础，举例来说，在学习《乌鸦喝
水》时，学生们被小乌鸦的聪明才智所吸引，此时语文教师可以向学生们推荐《七
彩乌鸦》，让学生们了解在课外读物中也有一群可爱而又聪明的乌鸦，转变学生们
对乌鸦固有的传统看法，激发学生的阅读兴趣，积累丰富的阅读资源，为写作训练
的开展奠定坚实的基础。同时，为了提升学生的写作能力，语文教师还可以借助阅
读文章激发学生的想象意识和创新意识，让学生掌握更为扎实的写作技巧和思维方
式，并将这些内容应用于后期的写作训练当中，不断提升自己的写作水平。举例来

说，在学习《猎人海力布》时，勇敢的海力布为了拯救村民的生命而化为冷冰冰的
石头，悲剧的结局引发了学生的伤感，此时语文教师可以让学生对文章进行续写，
为猎人海力布重新编写结局，学生可以充分发挥它们的创新能力，随意的想象，这
样的教学方式能够让学生突破原有思想的禁锢，在想象的世界中尽情遨游，有利于
培养学生的创新意识，这对于提升学生的写作能力以及促进学生综合发展是极为重
要的。

3 开展写作训练，培养创造能力
阅读和写作是小学阶段语文教学的重要组成部分，对学生的思维发展训练具有

十分重要的作用，其中大量地阅读能够丰富学生的学识，拓宽学生的眼界，让学生
能够从优秀的文章中汲取力量，为写作提供丰富的素材资料；而写作则是阅读后的
升华和实践，通过写作训练能够训练学生的思维发展，提升学生的语言表达能力以
及创新能力。因此在开展写作与阅读融合教学过程中，语文教师可以给予学生充分
的写作机会，让它们从不同的角度、不同方面对事物进行描述，并结合学生的认识
能力以及写作能力进行针对性地指导，不断提升学生的写作能力。例如在描写“景
物”内容时，语文教师便可以引导学生来到户外，观察自然植物、景物的变化，感
受季节交替之美、感受广阔的大自然。除此之外，语文教师还可以带领学生认真感
受生活，激发学生的想象力，电视节目中“百变马丁”中小学生马丁每一天都会成
为一个不同的任务，或是警长，或是厨子，或是小龙人，货么奇思妙想的一天，语
文教师也可以让写学生充分发挥想象力，以“我变成了课本中的___”进行写作，
学生可以变成诗“诗仙李白”，“伟大的发明家爱迪生”或者是“寓言故事中的猎
人海力布”等等，这样半开放式的题目更有利于激发学生的想象能力以及创新能
力，让学生的思维在想象的天地中自由地翱翔，随心所欲，自由自在，不断提升学
生的核心素养能力。

结束语
综上所述，语文教学过程中的阅读内容与写作内容二者实际上是相互关联不

可分割的整体，阅读中积累了大量的素材是写作活动有效开展的基础，而写作活动
中培养的构思能力以及想象能力则能加强学生对阅读文章的理解，促进学生综合发
展，不断提升学生的核心素养能力。
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[摘　要]语文学科内涵丰富，收录的文章或意蕴深厚或生动有趣，对培养学生的语文素养具有十分重要的作用。而阅读与写作是语文实践教学过程中最为重要的两个部

分，将二者结合能够让学生对中国五千年的文化有更加深刻的认识和了解。
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