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《淘气鬼》（L'espiègle），这部作品被题献给阿列桑德鲁·斯费托斯拉夫斯
凯亚（Aleksandra Svetoslavskaia，1856.4.26-1923）。斯费托斯拉夫斯凯亚是一
位女低音歌手。早在1875年斯费托斯拉夫斯凯亚19岁，还是音乐学院学生的时候，
柴可夫斯基观看过她参与的一场格林卡歌剧《鲁斯兰与柳德米拉》的演出，并对她
所扮演的拉特米尔所演唱的咏叹调《楚德尼的儿子》（奇妙的梦）印象深刻。柴可
夫斯基在当年3月24日发表的一篇评论性文章中，称赞斯费托斯拉夫斯凯亚的“嗓
音有力量、令人新鲜，非常漂亮。她的乐句感觉非常好，音准也很棒，并忠实于乐
谱”。斯费托斯拉夫斯凯亚在莫斯科大剧院担任独唱演员，长达12年时间。成名之
后，她曾常常到德国和伦敦演出，并帮助组织了许多的俄罗斯歌剧在伦敦的舞台演
出。除了和柴可夫斯基合作，斯费托斯拉夫斯凯亚还曾和其他几位俄罗斯著名作曲
家合作过，比如里姆斯基·科萨科夫等。

这首作品为E大调，4/4拍，中庸的快板，采用再现单三部曲式结构写成。

引子（第1小节）
由于主题在第一小节的弱拍出现，使得这首作品具有了一小节引子。这个引子

建立在E大调的主和弦伴奏织体上。
一、单三首段（第2-17小节）
单三首段（第2-17小节）为平行转调乐句乐段。

乐句I（第2-7小节）前两个小节为主题核心，柴可夫斯基对弱起和连音的妙
用，使得这个主题核心旋律动听，优雅诙谐，富有律动感。紧随其后，这个主体核
心被采用同头变尾被巩固强调了一次，并在第4小节转调出现在B大调的K46-D7-T和
声终止式上。在第5小节，通过对连续的后十六节奏型进行节拍重音移位的方式，
继续发展了2个小节，并在第7小节和下一个乐句无缝连接在了一起；乐句II（第

8-11小节）一开始即转回主调E大调，采用和乐句I平行的手法陈述了4个小节，在
第10小节开始，仍然采用K46-D7-T的终止式结束在B大调上。通过这两个乐句的关
系可以看出，这个乐段的主体实际上是两个4小节的方整性乐段，由于乐句I在第
5小节进行了扩展，使得这个方整性的乐段变成了6+4前长后短的非对称性乐句乐
段。从第11小节强拍弱位开始，采用对音阶式上行旋律插入跳奏的装饰音进行补
充，在第13-14小节，结束在B大调的D34-T终止式上。随后这个补充的旋律被重复
了一次，形成对单三首段非对称性乐段的两次补充。

二、单三中段（第18-29小节）
单三中段的情绪变得稍微安静一点，对比中段。这个中段的旋律完整，结构清

楚，调性相对稳定，平行扩展乐句乐段的写法特征明显。乐句I（第18-21小节）整
个保持在E大调上，内部结构可以划分成两个2小节长度的乐节，周期性结构。这两
个乐节是同头变尾的关系，第二个乐节采用K46-D2半终止结束。乐句II（第22-29
小节）和乐句I旋律平行，从E大调开始，短暂经过升c小调，B大调，同时，从第25
小节弱拍开始采用连续六次下行的音阶式进行扩展，并在第27小节弱拍开始出现E
大调的D和弦，为单三再现做了属准备。

三、单三再现段（第30-46小节）
简单再现。6+4的长短乐句结构和两次补充的结构不变，旋律的写法不变。只

是更多的强调了主调，单三首段乐句II和两次补充向B大调的转调在此处再现的时
候都被转回到了主调E大调。最后在音乐末尾的两个小节，仍然采用D34-T的终止式
结束了整个乐曲。

从柴可夫斯基的整个这部套曲来看，此处的这首作品结构规模显得较小，只有
短短的46个小节。从曲式结构来看，这首再现单三部曲式整体结构清楚，只是在对
内部结构进行处理时，做了细节上的调整。这主要指的是对本是4+4方整性结构的
单三首段前乐句进行扩展，对单三首段采用两次补充的写法。从调性的安排来看，
两端都是主属关系的平行转调乐句乐段，单三中段却强调了主调E大调，将中段的
对比因素更多的交给了旋律的构造与和声的设计上。最后，在情绪的处理上，这首
作品两端优雅诙谐，中段稍微安静，情绪对比明显。通过以上论述可以看出，虽然
这首作品的规模不大，但是柴可夫斯基通过上述各种首段，最终使得这部作品显得
清新脱俗，小而精致，给听众留下了深刻的印象。
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钢琴曲《淘气鬼》创作研究
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（成都大学  四川  成都  610106）
[摘　要]钢琴曲 《淘气鬼》是柴可夫斯基《钢琴套曲Op.72》的第十二首。本文从曲式结构、和声技法、主题特征等角度对该曲的创作技法特征进行分析。
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[摘霎]  钢琴曲 《淘气鬼》是柴可夫斯基《钢琴套曲 Op.72》的第十二首。本文从曲式

结构、和声技法、主题恃征等角度对该曲的创作技法恃征进行分析。 

[羌腥词] 柴可夫斯基：钢琴小品：Op.72-No.12：创作技法  

 

 《淘气鬼》（L'espiègle），这部作品被题献给阿列桑德鲁·斯费托斯拉夫斯凯亚(Aleksandra 
Svetoslavskaia，1856.4.26-1923)。斯费托斯拉夫斯凯亚是一位女低音歌手。早在 1875年斯费
托斯拉夫斯凯亚 19岁，还是音乐学院学生的时候，柴可夫斯基观看过她参与的一场格林卡
歌剧《鲁斯兰与柳德米拉》的演出，并对她所扮演的拉恃米尔所演唱的咏叹调《楚德尼的儿

子》（奇妙的梦）印象深刻。柴可夫斯基在当年 3月 24日发表的一篇评论性文章中，称赞斯
费托斯拉夫斯凯亚的“嗓音有力量、令人新鲜，非常漂亮。她的乐句感觉非常好，音准也很

棒，并忠实于乐谱”。斯费托斯拉夫斯凯亚在莫斯科大剧院担任独唱演员，长达 12年时间。
成名之后，她曾常常到德国和伦敦演出，并帮助组织了许多的的俄罗斯歌剧在伦敦的舞台演

出。 除了和柴可夫斯基合作，斯费托斯拉夫斯凯亚还曾和其它几位俄罗斯著名作曲家合作
过，比如里姆斯基·科萨科夫等。 
这首作品为 E大调，4/4拍，中庸的快板，采用再现单三部曲式结构写成。 

 

引子（第 1小节） 
由于主题在第一小节的弱拍出现，使得这首作品具有了一小节引子。这个引子建立在 E

大调的主和弦伴奏织体上。 
一、串三蕾殷（第 2-17小节） 
单三首段（第 2-17小节）为平行转调乐句乐段。 

 
乐句 I（第 2-7 小节）前两个小节为主题核心，柴可夫斯基对弱起和连音的妙用，使得

这个主题核心旋律动听，优雅诙谐，富有律动感。紧随其后，这个主体核心被采用同头变尾

被巩固强调了一次，并在第 4小节转调出现在 B大调的 K46-D7-T和声终止式上。在第 5小
节，通过对连续的后十六节奏型进行节拍重音移位的方式，继续发展了 2个小节，并在第 7
小节和下一个乐句无缝连接在了一起：乐句 II（第 8-11 小节）一开始即转回主调 E 大调，
采用和乐句 I平行的手法陈述了 4个小节，在第 10小节开始，仍然采用 K46-D7-T的终止式
结束在 B大调上。通过这两个乐句的关系可以看出，这个乐段的主体实际上是两个 4小节的
方整性乐段，由于乐句 I在第 5小节进行了扩展，使得这个方整性的乐段变成了 6+4前长后
短的非对称性乐句乐段。从第 11小节强拍弱位开始，采用对音阶式上行旋律插入跳奏的装
饰音进行补充，在第 13-14小节，结束在 B大调的 D34-T终止式上。随后这个补充的旋律被
重复了一次，形成对单三首段非对称性乐段的两次补充。 
二、串三中殷（第 18-29小节） 

单三中段的情绪变得稍微安静一点，对比中段。这个中段的旋律完整，结构情楚，调性

相对稳定，平行扩展乐句乐段的写法恃征明显。乐句 I（第 18-21小节）整个保持在 E大调
上，内部结构可以划分成两个 2小节长度的乐节，周期性结构。这两个乐节是同头变尾的关
系，第二个乐节采用 K46-D2半终止结束。乐句 II（第 22-29小节）和乐句 I旋律平行，从 E
大调开始，短暂经过升 c 小调，B 大调，同时，从第 25 小节弱拍开始采用连续六次下行的
音阶式进行扩展，并在第 27小节弱拍开始出现 E大调的 D和弦，为单三再现做了属准备。 
三、串三丙舰殷（第 30-46小节） 

简单再现。6+4的长短乐句结构和两次补充的结构不变，旋律的写法不变。只是更多的
强调了主调，单三首段乐句 II和两次补充向 B大调的转调在此处再现的时候都被转回到了主
调 E大调。最后在音乐末尾的两个小节，仍然采用 D34-T的终止式结束了整个乐曲。 
从柴可夫斯基的整个这部套曲来看，此处的这首作品结构规模显得较小，只有短短的

46 个小节。从曲式结构来看，这首再现单三部曲式整体结构情楚，只是在对内部结构进行
处理时，做了细节上的调整。这主要指的是对本是 4+4方整性结构的单三首段前乐句进行扩

引言
足球作为一项全球性的体育运动已经被多所学校列为重点教育内容，其不仅是

锻炼身体的方式，还能够在运动中提升参与者的综合素养，锻炼其意志并促进队员
之间的交流合作。高中生在体育学习的过程中更倾向于选择足球，教师在教学过程
中应当在保障学生身体健康的基础上，进一步提升教学质量，不断创新和改进教学
方式，促进学生的身心健康发展。同时足球教学对于高中生未来发展具有重要的影
响作用，因此也需要教师予以重视，在教学时分析高中生具体情况，结合教学内容
提升体育教学的有效性。

一、高中体育足球教学的意义
（一）提升学生体育锻炼意识
足球具有娱乐性强、趣味性强的特点，对于高中生而言具有较强的吸引力。随

着健康生活理念的不断传播和发展，体育教育也逐渐成为教育工作中的重要内容之
一。教师在开展高中足球教学的过程中应当加强对健康理念的传播，通过足球运动
提升高中生的体育锻炼意识，从而能够促进高中生身心健康发展。足球教学在高中
体育教学中能够为学生提供良好的运动意识，使学生在参与课程的同时提升团队协
作能力。足球教学还能够增强高中生体质，为其未来的体育运动奠定坚实的基础，
帮助学生获得终身体育锻炼的技能，培养其良好的运动习惯。

（二）促进校园体育文化建设
校园体育文化建设对于校园文化具有重要作用，优秀的校园文化能够在日常的

教学活动中影响学生，从而提升高中生对于学习的兴趣，而体育文化则对高中生学
习相关体育活动具有一定的激励作用。足球作为高中体育教育的重要内容，足球文
化建设也十分重要[1]。随着高中生体育需求的不断增多，足球教学在高中中的影响

也在逐渐增强，教师在教学中通过多种形式丰富教学内容，提升教学质量。足球则
以其参与广泛、灵活性强等多种特点，不断推进高中校园体育文化的发展，优秀的
足球教学促进了校园体育文化的建设，从而提升了高中生对于足球学习的热情，发
挥了校园足球教学的重要意义。

二、高中体育足球教学中存在的不足
（一）教学内容不够科学
足球教学丰富了高中生的活动，并且为高中生提供了充足的锻炼空间。但在当

前的教学中还存在一定问题，部分教师对于高中生学习足球的要求较高，在教授内
容方面具有一定难度，导致高中生在学习足球时难以体会到运动的快乐。教师在教
学中忽视了对高中生身体素质的评定，在教学过程中缺乏科学的教学方案，同时为
高中生学习足球带来一定压力[2]。足球内容的不科学会影响到实际教学质量，最终
影响高中生综合素养的形成。

（二）教学方式单一
高中体育足球教学是体育教学中的重要内容，同时也是高中生乐于学习的课程

之一，教师在教学中应当把握高中生对于足球学习的热情，激发学生的学习兴趣，
从而不断提升学生的足球水平。但在实际教学中，多数教师的教学内容单一，对于
足球教学方式没有创新，与普通的体育教学相比也缺乏一定的特色。在单一的教学
模式下，高中生对于足球的学习兴趣也会极大减弱，进而影响高中生学习足球的质
量。

三、高中体育足球教学的优化策略
（一）设计科学的教学内容
教师在设计足球教学内容时应当考虑高中生的身心发展情况，在教学过程中结

高中体育课堂中足球教学的开展策略研究
李锤正

（包铝集团公司中学  内蒙古  包头  014000）
[摘　要]足球教学对于高中生的身体素质发展具有重要作用，还能够培养学生终身的体育意识，促进学生之间的交流合作。因此，足球教学也是学校体育工作的重要组

成部分。良好的足球教学不仅能够帮助高中生强健体魄，还能够促进学生综合能力的发展，培养其核心素养。基于此，文章在分析高中足球教学意义的基础上，结合当前高
中足球教学存在的不足之处进行分析，提出了高中体育足球教学的优化策略，以供参考。
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