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1 引言
对于学前教育专业而言，幼儿园教育活动设计与指导这一课程是专业必修课，

也是与学生今后从事学前教育工作所必须具备的理论知识素养和教学实践能力息息
相关。因此，在学前教育专业中，注重并加强幼儿园教育活动设计与指导课程非常
必要。本文主要分析了加强幼儿园教育活动设计与指导课程教学研究和优化的意
义，并探讨了如何有效加强幼儿园教育活动设计与指导课程改革的具体措施和建
议，希望对学前教育专业的教学与培养有所帮助。

2 持续加强幼儿园教育活动设计与指导教学改进的意义
之所以要持续加强幼儿园教育活动设计与指导课程的教学改进，主要有以下几

方面原因。首先，在学前教育专业中，目的就是为国家和社会培养高素质的幼儿教
师。而幼儿教师的工作中，幼儿园教育活动设计相关的内容是其今后工作的重点。
因此，保障幼儿园教育活动设计与指导课程的教学质量，对于培养学前教育专业学
生良好的专业素养有着重要意义。其次，当前的学前教育专业学生在幼儿园教学活
动设计与指导等方面的专业技能上还是较为欠缺，一些学生存在着不掌握幼儿身心
特征，教学内容把握不准，重点难点存在一定偏差的问题。而除了在专业技能上有
所欠缺外，当前的各个师范院校的学前教育专业的学生还受到互联网、经济发展等
各方面因素的影响，在教学责任心、专注度等方面都有所欠缺。而这些问题，我们
可以通过加强幼儿园教育活动设计与指导等课程的持续改革来有效解决。因此，持
续加强幼儿园教育活动设计与指导的教学质量，意义重大。

3 如何加强幼儿园教育活动设计与指导教学质量的措施建议
3.1 改变教学观念，加强教学综合实践
在传统的幼儿园教育活动设计与指导教学中，我们往往过于重视理论知识的

教学和掌握，使得学生在今后的实际知识和技能应用方面，较为欠缺，无法有效的
完成从理论知识到实际应用的转变，从而使得在幼儿教育中往往出现与幼儿实际不
符，教学内容重难点掌握不好的问题。因此，我们必须转变过去重理论、轻实践的
教学观念，在幼儿园教育活动设计与指导这一课程中，更好的去重视和考核学生的
实际应用能力。如此，不仅能够有效提升学生今后的教学实施能力，也有助于今后
的准幼儿教师们，重视起教学实践，为他们今后更好的进行教育而打下能力和意识
上的基础。

3.2 加强小组合作模式在教学中的应用
在传统的教学模式中，往往都是教师在讲台上讲，学生在座位上被动的听。学

生一直处于这种被动式的学习中，只会机械的去记忆各种教师所讲述的内容，既无
法养成良好的思维习惯，为今后的学习和工作举一反三，又无法通过教学充分调动
学生对于学科内容以及技能的兴趣。基于此，我们应该积极的幼儿园教育活动设计
与指导课程中，加强小组合作模式的应用。如此，学生从过去单独个人的被动接受
学习，从而转变为了3到5人一小组的学生相互协助的合作学习模式，不仅能够有效
提升学生参与到教学中来的深度和广度，有助于学生积极的进行自主的思考，更能
够显著增加学生之间的关系，并通过学生之间的互动和协助，提升幼儿园教育活动
设计与指导课程的趣味性。最终，在加强小组合作模式在幼儿园教育活动设计与指
导课程中的应用，应该始终实施、反思、改进、再反思的教学思路，从而持续保持
幼儿园教育活动设计与指导课程的教学质量。

4 总结
在学前教育专业中，幼儿园教育活动设计与指导课程是一门关键的必修课程，

能够显著提升学生在幼儿教育方面的设计、组织以及开展教学活动的能力。因此，
我们应该投入足够的人力和精力，持续改进幼儿园教育活动设计与指导的教学，以
提升其教学质量和效果，促进学生综合专业素养的养成和提升。
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“幼儿园教育活动设计与指导”教学初探
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[摘　要]学前教育专业，旨在为我国教育事业培养和输送高水平的幼儿教师，学前教育专业的课程设置中，幼儿园教育活动设计与指导这一课程是其中的核心专业课，

十分重要。本文主要分析了加强幼儿园教育活动设计与指导课程教学研究和优化的意义，并探讨了如何有效加强幼儿园教育活动设计与指导课程改革的具体措施和建议，希
望对学前教育专业的教学与培养有所帮助。
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怎么办？”，这时代表“谢谢”的幼儿便要迅速举手回应教师。如果有幼儿回应错
了，教师便要给予他们小小的惩罚，让幼儿明白，如果在日常生活中不能够正确地
使用礼貌用语，那么他们便要对自己的错误负责。

三、增加亲子间的语言游戏互动
除了幼儿园之外，家庭也是幼儿成长的重要环境之一，因此教师便可以增加亲

子之间的语言游戏互动，让家长做好榜样。并且对于幼儿来说，日常对他们影响最
大的便是家长，让幼儿参与到语言游戏中，便可以矫正家长不正确的语言用语，这
样可以培养幼儿的正确语言习惯。与此同时也可以增加家庭与学校之间的交流，让
教师与家长之间的关系更加密切，从而更好地开展幼儿园教学活动[3]。

例如幼儿园可以定期开展家长会，在这一天，家长与幼儿之间要进行角色互
换，双方模仿对方的语气进行语言交流。教师要在旁观察亲子间的相处模式，并且
对其中的不当言论进行及时地提醒。这样不仅可以让家长与孩子学会换位思考，站
在对方的角度想问题，也可以拉近亲子关系，营造和谐家庭氛围，这对幼儿语言能
力的开发以及进步是十分有帮助的。并且对于幼儿来说，这也是游戏的一种，这种
互换行为的方式，可以让他们体验家长的生活，对他们来说既是新奇有趣的，也是

具有教育意义的，因此教师要把握好这一机会，最大程度地发挥亲子游戏的作用，
让家长与幼儿都可以在语言活动中获得教育与启发。并且亲子互动与素质教育的理
念相结合，可以让幼儿将理论知识运用实践生活中，提高他们的综合能力。

结束语
总而言之，在幼儿园中班语言领域的教学中加入游戏活动可以让幼儿有效力进

行语言地学习，也可以让他们在学习的过程中获得乐趣。与此同时，还可以提高他
们的综合素养，使得幼儿成长为新时代发展所需要的综合性人才。因此教师要注重
游戏活动的选择与安排，这样才能够最大程度地发挥教学的作用。
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在幼儿园快乐生活和学习的孩子们，尚未建立起完善的自我保护意识。如何提

高孩子们的安全警惕意识和自我保护能力，减少意外伤害的发生，已经越来越成为

幼儿园、家庭乃至整个社会热切关注的问题。对幼儿进行深入的安全教育，让孩子

建立防范意识和学会自我保护是幼儿园教师的首要任务。

安全演练在幼儿园安全教育中有着重要的作用，它是情景游戏的拓展，安全演

练真实更贴近生活，可以让孩子们在演练中练习和积累自我保护的安全经验和应对

突发事件的能力。

一、丰富的安全演练活动

1.防踩踏演练：大多数幼儿园的孩子们每天会在三层楼以下区域参与各种游

戏和活动，一天会多次往返1-3楼之间，老师们可以根据教学楼建构特点和实际情

况，制订“防踩踏演练预案”并组织孩子们进行“防踩踏演练”活动，让孩子们体

验安静、快速、有序上下楼梯的重要性，同时结合故事知道在楼道里嬉戏的危险

性。针对演练中发现的问题，要立即调整防范措施与方案，如：在行走过程中鞋子

掉了怎么办？让孩子们掌握“在走掉鞋子时不能弯腰捡鞋，要先保证自己安全撤离

到安全点后再告知老师”等这样具体的安全知识，同时通过多次演练，提升孩子们

应对踩踏事件的经验。教师将防范踩踏知识：怎样双手抱胸，如何卷曲身体等技能

融合在日常教学中，通过演练与教育结合，提升孩子们防踩踏的知识与技能。

2.地震演练：“5.12地震”是我们抹不掉的伤痛记忆，在幼儿园开展防震演练

是多么的重要。防震演练活动可以分成两个部分，第一部分“主震”发生时，引导

孩子学会“躲，”选择桌子、柜子、墙角边等有坚实支撑等防护物躲避进去，同时

用手护着头部，也可以用书包、垫子等软物挡在自己的头上。第二部分学习逃生，

“主震”停止后教师要快速引导孩子们从室内迅速向安全地点撤离。在撤离过程中

如果发现孩子有嬉戏等现象一定要及时引导，并将这些问题汇总后，用故事的形式

进行反馈，让孩子们讨论“应该怎么做才能很好地保护自己不受伤？”，同时将防

震演练的各种知识点延展到区域活动中，通过游戏让孩子们熟记于心。在防震演练

中，全园教职工每个人都肩负着重大的安全责任，大家团结协作各司其责的操作，

“居安思危危自小，有备无患患可除”
——浅谈幼儿园安全演练活动的意义

李德彬

（贵州省贵阳市第六幼儿园　贵州　贵阳　550001）
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引言

对于热能与动力工程而言，主要是对于热能和动力学中的多种能力进行转换

的方法，根据现如今的情况分析，火力发电厂的能源主要是采用了煤以及石油和天

然气等方面的物质作为燃料，同时所采用的燃烧方法则把其中的能量做出一定的释

放，使其得到水从液态转变成为气体的状态，同时也是作为一个循环的过程。蒸汽

热能力能在一定程度上促进汽轮机中的热能做出一定转换，进而可以得到机械能，

之后汽轮机发电机将机械能转变成为电能，这个过程便完成能量转换。但随着热能

与动力工程在锅炉中应用越来越广泛，在应用中也出现了一些问题，一定程度上影

响了热能与动力工程在锅炉应用中的技术发展。基于此，本文就热能与动力工程在

锅炉应用中的问题探究分析，对其相应改善措施进行探究，具体内容如下阐述：

1 热能与动力工程在锅炉应用中的问题

1.1 能源效率较低

尽管为了提升热能与动力工程在锅炉中应用的能源效率，实施了各种燃烧控

制技术进行改善，但从实际应用现状观察发下，其燃烧的效率仍较低，且在将热能

转化为各种动力的能量转换过程中存在较为明显的能耗损坏的问题，虽然应用燃烧

控制技术后一定程度上提升能原的效率，但其平均水平仍较低，未能达到预期的水

平。若这一问题不及时改善必然出现不断提高物料的情况，从而使得锅炉的整体生

产负荷进行加重，并可导致锅炉设备出现损坏情况，因此必须改善这一问题。

1.2 锅炉风机易损伤

锅炉在应用热能与动力工程技术实现能量转换过程中，锅炉内的风机的作用

十分重要，其是利用压缩机的原理实现气体传送，使得气体得到转换，从而确保锅

炉在能量转换的过程中可稳定运行。但从目前的锅炉生产情况分析发现，随着锅炉

的任务量增加，其负荷量也不断增加，因而使得风机运行的压力增加，从而加大了

风机出现损坏的情况，而如果风机出现损坏，则会直接对锅炉其他设备运行造成影

响，使得锅炉整体性能下降，生产效率和参数降低。因此必须重视这一问题，深入

对风机运行性能进行研究，对其运行性能进行提升，从而使得锅炉的运行稳定性得

到提升，使得燃烧的工作效率得到提高。

2 热能与动力工程在锅炉应用中的问题相关改善措施

2.1 改进创新燃烧控制技术，提升能源效率

锅炉主要是通过对能量转换进行调节来实现对其燃烧的控制。目前我国仍有小

部分的企业通过人力完成燃料填充，这一填充方式传统且效率较低，但这一填充方

式可有效的保障燃烧的运行正常和稳定，且一定程度上降低可对燃烧控制技术的要

求。但近年来随着生产企业的快速发展和生产技术的发展，市场对于能量转换的要

求也提升了，因而延用这一传统的填充方式并不能满足当前企业的生产需求，因而

出现可自动化填充技术，这一技术有效的提升的填充的效率，但同时也提升可对燃

烧控制技术的要求。目前燃烧控制技术大部分采用连续控制系统进行，这一系统主

要是由气体分析器和燃烧控制器进行，可计算出较为精准的输出数据，从而实现对

燃烧具体情况的有效控制，确保锅炉的运行状态正常，也可确保其运行的稳定性。

但是这一控制系统的应用效果仍不是很理想，因而还需进行创新改进。近几年为了

对能源效率进行提升，涌现除了多种新型的燃烧控制技术。

层燃炉燃烧、室燃炉燃烧及旋风炉燃烧是近几年在锅炉生产中应用的新型燃

烧控制技术。层燃炉燃烧的应用可有效地对燃烧层的热量供给进行保障，使得其燃

烧的稳定性得到增强。室燃炉燃烧是一种通过将燃料与气体共同运输至锅炉中进行

燃烧流动的技术。而旋风炉燃烧这是介于上述两种燃烧控制技术的一种新技术，其

与层燃炉一样具有运动的燃料层，但厚度较为轻薄，同时其也是将燃料与气体共同

运输至炉内燃烧，但其燃烧主要在炉内进行。沸腾炉燃烧也是近几年广泛应用的燃

烧控制技术，但其较于前面三种发展前景较大，其不仅可保证燃料与气体充分的接

触，还可使得燃料停留在沸腾层的时间延长，使得燃烧的质量提升，也十分适合应

用在燃烧质量较差的燃料中。

2.2 改进优化锅炉风机

锅炉内的风机损坏是目前热能与动力工程在锅炉应用中主要问题之一。风机

是锅炉重要的内部结构，这一结构可有效使得锅炉内能损耗减少，从而使得锅炉的

能量转换效率得到提升，生产效率和参数均得到提升。我国的风机一般在锅炉的内

部，而锅炉的系统结构是较为复杂的，运转方案也十分精准，但目前风机的实际测

量还是存在诸多的问题，这主要是因为我国在锅炉叶轮制作方面和其运转方案设计

方面的研究较少，且并没有建立其一个与其相关的完整体系，从而导致这一问题难

以解决。因此，想要改善锅炉风机损坏的问题，还需尽快地建立起风机科学发展体

系，在建立过程中可现从测试体系入手。通过建立有效的测试体系，可精准有效的

评估风机的工作状态，然后在利用实验模拟等手段进行气体内部流动分离的模拟实

验，然后将实验得出的数据进行多次采集，然后进行多组数据比较分析，从而是对

锅炉风机翼型边界层分离与弓角间的关系进行分析研究，然后建立其矢量关系图，

从而实现对锅炉风机的深入研究，深入探究如何减少锅炉风机损坏的情况，减少风

机损坏对生产的影响。

3 结束语

总而言之，随着生产业的发展和锅炉在生产业中的地位提升，因为热能与动力

工程这一工程技术与锅炉生产密切相关，所以其关注度和研究热度也会提升。在锅

炉实际生产中，热能与动能工程技术起到十分重要的作用，但在实际应用中也存在

些许问题和不足，一定程度上影响可锅炉的生产，如能源效率较低、锅炉风机易损

伤等问题，因此相关研发部分应提起重视，分析其问题产生的原因，积极改进、创

新和优化技术，从而使得问题得到有效解决，使得锅炉生产得到促进，也使得我国

能源转化行业发展得到促进。
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[摘 要]热能与动力工程在锅炉领域中的实践应用可以提高锅炉的能源利用率，最大程度地发挥出锅炉热能的动力功效。近年来，随着我国经济水平和社会生产水平的

不断进步，人们在生产生活中对能源的依赖程度也越来越高，在为能源生产企业带来发展机遇的同时，也加大了人类对能源的消费量以及因能源消耗而对环境造成的污染。
为了缓解全球的能源压力，降低能源生产对环境造成的危害，提高锅炉能源的燃烧效率，相关工程技术人员提出了在锅炉领域应用热能与动力工程应用的观点，为了使热能
与动力工程在锅炉领域能够发挥出最优作用，本文就锅炉领域中热能与动力工程的实践应用进行研究。

[关键词]热能与动力工程；锅炉；应用问题；改善措施
【DOI】10.12252/j.issn.2096-6288.2020.07.1743

才能保证不遗漏一个孩子，让防震演练到达真正的目的。

3.消防演练：防火与我们的生活息息相关，在幼儿园开展火灾逃生演练可以

帮助孩子们积累生活中的防火知识与技能。通过演练锻炼孩子们听到“发生火灾

了”，会立即做出反应的能力，停下游戏跟随成人有序从消防通道撤离，并掌握在

不同场所发生“火灾”时的撤离应对方法，会告知成人安全疏散通道的位置及灭火

器的摆放点等，培养孩子们面临火灾危险时的控制力和自我保护能力。同时在“小

手牵大手”活动中，我们的孩子可以将学到的预防火灾等消防知识传递给家人们，

如：如何辨别有效期灭火器和怎么使用灭火器的方法等等。在消防宣传教育中，我

们的孩子会带动家庭，家庭会带动社区，让越来越多的人重视和参与到消防防范工

作中来。

4.防暴安全演练：近年伤害幼儿的暴力事件频繁发生，如何提升孩子们防暴

力安全知识和加强防范暴力分子的警惕性，显得尤为重要。通过防暴力演练，让孩

子们知道遇到“歹徒”时，要立即快速的逃离，躲进楼房、草丛、厕所、床下等安

全隐蔽位置，尽量不发出声音。如果因为害怕控制不住，学习用手捂住小嘴，并不

停观察周围情况，不让“歹徒” 靠近自己。确定“歹徒”离开后，再迅速找到成

人寻求帮助。如果自己不小心被“歹徒”挟持，学会不哭闹安静配合“歹徒”的要

求，相信老师、爸爸妈妈和警察会来解救自己的，同时也要寻找到合适机会，趁

“歹徒”疏忽之时快速逃离。在防暴演练中培养孩子冷静应对危险和逃生的能力。

安全乘坐电梯、防汛等各种演练也是安全演练工作的重点，通过演练，让孩子

体验和积累正确的乘坐电梯的方法及防汛知识等，减少日常悲剧的发生，

二、安全演练后心理疏导工作的意义

心理疏导是孩子们参加过各种演练活动后的重要工作，通过疏导防范演练给孩

子们留下的害怕和恐惧的情绪。心理疏导可以运用多种方式持续进行，比如：全园

播放舒缓、愉悦的音乐，缓解孩子们演练后的紧张心情；老师和孩子们一起讨论，

知道这些都是角色模拟游戏，大家在游戏中学习各种保护自己的方法；演练后，各

班级组织户外、桌面、多功能室等各种有趣的活动，迁移孩子们的注意力和缓解紧

张的情绪；在班级QQ或微信群中告知家长，幼儿园开展安全演练的具体情况，请家

长们协助做好幼儿的心理疏导工作。

三、常态化的安全教育

各年龄班可以根据孩子们不同的年龄特点和实际情况，开展生动形象的安全

教育活动，通过故事、视频、讨论、区域操作、游戏等不同方式，锻炼孩子们应对

各种危险的能力。如：“快快跑”“防火知多少”“地震来啦”“红绿灯”……提

高幼儿的安全防范意识。日常生活中通过朗诵“讲文明，有礼貌，上下楼梯靠右

行……”儿歌，培养孩子有序上下楼梯的好习惯；在“火警119”游戏中，孩子们

拨打119电话，学习清楚说出失火地址，楼层、电话号码等，在火警体验情景中，

孩子们用弯腰低姿的方式和用湿毛巾捂住口鼻的方法进行游戏。交通游戏中知道

“红灯停绿灯行”，过马路一定要走斑马线等……。让安全教育与日常生活有机结

合，促进孩子们养成良好的安全行为习惯。

每学期定时开展防火、防暴、防震、防踩踏等不同安全演练活动，采用突发方

式做到安全演练活动常态化。锻炼全园教职工在不同危险发生时，能快速到达所处

安全岗位并履行安全职责；训练孩子们掌握不同危险发生时的自救技能，同时熟记

安全疏散路线，做到冷静快速的撤离。通过反复演练，提升教职工和孩子们的安全

警惕性，保障在危险真正发生时，教师能在第一时间到达自己的安全工作位置，采

取正确的应对措施，及时疏散和保护好孩子们的生命安全。孩子们熟记于心各种安

全知识，如：失火时要远离起火点撤离到空旷地；防暴力要快速躲避到隐蔽地方，

不让暴力分子发现自己；洪水时来了，要从低处撤离到楼房最高处，避免洪水冲走

自己……通过反复演练，让孩子们体验在多种危险状态下的逃生方式和保护自己的

方法，在生活中遇到真正的危险时才能更好的保护自己。

“居安思危危自小，有备无患患可除”，在幼儿园做好安全教育工作是一项

长期而艰巨的任务，需要从点滴教育做起。希望通过我们的共同努力，一起营造和

谐、稳定、安全、美好的校园和社会环境，促进孩子们安全、健康、快乐的成长。
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