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价值观的三维目标之中，逐步培养学生的核心素养能力，提高学生的语文素养。
二、核心素养视域下的小学语文阅读教学策略
（一）注重学生阅读积累
就小学语文教学而言，阅读教学是其中十分重要的一部分，对于学生来说非常重要。为

此，在教学实践中，小学语文教师应该对其给予充足的重视，有意识强化学生的阅读积累，
为其写作与今后的语文学习做好铺垫。以《怀念母亲》这一课程知识教学为例，教师首先可
以带领学生进行合理的阅读，并在具体阅读过程中通过多媒体设备播放相关音乐进行氛围的
渲染，这样能够让学生很好感受到文字魅力，体会到作者的写作方式，感悟到该篇课文中的
情感，而学生的阅读能力也能在这一过程中逐渐获得提升。

（二）带领学生课外阅读
在小学语文阅读教学过程中，教师绝对不能仅局限于课内阅读，还得注重课外阅读的开

展，以便有效拓展学生的知识面，推动学生更进一步地发展。针对此，教师可以基于教材引
导学生进行课外书籍的阅读，为学生推荐合适的书籍，并且给予学生支持与鼓励，在班级中
营造一种良好的阅读氛围，为课外阅读教学活动的开展提供助力。例如在《草船借箭》这篇
文章教学中，教师便可以合理进行拓展延伸，引入《孔明借东风》《三顾茅庐》等章节，带
领学生对这些课文进行分析思考，讨论其中的任务。在这一过程中，教师应该给学生留下充
足的课余时间，以便有效推动学生的思维发展，最终实现核心素养的培养。

（三）加强学生自主能力的培育
小学语文阅读教学的中心应该放在学生的自主发展上，使得学生掌握更为丰富的学科知

识，具备良好的自主学习能力。传统教学模式导致学生对教师有着很强的依赖性，自主学习
能力偏弱。为此，小学语文教师应该积极创新，并且应用合适的方式给学生创造更多的自由
空间，以便有效强化学生的自主学习意识，提升他们的语文综合能力。例如《翠鸟》这一课
文生动地描述了翠鸟抓鱼的场景，并且从遥远的陡峭石壁处跑来和我们做朋友。这篇课文
只要学生能够认真地阅读，便能很好总结梳理全文内容。为此，教师可以将自主阅读和交流
感悟这两种方式进行有效结合，尊重学生课堂主体性，帮助他们抓住文本重点与思想。首先

可以通过问题进行引导，如：“作者为什么脸红呢？”让学生通读课文找寻答案，同时鼓励
他们通过自己的语言进行描述，这样能够有效锻炼学生的自主探究、语言组织以及表达能力
等。之后，教师可以设置一个主题让学生以小组为单位展开讨论与分析，加深学生的印象。

（四）关注人文情感的启发
在新时代背景下，小学语文教师要不断提升自身使命感，使得语文阅读成为促使学生综

合发展的场地。例如在《狼牙山五壮士》这一课文教学中，教师便可以预设两条线，一个是
“真”，另一个就是“活”。前者主要就是说应用读、说、写等简单方式，让学生深刻理解
革命烈士是平凡和伟大的；后者主要就是让学生通过文章了解狼牙山五壮士作为普通人的情
感世界，感受他们无私、不怕牺牲、爱国等情怀，帮助学生树立正确的三观，激起他们的
爱国情感。必须得注意的一点，文本阅读是学生精神栖息的家园，有助于陶冶滋润学生的心
灵，所以需要教师紧紧抓住这一点，在学生掌握知识的同时陶冶他们的情操，有效启发他们
的人文情感，为其今后发展奠定扎实的基础。

三、结束语
综上所述，阅读是小学语文教学中的重要组成部分之一，能够培养学生语言素养，提升

学生的综合素质。作为小学语文教师在教学中要打破传统教学思维，采用多种教学手段，有
效丰富学生的知识内涵，让学生对文本思想有更加深刻的理解。
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一、教学价值界定
教材的名著导读部分以“如何读诗”作为切入点，那么以《艾青诗选》为例，掌握诗

歌，特别是现代诗的表现形式、语言特点、意象和象征的手法等这些文学特质，并能将其内
化成对诗歌的鉴赏和感悟能力，就必然是教学要达到的目标。七年级的《天上的街市》，注
重引导学生了解想象与联想以及品味优美的意境，八年级的《外国诗二首》（《假如生活欺
骗了你》《未选择的路》）或直抒胸臆或以具体形象引导同学们对人生进行思考。我们可以
看到，现代诗这一文学体式在教材中非常有限，在这种前提下，《艾青诗选》作为样例的意
义就不言而喻。同时《大堰河——我的保姆》《我爱这土地》《雪落在中国的土地上》《鱼
化石》这些感情喷薄、意象鲜明充满着时代气息的诗歌也正能触动同学们心灵。

诗歌本身固然是教学内容，解读诗歌的方法同样也是重要的教学内容。在《艾青诗
选·自序》中作者记叙了自己少年坎坷、少年时代追求思想启蒙、留学巴黎、抗战直至“归
来”的心路历程，并借各时期的代表作阐释了形象思维的重要性。知人论世的方法对学习现
代诗也同样重要，将它作为理解诗歌的一个突破口，不失为一种好的办法。同时《艾青诗
选》中很多诗歌围绕共同的意象展开，例如土地、黎明、火把等，对这些鲜活的形象进行整
理、分析和比较，也是走进诗歌的一扇门。

整本书的阅读目标除语文知识的积累之外，更重要的着眼点应落在学生素养的提高，应
是学生语言文字能力、审美能力、文化素养的可感知的变化，这种素养的提升要相较于以往
单篇课文的学习更深层更持久。

二、教学策略研究
（一）撷英咀华，涵泳诗意语言
诗缘情而绮靡，朗读是体会诗情的第一把钥匙。王尚文先生曾说过：“汉语学而得之的

途径，主要不是背词典和语法规则，而是要靠言语实践活动，特别要重视言语实践活动中的
体验。”汉语言文字本身就是客观词典意义和主观交际意义的结合，再加之现代诗在语言运
用和表情达意上的特点，朗读也就成为诗歌教学重中之重。

因《艾青诗选》内含一百多首现代诗，整个阅读过程用时四周。在具体的教学过程中，
朗读的手段和形式要多样化，要处理好分散与集中、体验与入境的关系。

在时间的利用上，我们要处理好分散与集中的关系。早读、课前、课后这些分散的时
间，组织学生齐读、自由读和背诵，由此将一本大部头作品的学习化整为零。在这整个过
程中要注意一要保证时间上的连续性，即做到每天坚持和每周坚持；二要保证数量上的充足
性，由量变的积累到质变的提升，所有内化了的语言素养都需要经过足够的言语体验。经过
四周的学习，要做到每位同学将所有诗歌朗读一遍，可背诵《我爱这土地》《树》《黎明》
《鱼化石》等十余首各时代代表性作品。经过一段较长时间的积累后，也要利用集中的课堂
时间进行展示，可以以诗歌朗诵会的形式进行。教师给出的要求是：以小组为单位，依据具
体诗歌的特点，朗诵一首或几首诗，要求手势和队形的变化，要求配乐。依据具体诗歌的特
点，引导同学们思考每首诗的的情感倾向、语言形式的特点，以及不同的诗歌所需要的不同
的朗诵技巧。如《煤的对话》，它以特殊的对话体来展现，从问住所、年纪到问内心的感
受，感情上是渐深的。同学们在处理这首诗歌的朗诵时自然分成问答两大阵营，展现出了对
话的形式，在感情的处理上也逐渐高昂自信，符合这首诗的特点。《雪落在中国的土地上》
中“雪落在中国的土地上，/寒冷在封锁着中国呀……”反复出现，形成了一种循环反复的
形式美，更是作者内心的强烈呐喊，在朗诵时应特别注意。

读和懂一首诗到底谁更重要，谁应该走在前面呢？朗诵可以促进理解，理解了诗歌才能
将诗歌朗诵推上一个台阶才可做到入境。所以在积累阶段，注重诵读的同时，也要注意对艾
青创作经历、诗歌背景信息、诗歌知识的积累。因此在阅读《艾青诗选》之前的导读课是十
分重要的，在这堂课上要达到几个目标：一是对诗人经历、诗歌特点和成就的介绍，二是对
现代诗歌基本特点和赏析方法的介绍，三是对四周的学习做一个规划和学习任务的布置。
同时要坚持每天落到笔头的积累，包括查找并摘录每一时代代表性诗歌的创作背景、诗歌释
义、诗歌评价，对美词每句的摘抄和赏析，利用课堂时间展示。

《艾青诗选》整本书阅读在教学内容的选择和组织上是存在难度的，它缺少叙事性作品
的故事线，都是独立的单篇，在选择和组织《艾青诗选》的教学内容时我们也要处理好分散
和集中的关系。像《大堰河——我的保姆》《雪落在中国的土地上》这些作品也可以作为重
点篇目，各个击破。但同时我们可以将年代作为隐含的线索，探寻同一时代背景下的艾青诗
歌是否有共同的情感倾向和主题表达。

诗的语言是最美的语言，我们要读懂诗，更要读懂诗的语言，或激昂喷薄或低沉内敛的
情感，或感时伤怀或忧国忧民的主题都要通过一定的语言来表达。在学习过程中，我们要通
过诵读、积累来涵泳品味诗意的语言。

（二）移情共感，锻炼形象思维

形象思维又称直感思维，是指以具体的形象或图像为思维内容的思维形态。形象思维具
有三种水平：第一种水平的形象思维是幼儿的思维，它只能反映同类事物中的一些直观的、

非本质的特征；第二种水平的形象思维是成人对表象进行加工的思维；第三种水平的形
象思维是艺术思维，这是一种高级的、复杂的思维形式。我们这里讲的形象思维指的就是艺
术思维。诗人在创作诗歌时往往借助联想与想象，将飘忽不定的、相隔万里的事物建立联
系、将抽象的情感具象化。艾青就曾以《朱贝》为例，阐述是如何为表达一个观念而寻找形
象。诗歌创作需要形象思维，同时对连续的或是跳跃的诗歌意象的解读也需要形象思维。
《青色的池沼》这样写到：“青色的池沼/长满了马鬃草/透明的水底/映着流动的白云/平静
而清潋像因时序而默想的/蓝衣少女/坐在早晨的原野上/当心呵/脚蹄撩动着薄雾/一匹栗红
色的马/在向你跳跃来了。” 池沼、马鬃草、水和云、蓝衣少女、马，艾青用想象和联想将
这些意象集合在一起；青色的池沼、白的云、蓝衣的少女、红色的马，这些颜色配合形成了
一幅和谐的画面；平静的水面、坐着的少女、跳跃的马，这由静到动的变化，让人身临其
境。

同时我们也要注意诗歌解读的多义性与规定性。在诗歌创作时大部分的内容是通过比喻
来补足的，由形象思维所产生一切比喻，都不是原来的事，所以这也是为什么诗歌的比喻容
易被人歪曲，在对诗意进行解读时就必须客观，哈姆雷特就是哈姆雷特。

在具体的教学活动中，教师可从诗歌意象入手，引导同学们通过联想和想象分析诗歌意
象的特点和其象征含义。以艾青诗歌中的两大意象“土地”和“太阳”为切入点，让同学们
完成以下学习活动：从《艾青诗选》中找到包含此意象的相关诗句，分析其特点，比较不同
诗歌中该意象的相同点和不同点，并由此概括总结出该意象的典型象征含义，形成一篇小论
文。

（三）笔瀚如流，学会诗意表达
在整个阅读过程中，教师要始终坚持引导学生对语言文字进行感知、积累、品味和准确

的表达。这种表达应该包括两部分：一是能够用恰当的语言赏析诗歌，尝试将品味诗歌时的
“意会”变成“言传”；二是能从仿写到独立创作，尝试创作现代诗。

能用恰当的语言赏析诗歌，首先要做到知人论世，能准确地读出深埋在意象之下的含
义。诗歌《太阳》这样写到：“从远古的墓茔/从黑暗的年代/从人类死亡之流的那边/震惊
沉睡的山脉，若火轮飞旋于沙丘之上，太阳向我滚来……于是我的心胸被火焰之手撕开，陈
腐的灵魂，搁弃在河畔，我乃有对于人类再生之确信。”这首写于1937年的诗歌，描绘了太
阳冲破黑暗，以难遮掩的光芒向我滚来的场景，太阳的到来也让冬蛰的虫醒来，让我有对人
类再生之确信。此时的作者刚刚出狱，正流浪在上海的街头，但是诗歌的最后仍以掷地有声
的的语言表达出对未来的确信，诗人对光明和希望的追求不言自明。

能用恰当的语言赏析诗歌，还要做到能分析意象的组合，作为初中生能用浅近的语言分
析诗意的语言。在《太阳》的开头用连用“从远古的墓茔，从黑暗的年代，从人类死亡之流
的那边……”极言太阳到来之前的黑暗与阴沉，一个“滚”字更是写出太阳到来之时吞天沃
日之气势，在这样的铺垫和蓄势之下，光明才尤为珍贵，确信光明之到来的心才尤为可贵。

通过前几周的积累，同学们已能熟背十余首诗歌，在此基础上，创作能力的培养和提升
是更高的要求。诗缘情，诗歌语言是情绪的有感而发。“为什么我的眼里常含泪水，因为我
对这土地爱得深沉……”这样深情的告白不仅没有矫揉造作之感，反而给人直击心灵的震
撼。在这个阶段，教师可以引导同学们由写连续的意象入手到直抒胸臆的表达，可以先从仿
写入手过渡到整首诗的创作。通过写作、修改、分享的方式将所创作的诗歌精细化，以诗歌
朗诵会的形式将诗歌创作的热情推到高潮，最后以每学期一册的诗歌合集作结。

现代诗作为中学语文教材中小众化的存在，它真挚的情感表达和多变的语言组合，使其
成为语言学习极好的材料。《艾青诗选》整本书的阅读也只能作为一个引子，将同学们带入
无限的诗的世界，能体会诗的感情，能品味诗的韵味，能表达诗的语言，能培养诗的情怀，
能诗意的栖居在大地上。
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本文是深圳市宝安区教育科学“十三五”规划2019年度立项青年课题：小组合作学习在

初中语文阅读教学中的创新运用（课题立项批准号：2019-278）阶段性成果）。

基于素养提升下的诗选类作品阅读策略
——以《艾青诗选》整本书阅读为例

杨　燕

（宝安第一外国语学校初中部　广东　深圳　518100）
[摘　要]统编本教材构建了“教读——课内自读——课外阅读”三位一体的学习体系，整本书的阅读应是初中语文教学的题中之意，《艾青诗选》是九年级上册的课外阅读内容。作为

整本书，《艾青诗选》 有其特殊性，一是它的诗歌属性，诗歌具有自身的特点——高度的艺术概括、浓郁的生活激情、大胆的艺术想象和动听的节奏美感。艾青的诗“好在雄浑的力量，直
截了当的语言，强烈鲜明的意象”。而这种诗意语言与初中生的现阶段欣赏能力之间是有距离的，现代诗难懂。二是《艾青诗选》选集类型的编排体式，整本书包含一百多首首20世纪30到
70年代的诗歌，缺乏明显的一以贯之的阅读线。教学内容的选择和课堂教学的组织都要寻找恰当的切入点，《艾青诗选》难教。
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