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一、奥尔夫音乐教学法的教育特征
奥尔夫音乐教学法从教育的角度具有一定的优势。首先，该方式追求原本性。它将动

作、语言、舞蹈、音乐等进行融合，使人能够回归到自己最自然和真实的状态，十分适合儿
童天真浪漫的性格。奥尔夫重视以人为本，体现出幼儿在教学中的主体地位，正式因为幼儿
生活经验少，他们的想象与感知没有被固定，这样，教师在提供基本的音乐素材之后，幼儿
就可以进行自由的创作，使幼儿能够个性化的发展；其次，民族性特征。在社会背景的影响
下，奥尔夫音乐教学法包含很多民族性的元素，而这种元素远远超越了世界性音乐，十分开
放与包容。这种教学方式展现出了本土的文化，鼓励和发扬自己民族的精髓，采用了民族旋
律，但是并不是主体，而是吸取一些元素融入伴奏中。奥尔夫音乐教学法结合民族文化进行
本土精神的展现，能够激发更多的爱国情怀；除此之外，奥尔夫音乐教学法也具有即兴性和
实践性。这种教学方式要求根据自己的情感进行即兴的表演，不会受到过多的束缚，通过孩
子自己的不断学习与摸索，尝试着体会音乐的感染力，从感性认识升华为理性认识，从而对
音乐产生浓厚的兴趣。根据奥尔夫教学法，每一名儿童都具有独特的音乐学习潜质，如在幼
儿音乐教学中或唱或跳或表演，借此自由表达自己的情感以及与音乐艺术的共鸣，最终达到
一种身心愉悦的状态，促进幼儿身心健康发展。除此之外，每一名孩子都具有宝贵的想象力
和创造力财富，而幼儿音乐教育中的音乐元素能够带领孩子们去挖掘这些财富并将其充分运
用，幼儿教师则只需要借助比较简单的组织和引导，想办法让孩子们能够始终保持良好的音
乐学习体验，孩子们就能够真地在音乐学习中有所收获。

二、奥尔夫音乐教学法对学前儿童学习品质的影响
（一）有利于提升学前儿童的学习兴趣以及好奇心
学前儿童在音乐的学习中，兴趣以及好奇心的培养是十分重要的。通过奥尔夫音乐教学

法有助于提升学生的学习兴趣以及好奇心，这是养成良好的学习品质的基础。奥尔夫音乐教
学法利用特有的声音模仿处理乐章，大声朗诵歌词，伴有肢体感受音乐的节奏，使学前儿童
不知不觉中走进音乐，这是该教学方式的精髓所在，幼儿能够本能的体会到音乐的快乐，然
后结合奥尔夫乐器来表现乐章。除此之外，教学中教师提出的问题也能够吸引更多的注意
力，引起儿童的兴趣，也可以进行自由的肢体设计，这种教学方式很大程度上激发了孩子的
兴趣与好奇心。

（二）奥尔夫音乐教学法提升了学前儿童的主动性
主动性主要指的是人对周围事物产生的积极反应，从学前儿童的学习角度来看，主要体

现在对生活以及学习的积极态度，只有主动参与，才能够更好的进入学习状态，提升学习品
质。奥尔夫音乐教学法能够有利于幼儿独立思考，在面对困难时也能够积极的面对和解决。
他们更愿意自己独立的思考动作，并且展现出个性化的肢体语言优势，在轻松愉快的学习环
境下，避免了幼儿内心存在的排斥以及警惕等心理现象。音乐本身是具有一定魔力的，而奥

尔夫音乐教学法充分发挥了这种吸引效果，促进孩子能够在音乐的世界中放飞自我，更加主
动积极的体会音乐的魅力。

（三）奥尔夫音乐教学法有助于提高学前儿童的注意力
以及毅力在学前儿童的学习中，很容易被外界事物所吸引，在学习中分散注意力，同时

也容易缺乏学习的毅力和坚持的态度。通过奥尔夫音乐教学法能够使孩子突破不同的困难，
强化自己的意志，提升学习注意力，这也是良好学习品质的展现。奥尔夫音乐教学法利用肢
体语言、图片等结合，采用突发奇想吸引儿童注意力，使他们积极的投入到音乐学习中。奥
尔夫音乐教学法十分重视幼儿的体验，例如，在《小白船》的音乐活动中，教师可以展示出
安详的睡觉姿态，出示月亮图片，在教室中关闭灯光，创造安静的气氛，此时，幼儿很容易
在这样宁静的环境下轻而慢的展开动作，这能够吸引幼儿的注意力。教师利用故事情节使孩
子浸入到音乐的体会中，增强专注力，引发思考，并且不断的培养自身的毅力。

（四）奥尔夫音乐教学法
能够提升幼儿的创造力以及想象力奥尔夫音乐教学法能够使儿童发挥无限的想象力和创

造力。例如，教师在演唱“我们的祖国是花园”时，会将自己当做一朵正在开放的花朵，手
会放在颈部表示为花瓣状，此时，幼儿也会跟着教师进行模仿，在活动的设计中，也可以让
一个幼儿扮演花蕊，其他幼儿围绕一圈作为花瓣守护的花蕊，这种模仿虽然没有对音乐产生
直接的有益效果，但是却能够深入的开发幼儿的想象力和创造力，感受到音乐中语言与肢体
结合的魅力。奥尔夫音乐教学法重视表演，这也是幼儿思维形成和想象的基础，随着旋律创
编动作，恰好符合幼儿不拘束的性格，同时也能够形成很多新的音乐形态。

三、总结
奥尔夫音乐教学法主要适用于学前幼儿的教学，但是也为很多教学提供了新的思路和借

鉴，摒弃了传统的灌输式教学模式，为学生提供更加适合自己和愉快的学习环境。在奥尔夫
音乐教学法中，真正让学生感受到音乐的内涵和优势，陶冶情操，回归自然，真正的从生活
中提取元素，然后在实际的生活中体验音乐。通过本文的研究能够发现，奥尔夫音乐教学法
能够为幼儿创造良好的学习环境和方式，提升幼儿的学习品质，这对幼儿的成长与发展是十
分重要的。
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奥尔夫音乐教学法对幼儿的影响
王银平

（南乐县学前教育中心　河南　濮阳　457400）
[摘　要]音乐素养是幼儿在学习生活中必须具备的一项素养，而幼儿音乐教育的开展更是新时期教学改革的必然需求。奥尔夫音乐教学法提倡原本性的音乐教育模式，借助语言、舞蹈

以及肢体动作进行融合，利用自然的形式进行音乐的展现，这是回归人性的表现，对于儿童的教学是十分合适的。奥尔夫音乐教学法重视动作与语言在节奏训练中的实践应用，加强幼儿的
节奏感，同时利用语言进行朗诵，感受音乐的旋律。加强幼儿的实际学习能力，并且提升对音乐的兴趣，从而无限开发幼儿的创新能力。
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引言
传统高中英语教学内容存在一定的局限性，对学生知识视野的拓展产生一定的抑制，不

利于学生英语学习能力的提升。而在互联网环境下，作为高中英语教师要充分发挥互联网的
优势来对英语教学与学习资源进行开发、整合和利用，以确保高中英语教学活动的顺利进
行。

一、课前分层设计教案
高中英语学习内容比初中和小学都复杂得多，因此，高中英语老师在课前要认真备课，

课前充分准备好了课上讲课才能顺畅。由于学生之间的差异性，每位学生对新知识的接受程
度都不一样。高中英语老师在准备课前教案的时候，要根据学生的情况，由简入难依次来，
这样能够使学生一步一步深入知识，更容易获得良好的教学效果，使学生更容易把握新知
识。

例如：在学习人教版七年级英语第五单元的“Music”时，本单元讲述的主要是关于音
乐的知识，关于preferences以及其他的音乐类别及相关的语法等等。老师在设计本单元
所要讲的内容的教案时，可以由简入难给学生讲述本单元的语法结构和固定搭配“prefer 
doing”等等，帮助学生打好基础，然后继续讲复杂的知识内容，让学生逐步翻译，一点点
地学习这单元的知识[1]。

二、创设情境教学激发学生学习兴趣
高考英语教学的新要求和新变化促使情境教学成为重要的教学方式，教师在教学中创设

丰富的情境犹如催化剂一般促使学生积极投入课堂中。因此，教师要能够结合教材所讲内
容，创设符合班级学生心理特征的场景，让学生身临其境地思考问题，以此增强学生的知识
掌握程度，达到知行合一的教学境界。比如，在教学Earthquakes一单元相关知识时，除了
让学生掌握关于地震的单词外，还需要引导学生用学习的单词、词组及语法描述城市面貌，
能听懂地震话题材料，能口述地震成因，试图通过这部分知识的学习引导学生了解与地震相
关的科学常识，激发学生的科学热情。在实际教学过程中，教师为了激发学生的学习兴趣，
可以在课前搜集关于地震的影片，让学生通过观看在视觉感官上对地震的严重后果有直观印
象，同时让学生结合自己的经验说一说关于地震的科普知识。在这个过程中调动学生的积极
性，活跃课堂气氛。

三、基于互联网环境训练高中英语思维能力
在互联网环境下，最显著的特征就是要为学生提供足够的选择空间，这样可以使学生的

学习不再简单的局限于课堂之内，而有效的打破了时间和空间局限，以确保学生可以在任何
时间、任何地点进行学习，有效激发了学生自身的创造力，提高学生的自主学习能力。同
时，在高中英语教学阶段，教师也可以结合教学大纲要求来为学生布置有趣的课后练习，这
样可以促进学生思维的快速运转，进而有效提高学生的逻辑思维能力，促进学生的全面发
展。对于一个学生而言，思维逻辑能力是核心素养中比较重要的组成部分，其是该时代所需
要的思想，是创新性思想发展的源泉，同时也是推动学生前进的动力。此外，在高中英语教
学过程中，教师还需要注重中国传统文化与国外文化的有效结合，以实现逻辑思维的碰撞，
不断提高学生的逻辑思维能力。例如，在对高中英语必修四的Unit4“Body Lang u age”一
节内容教学过程中，教师可以借助互联网平台来制作一个网络练习，并通过有趣的肢体语言

来吸引学生的注意力，并引导和鼓励学生进行选择性的练习，并录制学生的肢体动作，然后
要求学生在观看视频动作的同时，来对单词进行猜测，并利用该单词进行造句。这种将互联
网技术与练习题的结合，既可以增加学生的动手操作能力，促进学生四肢的活动和大脑的发
育，而且还可以激发学生的练习兴趣，促进学生的思维发展[2]。

四、加强合作学习，促进学生自主探索
教师要培养学生自主探究学习的意识和能力，鼓励学生将所学运用到生活当中。在教学

过程中，始终坚持以学生为中心，借助小组合作的优势，增强学生的合作意识和能力，实现
生生互动。北师大教授裴蒂娜认为，学生之间的互动更加自然、亲切、丰富多变，这影响着
学生态度和能力的形成。此外，合作学习有利于激发学生的创造力，优化学习效果。学生由
于认知差异可针对问题提供不同角度的理解，增加思维的多样性。学生各自发挥所长，合理
竞争，在横向比较之下激发斗志。教师以小组总体成绩作为评价依据，能够降低学生的焦虑
感，增加凝聚力。

五、有效互动，培养学生的学习能力
学生是学习的主体，学生自身具有良好的学习能力才是英语学科科学素质的重要内容，

加强学生的英语学习能力应该加强对学生的鼓励，在英语题目中，让学生进行独立思考，培
养学生解决问题的能力，在英文阅读中，让学生对重点词汇和不明白的词汇进行查找资料并
对其标记，或者通过小组进行学习，在小组学习中可以培养学生的责任心和激发学生的竞争
能力，组员之间通过交流培养学生的合作意识，让学生根据自己喜欢的节目进行编排相应的
英语模仿，使学生在语境活动中感受英语的魅力。

六、建立和谐师生关系，实现教学相长
教师与学生间应以尊重、平等为基础，共享知识、经验，实现教学相长。在教学过程

中，如果教师固守“师道尊严”，不愿俯身倾听学生的内心诉求，就无法真正了解学生。
青年教师缺乏与学生沟通的经验，容易陷入“过分严肃”与“无法管理”两个极端。教师应
当及时向前辈汲取经验，阅读相关书籍，了解学生的特点，用科学的方法与学生沟通，让自
己享受教育教学的过程，而不仅是完成任务。另外，教师要及时听取学生的反馈，在教学方
法、内容等方面依照学情做出调整，同时使自己的专业技能不断发展[3]。

结束语
教师还要注意根据实际情况的变化调整合作的教学方式，满足学生不同时期的学习需

求。而且由于学生个体差异的存在，教师可以让他们自由结组，优势互补。教师也要和学生
建立平等、和谐的师生关系，充分尊重学生的课堂主体地位，更好地鼓励和帮助他们。在融
洽的师生关系中，营造了良好的合作氛围，也让学生感受到了交际的乐趣。
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高中英语教学中学生创新思维能力的培养探究
易璐娜

（江西省于都中学（南区）　江西　于都　342300）
[摘　要]现阶段的英语教师应该为学生提供更多新颖、有趣的教学方法，让学生能够积极主动地投入到课堂教学中，这样更利于教师对学生创新思维能力的培养，让学生全面发展自身

素养。基于此，本文主要分析了高中英语教学中学生创新思维能力的培养。
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