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实际的实验说明化学现象不仅可以增强学生的好奇心而且有了具体事例作为载体，记忆也能
更加的牢固。相似地，在萃取这门课程时，教师可以举一个例子，当妈妈好蔬菜汤时，会发
现蔬菜汤的表面会有些绿色的油性，但是当你去用勺子将蔬菜捞上来时，发现蔬菜汤其实是
无色的。通过这个实验对之后的内容作为铺垫，引发学生的不断思考。当学完整个章节时，
学生可能还会记得这个有趣的现象，其对后面相关课程的学习也具有指导意义。

二、运用化学知识，解决生活问题
初中化学课程标准要求，“能运用实验基本操作实施实验方案，能观察并如实记录实验

现象和数据，得出合理的结论，并可用其解决生活中的问题”。化学本就是源于生活，服
务于生活，因此在初中化学教学时，一定不能脱离生活本体，如若不然，学生应付了应试
教育，但是却没有将化学联系到生活，对生活中的现象一概不知，成为一位“文盲”[2]。例
如，洁厕灵和84消毒液是日常生活中必备的，家长经常将两种液体一起放入卫生间，殊不
知，两种液体混合后，会产生化学反应，严重的话会导致中毒死亡。因为洁厕灵中的氯气会
与消毒液中的次氯酸钠产生化学反应产生有毒气体“氯气”。如果学过这个知识点的话，家
庭中必然不会发生氯气所导致的灾难。类似的例子还有许多，如学习“金属的腐蚀和防腐”
时，众所周知，金属被腐蚀后会产生铁锈，如何去掉铁锈成为许多家庭主妇的困扰，如果学
习了本节课的话可以很容易的帮助家长解决问题。铁锈中主要成分是氧化铁，只要将氧化铁
祛除就可以祛除铁锈，而醋中含有的醋酸可以很好的与氧化铁发生化学反应，这样铁锈就可
以去掉。化学具有实用性，无时无刻的展现在生活中，只要用心揣摩每一个公式，再将其联
系实际，必然学有所得学有所用。

三、颠覆传统教学模式，让学生成为课堂的主人
新课标提出“以人为本”的理念，以人为本所得就是学生应主导课堂，充分发挥学生的

个性，激发学生的兴趣，调动学生的积极性，引发学生对知识点的思考。在传统的历史教学

舞台中，往往注重“师道尊严”[3]。教师讲，学生听的教学方式，使学生徜徉书海，却不解
其意。教师往往以自我为中心，觉得自己讲的详细了明了学生就可以掌握知识点，其实不
然，每个学生的理解力不尽相同，不能一概而论，从而使课堂死气沉沉，学习效果不明显。
因此在课上应鼓励学生积极的回答问题，教师也应引导学生拓宽自己发现问题，解决问题的
思路，由表及里的真正做到理解问题，思维朝着多个方向发散，将所学知识成为自己的东
西，刻画与脑子里。并激发其潜在的创新性，从而营造一个高效且和谐的课堂氛围[4]。

四、结束语
总之，将化学生活化的教学方法可以让学生的知识点更加牢固，将学校所学应用于生活

之中，给生活带来一些便利，在生活中不断实践，课上的知识学有所用。这是教学的最终目
的。学习不只是应付期末的成绩，给老师和家长一份满意的答卷，只有运用于生活，使二者
融为一体，互不分离。初中老师教学更应发现生活中的化学现象，并在使用于课堂，将化学
原理与生活常识联系、将化学原理运用到实际生活中，让学生体会化学的实用性以及颠覆传
统教学模式，让学生成为课堂的主人等方式，有效使教学方式生活化，使课堂生活化，使学
生在享受课堂的同时对课程充满兴趣，提高教学质量。
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由于素质教育的深入落实，在数学教学中要更为注重对学生综合素养的强化。对于初中
数学教师来说，要对一些不符合时代需求的教学观念和教学方法加以改良，创新教学，提高
课堂效率，改善教学效果，帮助学生实现更好的提升。

一、调整教学目标
为了不断提升学生的核心素养，结合新课改要求，必须要对教学目标加以调整和优化，

形成多目标的有机统一，良好融合，其中的目标包括即“知识与能力”“过程与方法”与
“情感态度与价值观”。例如，当教学一元一次方程时，根据“情感态度与价值观这一目
标，要求学生可以展开自主学习，感受数学的奥妙，激发学习的积极性，提升数学意识。而
促进目标的统一，就要确保教学目标更多的致力于对学生能力和思维的培养，因此与之对应
的教学计划和教学内容也要作以相应的改良。将目标设定为培养学生的自主学习能力，教师
继续积极做好课堂的引导者和建设者，强化课堂质量，为学生后续的良好健康发展奠定坚定
基础。

二、注重课堂留白，激发学生思考
在数学教学中，给予学生以充分的独立思考的时间，能够有效提升学生的数学水平，促

进学生的进步，然而很长一段时间以来，数学课堂中却忽视了这一环节的重要性，因此如果
想要优化和促进学生们的更好发展，必须要注重课堂留白的必要意义，通过这样的形式引导
学生展开更为深入的独立思考。留白通常代表的是完成教学后，单独给学生提供思考的时间
与空间，在这一过程中，学生可以对所学内容进行独立思考，一方面有利于自主能力的提
升，另一方面也能够为后续学习奠定良好基础。例如，教学一元一次方程时，因为这部分知
识相较之前的知识更为抽象复杂，但同样是整个数学学习中比较基础性的核心内容之一，因
此在课堂上，教师可利用学生已经学过的知识来引出本堂课的内容，一般可采用抛出 “鸡
兔同笼”问题作为引导。教师给予学生足够的留白时间时，学生基于一定的数学基础和思维
能力，重新审视学过的问题，能够找到问题中的等式关系，从而找出新的解法。因此应提高
对课堂留白的重视，让学生拥有充分的自主思考时间，开拓思维，探索知识的奥妙，实现知
识的灵活运用，提高数学学习兴趣。然而实际上，很多时候教师仍然占据课堂主体地位，尤
其是在安排作业方面，教师对学生产生的限制非常大，这在很大程度上阻碍了学生的更全面
发展，无法切实实现预期的教学效果，制约了学生的成长和进步。

三、分层教学，尊重差异
根据新课改的目标，应不断强化学生的主体地位，尊重学生的差异性，注重因材施教。

因此在教学时，教师应充分鼓励学生发挥自己的思考和想象，展示自我才华，并结合这样的
教学理念来设计教学内容。由此也说明了教学中分层教学形式的重要性和必要意义，不再延
续过去的以大部分为主的教学目标，采取分层教学，充分尊重学生的多样性，积极推进因材
施教的良好落实。将教学的重点转移至学生的发展和提升之上，结合学生的特点和实际情
况对教学加以调整优化，使之更为合理，更具针对性。分层教学能够贯穿于教学的所有环节

中，包括教学目标、课上教学、作业设计、考核评价等，最终形成各个教学环节的环环相
扣，良好衔接，帮助学生取得成长和进步。例如，教学一元一次方程时，可将学生分成三个
层次，即优等生、中等生、学困生，按照层次的不同制定差异性的教学目标，其中优等生，
对应的目标是能够灵活应用所学知识，形成与之前知识的良好衔接体系，能够对所学知识进
行实际运用；中等生对应的目标是应充分掌握基础知识，能够利用知识进行配套练习的解
答；学困生对应的目标是应对基础概念进行掌握，可以运用知识解答基础性题目。

四、与生活相结合，提高学习积极性
在数学教学过程中注重学科与实际生活的有效衔接，借助于学生熟悉的生活，帮助学生

理解知识，提升学习积极性，促进知识的灵活运用。通过生活化教学手段，能够密切师生间
的距离，引导学生在课堂上投入更多的专注力和兴趣，开拓思维，激发思考，切实实现不同
阶段的不同成长需求的目标，给予学生充分的展示机会。例如，当教学线段、射线、直线内
容时，为了帮助学生更好的理解什么是射线，教师可一些生活中的例子，如手电筒射出的
光，从一头出发，向另一头不断延伸，之后引导学生思考还见过什么样类似的例子，通过这
种与生活相结合的形式，让学生更好的掌握了射线是什么，强化了记忆，并通过抛出的问
题，激发学生的思考，形成知识与实际生活的良好融合。

五、改善教学，提高学生对数学公式的应用能力
数学学科极具严谨性，在学习中需要具备一定的抽象思维能力，也正因如此数学蕴含着

科学性和准确性。例如，当教学“圆”相关内容时，第一步就是学习圆的概念，其中既严格
定义了何为圆，也指出了对应的特性和定理。数学学科涉及到很多公式和符号，利用公式能
够更好的展示概念、步骤及运算方法。原因在于公式相较于文字更为简单明了，更有易于理
解。在知识加深的过程中，需要掌握的公式也不断增多，所以也应注重学生对公式的推理
过程的了解和掌握。从而在解题时，能够做到第一步审题，第二步找到其中包含的知识点，
分析利用什么公式可以进行解答，之后通过公式得出答案。一些题目相对复杂，需要使用不
止一个公式，此时学生就要充分理解题意，合理运用所学公式。充分掌握公式并能够灵活运
用，是确保学习效率不断提升的重要前提。

结语
对于初中数学教学而言，应不断结合目标需求和实际情况对教学进行调整和优化，帮助

学生实现更好的发展进步。所以教师在实际工作中，应注重对教学理念和方法的开拓创新，
积极吸取优秀的教学经验，实现教学质量的提升及学生数学素养的提高。
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提高初中数学课堂教学有效性的对策研究
章　磊

（江苏省淮安市涟水县力帆光彩学校　江苏　淮安　223400）
[摘　要]在新课改的要求下，所有学科都在积极完善和改良教学方式。学生步入初中阶段后，相较于小学所学的知识数量增多，难度加大，尤其是数学学科，更为抽象和复杂，让很多

学生感到困难。因此，对于初中数学的教学，教师应优化传统的教学方式，提高学生的罗辑思维能力。本文中，笔者结合丰富的教学经验，针对如何提升初中数学课堂教学有效性提出了个
人建议。
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引言

数学课堂应该是教与学有效互动的过程，新课程主张初中数学教学活动在实施过程中需

要凸显学生主体地位、为学生构建出轻松且愉悦的课堂氛围，让数学课堂成为师生对话与交

流的课堂，以此来有效掌握知识、获得能力。传统模式下的初中数学课堂明显无法实现这一

点，不仅无法保障数学课堂教学有效性，还会降低学生数学学习兴趣，不利于学生数学学习

与发展，而为了改善这一现象，本文则就初中数学课堂教学有效性展开了如下调查与思考。

一、初中数学课堂教学有效性影响因素调查

就目前初中数学课堂教学现状来分析的话，还尚未能完全实现高效数学课堂，而之所以

会如此影响因素也十分复杂，主要是以学生自主学习主观意识不足、好高骛远以及教学方

式较为枯燥等因素相关[1]。首先，初中生刚好初中青春期，这一阶段学生具有较强的叛逆心

理，很容易受到外界因素所影响亦或者是诱惑，这促使学生无法将自身注意力集中于数学课

堂上；还有部分学生在数学学习期间则急于求成，没有意识到数学学习应该是一个循序渐进

的过程，这促使学生数学知识掌握十分不牢固，在这种情况下数学课堂教学有效性自然无法

得到保障。其次，还有部分初中数学教师教学方式因为受应试教育体系影响，十分枯燥、无

初中数学课堂教学有效性的调查与思考
王　荣

（抚顺市第二十七中学　辽宁　抚顺　113001）
[摘　要]学生在整个数学学习体系之中，初中是承上启下的重要阶段，保障初中数学课堂教学有效性对于学生今后数学学习与发展而言意义非常，所以本文也就影响初中数学课堂有效

性的因素进行了调查，并且基于此提出了具体的优化措施，希望借此来有效提高初中数学课堂教学有效性。
[关键词]初中；数学教学；有效性
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趣，学生只能被动学习与聆听，无法与教师和同伴形成良好互动，也不利于学生数学思维发

展，这种情况下初中数学课堂教学有效性也无法得到保障。

二、初中数学课堂教学有效性提升建议

（一）诱发学生数学学习兴趣

初中数学课堂教学有效性要想得以提升，可以针对初中生兴趣爱好、身心发展诉求来为

学生增加一些有趣的数学教学内容，亦或者是采用一些先进、有趣的教学手段来对学生展开

数学教学，借此来有效诱发学生数学学习兴趣，之后再引导学生合作学习与自主探究，同时

结合不同层次学生需求来强化引导，这样才能真正确保每一位学生都能够掌握数学知识，全

面诱发学生数学学习兴趣、自主探究欲望，从而有效提高初中数学课堂教学有效性。以“三

角形的边”为例，教师可以在课堂上联系教学内容来点燃学生思维：“是不是任意三个木棍

均可构成三角形？”以这一问题来引发学生思考，同时让学生产生亲自动手与验证的兴趣，

这样学生就能在亲自体验与实践中意识到没有条件限制的三根木棍髌骨一定就能够构成三角

形，从而有效促进学生对于三角形三条边的了解和把握，而学生也能够在动手的同时产生浓

厚数学学习兴趣，十分有助于初中数学课堂教学有效性得以提升。

（二）创设合理的数学教学情境

数学教学概念十分抽象，教师若只是依赖于传统教学方式来展开数学教学是无法提高数

学教学有效性的，甚至还会进一步加重数学的无趣感，让学生逐渐失去学习自觉性。针对这

一现象，教师可以在数学课堂上为学生创设出合理的数学教学情境，以多媒体技术来将为学

生构建出一个生活化、形象且直观的数学教学情境，这样学生自然能够在虚拟化的生活化情

境体验中进行问题分析、思考与探究，从而有效拉近学生与数学知识之间的距离，同时强化

学生对于数学知识的把握和理解[2]。以“线段、射线、直线”知识点为例，教师为了强化学

生理解，即可直接在课堂上采用多媒体教学设备来为学生展示出生活中常见的一些情境，像

是手电筒射出来的光线、写字的铅笔、火车的轨道、吉他的琴弦等等，利用这些常见生活物

品来让学生思考什么是直线、射线与线段，这样学生才能在形象化、生活化的情境中感知线

段、射线、直线概念，真正有效深化学生理解和记忆，最大程度提升初中数学课堂教学有效

性。

（三）组织小组合作学习教学

初中数学课堂教学有效性要想得以提升，小组合作学习教学也是十分重要的教学模式之

一，是新课改十分提倡的全新教学手段。初中数学教师在教学过程中，一定要对每一位学生

学习情况、数学水平形成良好把握，之后再按照合理的分组原则来将层次相同的学生分层一

个小组，以层次小组划分的形式来为不同小组布置差异化的学习任务、教学目标，之后再鼓

励学生在小组探究中掌握数学内容、获得全新的解题思路，这样就能有效优化初中数学课

堂教学，真正提升教学有效性。以“弧长及扇形的面积”这一知识点为例，教师在课堂之上

即可先合理分组，然后在课堂上为学生分别展示出扇子打开的动态图、圆形图片，之后再

为学生提出层次性的小组合作探讨问题：“圆的半径为r，圆的周长我们要如何表示？如果

将圆的周长当做记录圆心角所对应的弧呢？圆心角为1度的时候，其所对应的弧长应该是多

少？”这样不同层次的合作小组均能够在层次性问题中有所获得，这对于学生掌握这一知识

点、学会从不同角度思考具有显著促进作用，也是有效提高初中数学课堂教学有效性的关

键。

（四）强化学生创新思维能力培养

核心素养理念提出之后，数学教学过程中强化对于学生创新思维能力的培养也成为十分

重要的目标之一，这也是有效提高初中数学课堂教学有效性的关键，毕竟学生若能形成创新

思维能力，在面对数学问题和概念的时候自然也能形成良好的把握与理解。为此，教师在初

中数学课堂上，一定要意识到学生主体作用，在课堂采用开放性的数学作业来对学生进行创

新思维能力培养，这不仅能够实现培养目的，还能优化与创新数学作业，提高初中数学课堂

教学有效性[3]。例如，教师在完成“统计”教学之后，即可要求学生在课后对自己家庭支出

情况进行统计，而且采用学习的表格来进行制作，通过这一形式来为自己的父母构建出一个

较为完善的账务账本，这样学生自然能够在全新作业形式中发展自身创新思维能力。

三、结语

综上所述，传统应试教育模式下的初中数学课堂给人的感觉是枯燥、无趣的，这也大大

降低了数学课堂教学有效性。针对这一现象，初中数学教师自然需要结合初中生兴趣爱好、

新课程标准来采用学生喜闻乐见的方式来激发学生数学学习兴趣，主动为学生构建出一个高

效、生动、有趣、自主探索的有效性数学课堂，这样才能有效优化初中数学教学，同时还能

发展学生数学核心素养素养。

参考文献

[1]田仁凤.初中数学课堂教学有效性的探索与实践[J].凯里学院学报，2012，30

（6）：162-163.

[2]周少芬.初中数学课堂教学有效性的认识与思考[J].内蒙古教育：D，2015（9）：

75-.

[3]王中仙.对初中数学课堂教学有效性的认识与思考[J].教育观察（下半月），2015，

4（12）.

在小学教育阶段，小学生是思维活跃、调皮好动的，注意的目的性还很低，刚进入九年

义务教育的学习，他们的三观正处于初步发展阶段，对任何事物都是充满好奇心的，这个时

候，教师对他们的三观形成和发展有很大的影响，而语文的学习有助于学生培养文化素养和

道德品质。那么，在新时代，如何进行语文教学成为教师们重点思考的问题。为了提升教育

质量和小学生的发展，必须将小学语文教学和班主任管理有效结合起来，锻炼学生的自主学

习能力，促使他们养成良好的学习习惯，有助于他们今后更高层次的学习，对他们全面发展

有着重要的作用。

一、小学语文教学和班主任管理有效结合的重要意义

在语文教育的过程中，小学语文和班主任管理有效结合，可以不断丰富班主任的管理内

容，也有助于学生对语文的学习。一个有凝聚力和向心力的班级里的学生能更好地进行学习，

而一个有良好班风班级的建立，就要归功于班主任正确管理。班主任的管理不仅体现在学生的

学习上，还体现在学生的生活中，在日常生活管理中融入语文知识和素养，可以帮助学生培养

良好的思想品德[1]。

二、小学语文教学和班主任管理有效结合的实施方法

（一）班主任作为调解员，营造良好的班级氛围

班主任是一个班的大家长，也是老师与学生之间、学生与学生之间矛盾的调解员，如何

管理好学生，使学生之间和谐相处，使学生跟教师配合默契，从而营造良好的班级氛围是班

主任的主要任务。在小学语文教学中，由于小学生调皮活泼的个性，很容易不服教师的管

理，与教师产生矛盾，这个时候就需要班主任以一个大家长的身份在中间进行调解。小学生

的个性鲜明，同学间难免不会出现打架斗殴的现象，如果出现了这种现象，这个时候就需要

班主任出面调和学生之间的关系。因为在学生的心里，班主任更像一个大家长，不仅管着他

们的学习，还照顾着他们的日常生活，所以这个调解人只能是班主任。只有调解好学生跟老

师、学生跟学生之间的关系，才能构建良好的班级学习氛围。

（二）培养学生的语文素养，有助于班主任的管理

小学生年龄小、好动、自制力较差、天性活泼好动、认知能力欠缺、不喜欢受约束等特

点，增加了班主任在进行管理工作中的难度。对此，在教师引导下，学生通过语文科目的学

习和语文素养的培养，可以迅速帮助学生提高认知。例如在《吃水不忘挖井人》这一课本

中，讲述了毛主席在江西领导革命的时候，在沙洲坝时带领人们深挖水井的故事。课文中

“吃水不忘挖井人，时刻想念毛主席”这一句话可以瞬间让人想起毛主席这一位伟大的领袖

呕心沥血、驰骋疆场的不朽功勋。教师在讲这一堂课的时候，可以让学生们建立对毛主席的

敬仰之情，告诉他们我们现在美好的生活都是先人们用血和肉给我们换来的，让学生们懂得

何为珍惜，何为倾佩，何为感恩，有助于班主任对学生的管理。班主任在进行管理的时候，

对于调皮捣蛋的学生可以与其达成协议，跟他们做朋友，给他们一定的自由，但也要他们遵

守你定下的规定，如果违反了规定就要遵守朋友道义自觉接受惩罚；对于自制力较差的学

生，班主任要采取监督的管理方式；对于认知能力欠缺的学生，班主任要给予帮助，为他们

找到适合自身学习的学习方法等。

（三）对学生因材施教，增强管理的效率

小学生小时候在不同的家庭环境下长大，各自之间都存在着不同程度的差异，刚刚进入

学校，小学生注意的目的性还很低，只能够注意自己感兴趣的对象，这在一定程度上增加了

小学语文教学跟班主任管理有效结合的难度。所以，教师在语文课堂的教学上，要深入贯彻

新课程改革要求，对教学模式进行创新，以学生为主体开展多样化的教育活动，根据学生的

综合情况进行分小组，制定新的教学目标和管理方式。教师跟班主任可以共同整理出各个学

生的性格优缺点，采取性格互补、综合每个人的成绩进行分组，每一个小组都有一个组长，

对于调皮的学生就需要一个有魄力的组长管住他，对于成绩差的学生就需要安排一个成绩好

的学生去帮衬他……这种方式有助于促进学生之间的交流，提高学生的学习成绩，提升学生

的团队荣誉感，让学生认可老师的教育方式和班主任的管理方式，把老师跟班主任当朋友相

处，有助于提升教师的教学效率和质量，有助于班主任管理工作的进行，有助于促进学生全

面发展。

（四）语文教学与传授道理相结合

小学低年级学生，想象力十分丰富，在他们的思维意识中，现实与想象之间没有明确的

界限。有时候，他们会将想象与现实同一化，导致行为和言语的“不合情理”。在小学语文

教学中，教师除了教授学生课本上的知识以外，要适当传授道理给学生，让他们理解和知道

什么是应该做的什么是不应该做的，让他们知道老师跟班主任对他们的严厉都是为了他们自

身的发展。例如教师在《一分钟》这篇课文的教授中，主人公在遇到错过绿灯和公交车的时

候，一直说“要是早一分钟就好了。”最后导致上学迟到。老师要通过给学生分析此事件背

后蕴含的道理，让他们知道时间是很宝贵的，要懂得严格要求自己，珍惜时间，学生就会更

加努力学习，从而形成了良好的教育环境，班主任也就不需要花费太多精力进行班级管理。
[2]。

结语

总之，班主任的管理跟小学语文的教学是息息相关的。班主任对语文教学起到推动作

用，语文教学对班主任的管理起到辅助作用。小学阶段是一个人初步进入发展的一个阶段，

小学生对语文的学习可以使其树立正确的三观，养成良好的学习习惯；班主任对学生的管理

可以使学生养成良好的行为习惯，建立高尚的道德品质。两者有效的结合起来，有助于提高

课堂效率，促进学生的全面发展。
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